Dz.U.2006.80.565

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAY

z dnia 13 kwietnia 2006 r.

w sprawie zakresu badan niezbednych do ustalenia wlasciwosci leczniczych
naturalnych surowcéw leczniczych i witasciwosci leczniczych klimatu, kryteriéw ich
oceny oraz wzoru swiadectwa potwierdzajacego te wlasciwosci

(Dz. U. z dnia 11 maja 2006 r.)

Na podstawie art. 36 ust. 5 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowiskowym,
uzdrowiskach i obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych (Dz. U. Nr
167, poz. 1399) zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. Oceny wiasciwosci leczniczych naturalnych surowcéw leczniczych i klimatu
dokonuje sie na podstawie udokumentowanych badan z co najmniej ostatnich 3 lat
poprzedzajacych ztozenie wniosku o potwierdzenie wtasciwosci leczniczych naturalnych
surowcow leczniczych i wtasciwosci leczniczych klimatu.

8§ 2. Zakres badan niezbednych do ustalenia wifasciwosci leczniczych woéd i gazdéw
leczniczych okresla zatacznik nr 1 do rozporzadzenia.

§ 3. Zakres badan niezbednych do ustalenia witasciwosci leczniczych peloidéw okresla
zatacznik nr 2 do rozporzadzenia.

8§ 4. Zakres badan niezbednych do ustalenia witasciwosci leczniczych klimatu, w tym
oceny stanu sanitarnego powietrza, okresla zatacznik nr 3 do rozporzadzenia.

8§ 5. Kryteria oceny wtasciwosci leczniczych wéd i gazéw, peloidéw i klimatu oraz ich
przydatnosci do celéw leczniczych okresla zatgcznik nr 4 do rozporzadzenia.

8§ 6. Wzor Swiadectwa potwierdzajagcego wiasciwosci lecznicze naturalnych surowcow
leczniczych i klimatu okresla zatacznik nr 5 do rozporzadzenia.

8§ 7. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia.

D' Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzadowej - zdrowie, na podstawie § 1 ust.
2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw z dnia 31 pazdziernika 2005 r. w sprawie
szczegotowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr 220, poz. 1901).

ZALACZNIKI

ZALACZNIK Nr 1

ZAKRES BADAN NIEZBEDNYCH DO USTALENIA WLASCIWOSCI LECZNICZYCH WOD
I GAZOW LECZNICZYCH



1)
2)
3)
4)
5)
6)

1)

2)

1)
2)
3)

1. Badanie wtasciwosci fizycznych i fizykochemicznych:

odczyn wody;

temperatura wody;

potencjat redox;

przewodnos¢ elektrolityczna wiasciwa mierzona na wyptywie wody z ujecia;

absorbancja wody przy A = 254 nm i A = 436 nm;

catkowita aktywnoé¢ promieniotwércza a i B, #°Ra, 22Rn.

2. Badanie sktadnikéw mineralnych zdysocjowanych:

kationy: amonu, sodu, potasu, wapnia, magnezu, manganu, zelaza, litu, baru, strontu,
miedzi, cynku, niklu, kadmu, otowiu, chromu, selenu, arsenu, glinu, antymonu, kobaltu i
rteci;

aniony: fluorkowy, chlorkowy, bromkowy, jodkowy, siarczanowy, wodoroweglanowy,
azotanowy (III i V), fosforanowy, siarczkowy, cyjankowy.

3. Badanie sktadnikéw mineralnych niezdysocjowanych: zwiazki boru i krzemu.

4. Badanie skfadnikdéw gazowych:

dwutlenek wegla;

siarkowodor;

radon.

5. Badanie substancji organicznych potencjalnie szkodliwych dla zdrowia i wskaznikow

zanieczyszczenia:

1)
2)
3)
4)

1)
2)
3)
4)
5)
6)

fenole;

wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne (WWA);
substancje powierzchniowo czynne (anionowe);

pestycydy.

6. Badanie wskaznikéw zanieczyszczenia mikrobiologicznego:
bakterie grupy coli;

bakterie coli typu katowego;

Pseudomonas aeruginosa;

Streptococcus faecalis;

Clostridia redukujace siarczyny;

ogdlna liczba bakterii wyhodowanych na agarze w 1 dm® wody w temperaturach
+22°C/74 h oraz +37°C/24 h.

ZALACZNIK Nr 2

1)

3)
4)
5)
6)
7)
8)

1)
2)

1)

ZAKRES BADAN NIEZBEDNYCH DO USTALENIA WEASCIWOSCI LECZNICZYCH

PELOIDOW
1. Badanie wtasciwosci fizykochemicznych:
barwa;
konsystencja;
zapach;
stopien humifikacji;

zawartos$¢ wody;

odczyn (pH) wyciggu wodnego;

chtonnos¢ wody;

objetos$¢ sedymentacyjna.

2. Badanie zawartosci sktadnikow:

nieorganicznych (ogoétem), nierozpuszczalnych w 10 % kwasie solnym (krzemionka);
organicznych (ogdtem) oraz kwasdéw humusowych, bitumin, pektyn, biatek i
weglowodandw.

3. Badanie wskaznikéw zanieczyszczenia mikrobiologicznego:

bakterie grupy coli typu katowego;



2) Pseudomonas aeruginosa;
3) Staphylococcus aureus;
4) Enterobacteriacae;

5) Candida albicans.

ZALACZNIK Nr 3

ZAKRES BADAN NIEZBEDNYCH DO USTALENIA WLASCIWOSCI LECZNICZYCH
KLIMATU, W TYM OCENY STANU SANITARNEGO POWIETRZA

1. Okreslenie warunkow klimatycznych poprzez elementy klimatu, do ktérych naleza:

1) temperatura powietrza;

2) ustonecznienie;

3) zachmurzenie;

4) wilgotno$¢ wzgledna powietrza;

5) cisnienie atmosferyczne i ciSnienie pary wodnej;

6) wiatry - sita i kierunek;

7) opady atmosferyczne;

8) zjawiska atmosferyczne: mgta, burze, wiatr fenowy i halny, pokrywa $niezna, gotoledz.
Przy okreslaniu klimatu uwzgledniane sg trzy kategorie danych statystycznych:

przecietnego stanu albo przecietnej sumy rocznej elementéow klimatu, ich wahan oraz

wartosci najwiekszych odchylen od stanu przecietnego (absolutne maksimum, absolutne
minimum).

2. Okreslenie zanieczyszczenia powietrza poprzez ocene poziomoéw stezen sktadnikow
szkodliwych, z uwzglednieniem dopuszczalnych poziomoéw tych sktadnikow w powietrzu,
zgodnie z rozporzadzeniami Ministra Srodowiska:

1) z dnia 6 czerwca 2002 r. w sprawie oceny poziomdw substancji w powietrzu (Dz. U. Nr
87, poz. 798);

2) z dnia 6 czerwca 2002 r. w sprawie dopuszczalnych poziomow niektorych substancji w
powietrzu, alarmowych poziomdéw niektdrych substancji w powietrzu oraz margineséw
tolerancji dla dopuszczalnych pozioméw niektdrych substancji (Dz. U. Nr 87, poz. 796).
3. Okreslenie poziomu hatasu zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Srodowiska z dnia 29

lipca 2004 r. w sprawie dopuszczalnych poziomoéw hatasu w $srodowisku (Dz. U. Nr 178, poz.

1841).

4. Okreslenie poziomdéw pdl elektromagnetycznych zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Srodowiska z dnia 30 pazdziernika 2003 r. w sprawie dopuszczalnych pozioméw pol
elektromagnetycznych w $rodowisku oraz sposobdw sprawdzania dotrzymania tych
poziomow (Dz. U. Nr 192, poz. 1883).

ZALACZNIK Nr 4

KRYTERIA OCENY WLASCIWOSCI LECZNICZYCH WOD I GAZOW, PELOIDOW I
KLIMATU ORAZ ICH PRZYDATNOSCI DO CELOW LECZNICZYCH

I. Kryteria oceny leczniczych wilasciwosci wod podziemnych

1. Klasyfikacja fizykochemiczna wéd podziemnych, ktére moga by¢ uznane za
lecznicze

Na podstawie sktadu chemicznego wody i jej wiasciwosci oznaczonych wedtug zakresu
podanego w zataczniku nr 1 do rozporzadzenia ust. 1-4 wody podziemne klasyfikuje sie
nastepujaco:
1) wody mineralne - wody zawierajace w 1 dm® co najmniej 1.000 mg rozpuszczonych

skfadnikdéw, w tym w szczegdlnosci: chlorki, siarczany i wodoroweglany sodu, wapnia i



2)

3)

magnezu, wystepujace w poszczegoélnych wodach w réznych stosunkach ilosciowych.

W charakterystyce wody mineralnej podaje sie procentowg zawartos$¢ ogotu sktadnikow
statych, rozpuszczonych w danej wodzie oraz nazwy anionow i kationéw, ktérych udziat
ilodciowy w przeliczeniu na miligramoréwnowazniki (meq) w 1 dm® wody przekracza 20
%, w kolejnosci malejgcych stezen;

wody swoiste (stabo zmineralizowane) - wody zawierajace w dm? ponizej 1.000 mg
rozpuszczonych sktadnikéow statych, w tym jeden lub wiecej sktadnikéw leczniczych
swoistych, w podanych lub wyzszych stezeniach:

a) 1 mg jodkdéw - woda jodkowa,

b) 1 mg siarczkéw lub innych zwigzkoéw siarki (II) - woda siarczkowa,

c) 2 mg fluorkéw - woda fluorkowa,

d) 10 mg zelaza (II) - woda zelazista,

e) 70 mg kwasu metakrzemowego - woda krzemowa,

f) 1.000 mg niezwigzanego dwutlenku wegla - szczawa,

g) 250-999 mg niezwigzanego dwutlenku wegla - woda kwasoweglowa lub

h) wykazujgca na wyptywie z ujecia temperature co najmniej 20°C - woda termalna,

i) wykazujaca aktywnos$¢ promieniotwdrcza co najmniej 74 Bg/dm? - woda radonowa.

W charakterystyce wody swoistej wymienia sie zawarte w niej sktadniki swoiste w
porzadku malejacych stezen;

wody mineralne swoiste - wody mineralne zawierajace jeden lub wiecej sktadnikéw
swoistych wymienionych w pkt 2.

W charakterystyce wody mineralnej swoistej podaje sie procentowg zawartosc
rozpuszczonych skfadnikow mineralnych, nazwy aniondéw i kationdw, ktérych udziat
iloéciowy w przeliczeniu na miligramoréwnowazniki (meq) w 1 dm?® wody przekracza 20
%, oraz nazwe zwigzang z charakterystycznymi dla danej wody sktadnikami swoistymi,
w porzadku malejacych stezen.

2. Wymagania organoleptyczne i fizykochemiczne

Rodzaj Jednostka Wymagania dla wod leczniczych przeznaczonych do
Lp. wiasciwosci miary kuracji pitnych inhalacji kapieli, ptukania
1 Barwa (Pt) mg/dm? ponizej 59 ponizej 59 -
2 Metnosé¢ mg/dm? ponizej 59 oY ponizej 10
3 Zapach naturalny - swoisty, zalezny
od sktadnikdéw mineralnych
4 Odczyn (pH) zalezny od skfadu - -
chemicznego wody

Uwaga: znak "-" oznacza, ze wymagan w tym zakresie sie nie okresla.

1)

Wielkos$¢ dotyczy wody na stanowisku zabiegowym.

3. Najwyzsze dopuszczalne stezenia skiadnikow niepozadanych w nadmiernych

stezeniach oraz toksycznych

Lp.

Najwyzsze dopuszczalne stezenie w wodzie
Nazwa sktadnika Jednostka przeznaczonej do

stezenia kuracji inhalacji uzytku
pitnych zewnetrznego

antymon mg/dm? 0,01 0,01 -



10

11

12

13

14

15

16

17

azotany (III)
azotany (V)
arsen (III + V)
bar
bor
cyjanki
chrom (ogdlny)
glin
kadm
nikiel
otéw
rte¢
fenole
substancje
powierzchniowo czynne
(anionowe)
pestycydy
WWA (suma)

w tym
benzo(a)piren

mg/dm?3
mg/dm?3
mg/dm?3
mg/dm?3
mg/dm?3
mg/dm?3
mg/dm?3
mg/dm?3
mg/dm?3
mg/dm?3
mg/dm?3
mg/dm?3
mg/dm?3

nie wystepuja

nie wystepuja
ng/dm3

ng/dm3

0,02
10,00
0,050

1,09

5,0%

0,01

0,01

0,1
0,003

0,03

0,01
0,001

0,002

100

10

0,02
10,0
0,19
10,0%)
30,07
0,01
0,01
0,1
0,003
0,03
0,01
0,001

0,002

100

10

0,2

20,0

0,002

100

10

Uwaga: znak "-" oznacza, ze wymagan w tym zakresie sie nie okresla.

X} Wymagania dotycza stosowania kuracji powyzej 1 miesiaca.
4. Wymagania mikrobiologiczne
Wymagania dla wody przeznaczonej do
Lp. Rodzaj i liczba bakterii kuracji inhalacji kapieli,
pitnych ptukania jam
ciata
1 Bakterie grupy coli w 0,25 dm? 0 0 0
2 Bakterie grupy coli typu 0 0 0
katowego w 0,25 dm?
3 Pseudomonas aeruginosa 0 0 0
w 0,25 dm?
4 Streptococcus faecalis 0 0 0
w 0,25 dm?
5 Clostridia redukujace 0 0 -
siarczyny w 0,050 dm?
6 Bakterie wyhodowane

na agarze z 0,001 dm? wody:




1. w temp. £37°C po 24h
2. w temp. +22°C po 72h

7 Bakterie z grupy
Legionella w 1 dm? wody

20

100

20

100

200

100

Uwaga: znak "-" oznacza, ze wymagan w tym zakresie sie nie okresla.

I1. Kryteria oceny leczniczych wlasciwosci peloidéw

Peloidem o witasciwosciach leczniczych jest surowiec pochodzacy z nieodwodnionego
ztoza torfowego o udokumentowanych zasobach i stopniu humifikacji masy roslinnej powyzej
30 %. Peloidy réznicuje sie na surowiec typu wysokiego, przejsciowego i niskiego z
uwzglednieniem kryteriow podanych w tabeli 1.

Za peloid leczniczy zostaje uznany peloid spetniajacy wymagania fizykochemiczne i
mikrobiologiczne przedstawione w tabelach 1 i 2.

1. Wymagania ogélne i fizykochemiczne peloidow

Tabela 1
Zdolnos¢ Objetosc¢ Zawartos¢ sktadnikow w suchej
Typ peloidu Wilgotnos$c¢% | chtoniecia wody | sedymentac | Odczyn masie
yina pH %
gH,0/1gs.m. ml/1gs.m. organiczne nieorganiczne
€O najmniej od-do co najmniej nie wiecej niz
wysoki 80 13 25 3-5 95 5

przejéciowy 75 13 20 3-5 90 10
niski 73 7 11 5-9 75 25
niski zamulony 70 7 10 5-9 50 507

) Czesci nierozpuszczonych w kwasie solnym (krzemionki) ponizej 10 %.

2. Wymagania mikrobiologiczne dla peloidow

Tabela 2
Dopuszczalna liczba bakterii wyhodowanych w probce 1 g
Rodzaj wskaznika mikrobiologicznego | peloidu o naturalnej wilgotnosci, przeznaczonej do
Lp.
kapieli, oktaddw, zawijan zabiegdw specjalnych
1 Bakterie grupy coli 100 20
2 Bakterie coli typu katowego 10 0
3 Pseudomonas aeruginosa 10 0
4 Staphylococcus aureus 0 0




5 Candida albicans 10 0

6 Clostridium perfringens 1 0

III. Kryteria oceny wiasciwosci leczniczych klimatu i stanu sanitarnego powietrza

1. Parametry klimatu o wtasciwosciach leczniczych:

1) liczba godzin ze stoncem w roku co najmniej 1.500;

2) liczba dni z opadem (1 0,1 mm) w roku nie wiecej niz 183;

3) liczba dni z mgta w okresie od pazdziernika do marca nie wiecej niz 50, a od kwietnia do
wrzesnia nie wiecej niz 15.

2. Klimat o wtasciwosciach leczniczych nie powinien mieé¢ cech stanowigcych bodzce
niekorzystne dla organizmu ludzkiego:

1) czeste wystepowanie dni parnych (ci$nienie pary wodnej t 18,8 hPa);

2) zbyt mata (ponizej 55 %) lub zbyt duza (powyzej 86 %) wilgotnos¢ wzgledna powietrza;

3) czeste wystepowanie dni charakterystycznych termicznie: dni gorgce (t max t 25,0°C),
dni upalne (t max t 30,0°C), dni mrozne (t min { -10,0°C), dni bardzo mrozne (t max <
-10°C);

4) dtugie okresy pogody pochmurnej (zachmurzenie 100 %);

5) zbyt mate przewietrzanie terenu (duza liczba dni z ciszg i bardzo matg predkoscig wiatru,
ponizej 2 m/s);

6) czeste wystepowanie dni z duzg predkoscig wiatru, dni z ciszg i matg predkoscig wiatru,
ponizej 8 m/s;

7) czeste zmiany pogody (ponad 50 % dni w miesigcu);

8) czeste wystepowanie burz i wiatru halnego;

9) duze kontrasty dobowe temperatury i wilgotnosci powietrza zwigzane z zastoiskami
chtodnego powietrza i inwersjami temperatury;

10) czeste pojawianie sie wysokich i niskich wartosci temperatury odczuwalnej.

3. Ocena wtasciwosci leczniczych klimatu obejmuje kryteria jakosci powietrza, ochrony
przed hatasem i ochrony przed polami elektromagnetycznymi, zgodnie z rozporzadzeniami
Ministra Srodowiska:

1) z dnia 6 czerwca 2002 r. w sprawie oceny poziomdw substancji w powietrzu (Dz. U. Nr
87, poz. 798);

2) z dnia 6 czerwca 2002 r. w sprawie dopuszczalnych pozioméw niektérych substancji w
powietrzu, alarmowych poziomdéw niektorych substancji w powietrzu oraz margineséw
tolerancji dla dopuszczalnych poziomoéw niektorych substancji (Dz. U. Nr 87, poz. 796).
4. Okreélenie poziomu hatasu zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Srodowiska z dnia 29

lipca 2004 r. w sprawie dopuszczalnych poziomdéw hatasu w $rodowisku (Dz. U. Nr 178, poz.

1841).

5. Okreslenie pozioméw pdl elektromagnetycznych zgodnie z rozporzadzeniem Ministra

Srodowiska z dnia 30 pazdziernika 2003 r. w sprawie dopuszczalnych pozioméw pol

elektromagnetycznych w $rodowisku oraz sposobdw sprawdzania dotrzymania tych

poziomow (Dz. U. Nr 192, poz. 1883).

ZALACZNIK Nr 5

(nazwa instytucji wydajacej
$wiadectwo)



WzOR

SWIADECTWO
potwierdzajace wlasciwosci lecznicze naturalnych surowcow leczniczych i klimatu

A. Naturalne surowce lecznicze (woda/peloidy)

Stwierdza: Si€, Ze ..o
(nazwa surowca leczniczego)
pochodzacy ze ztoza zlokalizowanego w .......cocvvvvvinennnnn.
(nazwa i lokalizacja uzdrowiska lub miejscowosci ubiegajacej
sie o status uzdrowiska)

ZIokalizowanego W ....cviiiiiiiiiiiii i
(nazwa i lokalizacja ztoza/ujecia)
nastepujacej WielkoSCi: .ovvvviviiiiiiiiiiiiiiiiiee s
(udokumentowane zasoby)
ma nastepujace wtasciwosci lecznicze: ........ccevvvininnenn.

(charakterystyka witasciwosci leczniczych wody/peloidu)
I moze by¢ wykorzystywany w lecznictwie uzdrowiskowym do .....

(nazwa i lokalizacja uzdrowiska lub miejscowosci ubiegajacej
sie o status uzdrowiska)

(data) (podpis)



Charakterystyka i klasyfikacja fizykochemiczna naturalnego
surowca leczniczego (wody/peloidy)



