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Od redakcji

Serdecznie witamy wszystkich
Czytelnikéw Biuletynu Informacyj-
nego Stowarzyszenia Gmin Uzdro-
wiskowych RP , Jedziemy do wéd
w...

Z prawdziwg radoscig informu-
jemy, ze Biuletyn Informacyjny ,Je-
dziemy do wéd w .. zamieszczo-
ny zostat w wykazie czasopism
naukowych Ministerstwa Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego. Dnia 17
grudnia 2013 roku Ministerstwo
NaukiiSzkolnictwaWyzszego ogto-
sito w formie komunikatu wykaz
czasopism naukowych wraz z licz-
ba punktoéw przyznawanych za pu-
blikacje w tych czasopismach.

Do Redakcji zgtaszajg sie nowi
naukowcy, ktérzy chca sie dzieli¢
z nami swoimi przemysleniami i in-
formacjami dotyczacymi szeroko
pojetej tematyki uzdrowiskowej.
Niezwykle cenng informacja dla
naukowcéw (przysztych dokto-
rantéw i profesoréw) jest fakt, iz
artykuty zamieszczane w naszym
czasopi$mie naukowym sa recen-
zowane przez dwdch niezaleznych
recenzentéw. Publikacja artykutu
w,Jedziemy do wod w..." skutkuje
uzyskaniem 2 punktéw przyzna-
wanych dla autora.

Zapraszamy do lektury artykutu
~Wybrane prawne i organizacyjne

aspekty rozwoju lecznictwa uzdro-
wiskowego w Polsce od XIX w. do
wspotczesnosci” autorstwa mgr
tukasza Matogi, mgr Anety Paw-
towskiej oraz mgr Elzbiety Stach
z Zakfadu Gospodarki Turystycznej
i Uzdrowiskowej Uniwersytetu Ja-
giellonskiego.

Niniejszy biuletyn rozpoczynamy
od krétkiej notatki z posiedzenia
Zarzadu SGU RP, ktére odbyto sie
w styczniu w Uniejowie.

Za nami pierwsze spotkania Za-
rzadu SGU RP oraz przedstawicieli
Parlamentarnego Zespotu ds.
Uzdrowisk. Przypominamy zakres
prac i osiggniecia powotanego 10
lat wczesdniej przez Prezesa Rady
Ministréw  Miedzyresortowego
Zespotlu do spraw Aktywizacji
Spoteczno-Gospodarczej Uzdro-
wisk.

Niezmiernie waznym tematem
ostatnich miesiecy jest kwestia
opracowania propozycji projektu
zmian w ustawie o lecznictwie
uzdrowiskowym, uzdrowiskach
i obszarach ochrony uzdrowisko-
wej oraz o gminach uzdrowisko-
wych. Zarzad SGU RP na biezaco
uczestnicy w pracach zwigzanych
z przygotowaniem projektu. Na
tamach biuletynu zamieszczamy
projekt wypracowany do lutego
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2014 roku. Sprawga oczywistg jest,
ze jest to projekt ktéry bedzie pod-
legat dalszym zmianom, a osta-
teczne brzmienie zostanie mu
nadane po przeprowadzeniu kon-
sultacji na kolejnym posiedzeniu
wspolnym Zespotu, przedstawicieli
Zarzadu SGU RP oraz Ministerstwa
Zdrowia.

Ukonstytuowanie sie Konsor-
cjum ,Zdrowie i Uroda” umoz-
liwito realizacje nowych dziatan
w zakresie promogji i prezentacji
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gmin uzdrowiskowych w kraju
i za granica. Przyktad konsorcjum
pokazuje, ze wspdlne dziatania
przedstawicieli branzy turystycz-
no-uzdrowiskowej przynosza wy-
mierne korzysci.

Tradycyjnie natamach czasopisma
prezentujemy kolejne gminy czton-
kowskie nalezace do Stowarzysze-
nia Gmin Uzdrowiskowych RP.

Zapraszamy do lektury czasopi-
sma ,Jedziemy do wdd w...”

Iwona Drozd
Kierownik Biura SGU RP



Posiedzenie Zarzadu SGU RP

w Uniejowie

W dniu 11 stycznia 2014 roku
w Hotelu ,Lawendowe Termy”
w Uniejowie odbyto sie posiedze-
nie Zarzadu Stowarzyszenia Gmin
Uzdrowiskowych RP. W spotkaniu
udziat wzieli:

Jan Golba - Prezes Zarzadu
(burmistrz Muszyny)

Wojciech Fulek - Wiceprezes
Zarzadu (przedstawiciel Sopotu)

Leszek Dzierzewicz - Wiceprezes
Zarzadu (burmistrz Ciechocinka)

Mirostawa Boduch - Przewod-
niczaca Komisji Rewizyjnej (sekre-
tarz Powiatu Ktodzkiego) oraz

Jozef Kaczmarek - Burmistrz
Uniejowa

Oproécz spraw zwigzanych z bie-
zacym funkcjonowaniem SGU RP,
podjeciem uchwat oraz podsumo-
waniem dziatalnosci stowarzysze-
nia za rok ubiegty przedstawiciele
Zarzadu dyskutowali m.in. nad:

1. propozycjami gmin uzdrowi-
skowych dotyczacymi zmian
w ustawie uzdrowiskowej o lecz-
nictwie uzdrowiskowym, uzdro-
wiskach i obszarach ochrony
uzdrowiskowej oraz o gminach

uzdrowiskowych,

2. przebiegiem  dotychczasowej
wspdtpracy z  Europejskim
Zwigzkiem Uzdrowisk,

3. mozliwoscia ~ zorganizowania
konkursu Eko-Spa dla gmin
cztonkowskich  SGU RP we
wspoétpracy z Towarzystwem
Ubezpieczen Ergo Hestia.

Niezwykle waznym punktem ze-
brania byto podjecie rozméw na
temat wprowadzenia zmian do
obowigzujacej ustawy uzdrowisko-
wej o lecznictwie uzdrowiskowym,
uzdrowiskach i obszarach ochro-
ny uzdrowiskowej oraz o gminach
uzdrowiskowych. Koncepcja zmian
do ustawy uzdrowiskowej zostata

Uczestnicy posiedzenia Zarzqdu
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wypracowana w oparciu o prze-
prowadzone z gminami uzdro-
wiskowymi konsultacje. Najwaz-
niejsza kwestig podnoszong przez
gminy jest wprowadzenie zmian
dot. definicji ,zaktadu przemysto-
wego". Prezes Zarzadu Jan Golba
proponuje wykreslenie pojecia za-
ktad przemystowy z ustawy. Kazdo-
razowo proba zdefiniowania przez
ustawodawce definicji ,zaktadu
przemystowego” bedzie obarczona
btedem.

Dyskutowano réwniez nad rygo-
ryzmem publiczno-prawnym pol-
skich uzdrowisk, ktéry nie znajduje
swojego odpowiednika w zadnym
z uzdrowisk europejskich. Nad-
mierna restrykcyjnos¢  prawna
w stosunku do uzdrowisk polskich
powoduje ostabienie ich konku-
rencyjnosci na rynku zagranicz-
nym. Kolejng sprawg jest kwestia
parkingdw, ktérych jest zdecydo-
wanie za mato w uzdrowiskach na
obecne czasy. Zarzad SGU RP om6-
wit réwniez kwestie spraw handlo-
wych tj. zakazu lokalizacji w strefie
uzdrowiskowej ,B” obiektéw han-
dlowych powyzej 400 m?2.

Niezwykle waznym problemem
zgtaszanym przez gminy uzdrowi-
skowe jest brak definicji pojecia
,cie¢ pielegnacyjnych” W wielu
przypadkach brak definicji wyja-
$niajacej pojecie ,cie¢ pielegnacyj-
nych” prowadzi do konfliktéw po-
miedzy gminami uzdrowiskowymi,
a potencjalnymi inwestorami, kté-
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rzy nie uzyskuja zgody na jakakol-
wiek ingerencje w drzewostan.
Zakres proponowanych zmian
do ustawy dotyczy réwniez bu-
dowy stacji telefonii komorkowej,
budowy zapér pietrzacych wode
na rzekach oraz matych elektrowni
wodnych; wyrebu drzew w stre-
fie uzdrowiskowej ,C”; prowadze-
nia dziatan majacych negatywny
wptyw na fizjografie uzdrowiska
i jego uktad urbanistyczny lub wia-
$ciwosci lecznicze klimatu.
Kolejnym punktem obrad byto
omowienie dotychczasowej wspot-
pracy z Europejskim Zwigzkiem
Uzdrowisk z Brukseli. W zwigzku
z zaplanowana na rok 2015 orga-
nizacja kongresu ESPA w Sopocie
- zaproponowano, aby na corocz-
ny Kongres Europejskiego Zwigzku
Uzdrowisk w Danii pojechat Woj-
ciech Futek oraz Jan Golba.
Wojciech Futek (wiceprezes Za-
rzadu) przedstawit temat dotycza-
cy mozliwosci przeprowadzenia
dla gmin cztonkowskich SGU RP
konkursu Eko-Spa. Inicjator na-
grody przekazat, ze Towarzystwo
Ubezpieczen Ergo Hestia jest zain-
teresowane ufundowaniem nagro-
dy dla najbardziej proekologicz-
nej gminy uzdrowiskowej w kraju.
Coroczna nagroda przyznawana
bytaby za proekologiczne przed-
siewziecie majace bezposredni, jak
i posredni wptyw na ochrone $ro-
dowiska naturalnego w gminach
uzdrowiskowych. SGU RP bytoby



organizatorem w sensie patronatu
merytorycznego i organizacyjne-
go, natomiast fundatorem nagrody
TU Ergo Hestia. Zarzad z entuzja-
zmem przyjat propozycje organi-
zacji konkursu, ktéry z jednej stro-
ny przyczyni sie do wyréznienia
gmin podejmujacych dziatania
proekologiczne, a z drugiej strony
umozliwi podejmowanie kolej-
nych dziatan finansowanych przez
fundatora nagrody.

Obecny na posiedzeniu Zarzadu
Joézef Kaczmarek — burmistrz Unie-
jowa zadeklarowat wole wstapienia
Gminy Uniejéw do Stowarzyszenia
Gmin Uzdrowiskowych RP.

Spotkanie przedstawicieli Zarza-
du SGU RP byto doskonata okazja
do zwiedzenia najmtodszego pol-

Uniejéw zimq

skiego uzdrowiska. Uniejow jest
pierwszym w Polsce Uzdrowiskiem
Termalnym. Dzieki goracym solan-
kom leczniczym powstaty Termy
Uniejowa. Kompleks termalny znaj-
duje sie u podnoéza XIV-wiecznego
zamku, bedgcego dawng wtasno-
$cig arcybiskupow gnieznieniskich.
Obecnie Zamek wykorzystywany
jest w celach turystycznych. Miesci
sie w nim restauracja oraz hotel.
Z tarasu widokowego na wiezy
zamkowej mozna podziwia¢ pano-
rame miasta i okolic.

Bedac w Uniejowie warto odwie-
dzi¢ uniejowski rynek i znajdujaca
sie w jego sasiedztwie zabytkowa
XIV-wieczng Kolegiate Whniebo-
wziecia Najswietszej Marii Panny.
Kolejng atrakcja Uniejowa jest
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XIX-wieczny pozno klasycystycz-
ny dworek szlachecki. Dworek byt
mieszkaniem zarzadcy doébr nale-
z3cych do hrabiego AleksandraTol-
la. Obecnie w budynku miesci sie
Miejsko-Gminny Osrodek Kultury,
a takze Szkota Muzyczna | Stopnia.

Wiele niecodziennych atrakgji
przygotowano dla gosci Kasztelu
rycerskiego potozonego w pobli-
zu term uniejowskich. Pokazy walk
rycerskich, degustacje mioddéw
pitnych czy kapiele w tazniach
Kasztelanskich pozostajg na dtugo
w pamieci. Jedng z najwiekszych

atrakcji Kasztelu sg taznie Kaszte-
lanskie — prawdziwe $redniowiecz-
ne SPA z replikami $redniowiecz-
nych debowych balii do kapieli.
Cztlonkowie Zarzadu byli pod
wrazeniem krajobrazu, przyrody,
urzeczeni miejscowa goscinnoscia
oraz zaskoczeni tak wieloma, pozy-
tywnymi zmianami zachodzacymi
na terenie Miasta. Uznali Uniejow
za doskonate miejsce przysztego,
docelowego wypoczynku.

Wiecej informacji na temat Unie-
jowa na stronie: www.uniejow.pl

Iwona Drozd

Zagroda w Uniejowie
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Wspoélna dziatalnos¢ SGU RP
i Zespotow wspierajacych rozwoj

uzdrowisk

Stowarzyszenie Gmin Uzdro-
wiskowych RP jest ogdlnopol-
ska organizacja skupiajaca gminy
o podobnym charakterze i profilu
dziatania, ktére posiadajg na swo-
im terenie uzdrowiska lub obszary
ochrony uzdrowiskowej, albo tez
pretenduja do uzyskania statu-
su uzdrowiska. W chwili obecnej
do Stowarzyszenia nalezg prawie
wszystkie gminy majace na swoim
terenie uzdrowiska, czyli 37 gmin
uzdrowiskowych. Kilka kolejnych
gmin tzw. pretendujacych do uzy-
skania statusu uzdrowiska jest za-
interesowanych  przystapieniem
do SGU RP.

Stowarzyszenie w Statucie orga-
nizacji ma przypisane wiele zadan
zwigzanych z reprezentowaniem
intereséw gmin uzdrowiskowych
zarbwno na szczeblu ogdlnopol-
skim jak i miedzynarodowym.
Jednak najwazniejszymi sa: re-
prezentowanie, obrona i popiera-
nie wspolnych intereséw swoich
cztonkéw wobec Sejmu, Senatu,
wiadz panstwowych, administracji

rzagdowejisamorzadowej, organéw
i instytucji europejskich oraz oséb
prawnych i fizycznych; wszech-
stronny rozwdj polskich uzdro-
wisk oraz miejscowosci o walorach
uzdrowiskowych; wspieranie roz-
woju dziatalnosci uzdrowiskowej,
turystycznej i rekreacyjno-spor-
towej w gminach nalezacych do
Stowarzyszenia oraz wiele innych
wptywajacych na rozwdj gmin
uzdrowiskowych.

Zinicjatywy SGU RP i dzieki przy-
chylnosci i zaangazowaniu o0séb
wspierajagcych rozwdj  polskich
gmin uzdrowiskowych w okresie
dziatalnosci Stowarzyszenia po-
wstaty dwa zespoty odgrywajgce
znaczaca role w rozwoju uzdrowisk
i gmin uzdrowiskowych.

Pierwszym zespotem powotanym
z inicjatywy SGU RP oraz MGPiPS
przez Prezesa Rady Ministréw
w dniu 2 lipca 2003r. byt Miedzy-
resortowy Zespot do spraw Akty-
wizacji Spoteczno-Gospodarczej
Uzdrowisk. Celem zespotu byto
przygotowanie zintegrowanego
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Posiedzenie Parlamentarnego Zespotu ds. uzdrowisk dnia 05 lutego 2014 roku

fot. Krzysztof Biatoskorski

programu rozwoju uzdrowisk, ze
szczegblnym uwzglednieniem
ustug turystycznych. Zespot two-
rzyli przedstawiciele ministerstw
wiasciwych do spraw: turystyki,
skarbu panstwa, zdrowia, finanséw
publicznych, srodowiska, transpor-
tu i rozwoju wsi. Prace Miedzyre-
sortowego Zespotu ds. Aktywizacji
Spoteczno-Gospodarczej Uzdro-
wisk realizowane byty w trakcie
posiedzen plenarnych oraz w pie-
ciu  podzespotach  roboczych,
zajmujacych sie poszczegdlnymi
zadaniami. W posiedzeniach ple-
narnych Zespotu brali udziat takze
przedstawiciele instytucji rzado-
wych i organizacji pozarzadowych,
zwigzanych z branza turystyczna
i uzdrowiskowa. Przedstawicielem
SGU RP w pracach zespotu byt Jan
Golba - Prezes Zarzadu. W wy-
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niku prac Zespotu opracowano
»~Zintegrowany Program Roz-
woju Uzdrowisk ze szczegélnym
uwzglednieniem ustug tury-
stycznych”. W programie okreslo-
ne zostaty najwazniejsze dziatania
niezbedne dla wsparcia uzdrowisk
i gmin, na terenie ktérych znajdu-
ja sie uzdrowiska. To dzieki dziata-
niom tego zespotu powstata usta-
wa uzdrowiskowa w ktérej zawarto
postulaty gmin w zakresie optaty
uzdrowiskowej i dotacji uzdrowi-
skowej. To takze dzieki pracom
tego Zespotu w branzowych do-
kumentach rzagdowych oraz witadz
regionalnych znalazty sie zapisy
dotyczace inwestycji preferujace
gminy uzdrowiskowe w uzyskaniu
srodkéw na ten cel. To wreszcie
dzieki pracom zapoczatkowanym
przez ten Zespdét zainwestowano



Spotkanie Parlamentarnego Zespotu ds. Uzdrowisk z Zarzqdem SGU RP | wlodarzami gmin uzdrowiskowych

w uzdrowiskach na przestrzeni lat
2006-2013 az 1,3 mld zt na inwesty-
cje infrastrukturalne i podniesienie
standardu obiektéw uzdrowisko-
wych i para-uzdrowiskowych.

Kolejnym Zespotem odgrywaja-
cym znaczaca role w rozwoju gmin
uzdrowiskowych i uzdrowisk jest
powotany /réwniez z inicjatywy
SGU RP/ dnia 26 lipca 2013 roku
Parlamentarny Zespét ds. Uzdro-
wisk. Gléwnym celem Zespotu jest
wspieranie rozwoju uzdrowisk,
gmin uzdrowiskowych i lecznictwa
uzdrowiskowego.

Zespot tworzy 17 postéw i sena-
toréw Rzeczypospolitej Polskiej,
stanowiacych niepolityczng gru-
pe, zainteresowang problematyka
uzdrowisk i gmin uzdrowiskowych.
Przewodniczacg Zespotu zostata
Zofia Czernow - Poset na Sejm RP /
KP PO/, petnigcajednoczesnie funk-

cje Cztonka Zarzadu SGU RP. Wice-
przewodniczacymi Zespotu zostali:
Jakub Szulc - Poset na Sejm RP /KP
PO/ oraz Genowefa Tokarska — Po-
set na Sejm /KP PSL/. Sekretarzem
Zespotu zostata Agnieszka Kotacz-
Leszczyriska — Poset na Sejm /KP
PO/.

Dnia 9 pazdziernika 2013 roku
w Warszawie odbylo sie pierwsze
posiedzenie Zespotu. Przedstawi-
ciele Parlamentarnego Zespotu
ds. Uzdrowisk spotkali sie z Zarza-
dem SGU RP oraz z przedstawicie-
lami wtadz samorzadowych gmin
uzdrowiskowych.

Strone samorzadowg reprezen-
towali: Jan Golba - Prezes Zarzadu
SGU RP, Leszek Dzierzewicz - V-ce
Prezes Zarzadu SGU RP, Wojciech
Futek - V-ce Prezes Zarzadu SGU
RP, Janusz Gromek - Cztonek Za-
rzadu SGU RP, Bronistaw Karpinski
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—BurmistrzKamienia Pomorskiego,
Jacek Karnowski - Prezydent Sopo-
tu, Kazimierz Kozuchowski - Bur-
mistrz Augustowa, Marcin Zawita
- Prezydent Jeleniej Gory, Gabriela
Placha — Wéjt Goczatkowic Zdroju.

Jan Golba - Prezes Zarzadu SGU
RP w formie prezentacji multime-
dialnej przedstawit aktualne infor-
macje na temat oferty i kondycji
polskich uzdrowisk. Gtéwnym te-
matem spotkania byto omoéwienie
obecnej sytuacji uzdrowisk, pro-
bleméw zwigzanych z funkcjono-
waniem uzdrowisk i przysztoscia
polskich uzdrowisk. Parlamentarny
Zespol ds. Uzdrowisk szczegéto-
wo zapoznat sie z biezacymi pro-
blemami funkcjonowania gmin
uzdrowiskowych i uzdrowisk oraz
kwestiami dotyczacymi mozliwo-
$ci pozbawienia statusu uzdrowi-
ska, az 10-ciu polskich uzdrowisk.
Obecni na spotkaniu prezydenci,
burmistrzowie i wdjtowie gmin
uzdrowiskowych podnosili, ze na-
gtosnione przez Ministra Zdrowia
dziatania w tym zakresie znaczaco
ostabity pozytywny dotad wize-
runek uzdrowisk. Wiodarze gmin
zwracali uwage na liczne przypad-
ki wycofywania sie z uzdrowisk in-
westoréw, ktérzy zamierzali uloko-
waé¢ w gminach uzdrowiskowych
swoje przedsiewziecia, ze wzgledu
na niejasng sytuacje dotyczaca sta-
tusu inkryminowanych uzdrowisk.
W ocenie uczestnikdw spotkania
dziatanie to byto wyjatkowo nie-
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fortunne, i nie majace zadnego
oparcia w obowiazujacych przepi-
sach prawnych.

Ponadto uczestnicy spotkania
dyskutowali na temat niespdjnego
prawa, niejasnych przepiséw, nie-
zrozumiatych definicji i wyjatkowo
rygorystycznych regulacji praw-
nych ograniczajagcych mozliwos¢
dziatania gmin uzdrowiskowych,
ktére w konsekwencji hamuja roz-
woj uzdrowisk.

Dnia 29 pazdziernika 2013 roku
w Ministerstwie Zdrowia odbyto sie
spotkanie Ministra Stawomira Neu-
mana z przedstawicielami gmin
uzdrowiskowych, Zarzadu SGU RP
oraz reprezentacji Postow na Sejm
RP wchodzacych w sktad Parla-
mentarnego Zespotu ds. Uzdro-
wisk. Uczestnicy spotkania wspol-
nie ustalili, ze Stowarzyszenie Gmin
Uzdrowiskowych RP wraz z Parla-
mentarnym Zespotem ds. Uzdro-
wisk przygotuje propozycje zmian
do obowiagzujacej ustawy uzdrowi-
skowej i przedstawi je Ministerstwu
Zdrowia. Nastepnie Ministerstwo
Zdrowia rozpocznie proces konsul-
tacji i przystapi do prac zwigzanych
z wprowadzeniem koniecznych
zmian do ustawy.

SGU RP przeprowadzito wsréd
gmin uzdrowiskowych konsulta-
cje propozycji zmian do ,Ustawy
o lecznictwie uzdrowiskowym,
uzdrowiskach, obszarach ochro-
ny uzdrowiskowej oraz o gminach
uzdrowiskowych”.



Drugie posiedzenie Parlamentar-
nego Zespotuds. Uzdrowisk w spra-
wie zmian w ustawie uzdrowisko-
wej odbylo sie w Sejmie RP dnia
05 lutego 2014r. Spotkanie zostato
w catosci poswiecone omédwieniu
propozycji zmian w obowiazuja-
cej ustawie o lecznictwie uzdro-
wiskowym, uzdrowiskach i obsza-
rach ochrony uzdrowiskowej oraz
o gminach uzdrowiskowych.

W spotkaniu, jako zaproszeni
goscie uczestniczyli: dr Jan Golba
- Prezes Zarzadu SGU RP, przedsta-
wiciele Ministerstwa Zdrowia (Be-
ata Rorant - Zastepca Dyrektora
Departamentu Organizacji Ochro-
ny Zdrowia oraz Wtodzimierz Sli-
winski — Naczelnik Wydziatu ds.
Uzdrowisk), przedstawiciele Samo-
rzadow (Piotr Kietkowski — Zastep-
ca Burmistrza Gminy Konstancin,
Angelika Gola - Kierownik Biura
Projektu Uzdrowiska Skierniewi-
ce, Alicja Cyranska — Radna Miasta
Skierniewice, Krzysztof Mankow-
ski — Prezes Zarzadu Uzdrowiska
Szczawnica).

Dr Jan Golba - przedstawit wy-
pracowany przez wiodarzy gmin
uzdrowiskowych zakres zmian do
projektu ustawy o zmianie usta-
wy o lecznictwie uzdrowiskowym,
uzdrowiskach i obszarach ochro-
ny uzdrowiskowej oraz o gminach
uzdrowiskowych. Projekt dotyczyt
w szczegdlnosci: definicji zaktadu
przemystowego, budowy parkin-
goéw i miejsc postojowych, budo-

wy obiektow handlowych, budo-
wy stacji telefonii komdrkowej,
budowy zapér pietrzacych wode
na rzekach, wyrebu drzew w stre-
fie uzdrowiskowej ,C” oraz innych
zmian. Zaproponowane zmiany
w niewielkim stopniu ingeruja
w tre$¢ ustawy uzdrowiskowej,
a sg niezwykle istotne z punktu
widzenia gmin uzdrowiskowych
oraz ich mieszkancow. Likwiduja
one przede wszystkim istniejace
absurdy i nadmierng oraz niczym
nieuzasadniong opresyjnoscistnie-
jacych przepiséw. Réwnoczesnie
w niczym nie wplywajg na dys-
komfort leczenia uzdrowiskowego
i funkcjonowanie uzdrowisk.

Obecnie trwaja prace nad wy-
pracowaniem przez uczestnikéw
posiedzen i cztonkéw Parlamen-
tarnego Zespotu ds. Uzdrowisk
jednolitego stanowiska w sprawie
zmian w ustawie o lecznictwie
uzdrowiskowym,  uzdrowiskach
i obszarach ochrony uzdrowisko-
wej oraz o gminach uzdrowisko-
wych. Cztonkowie zespotu oczeku-
ja przede wszystkim na propozycje
zmian do ustawy przygotowywane
przez Ministerstwo Zdrowia, ktére
pozwolg na przygotowanie spéj-
nego projektu ustawy. Przewidu-
je sie, ze projekt zmian w ustawie
bedzie przedmiotem obrad Sejmu
w m-cu pazdzierniku br.

Iwona Drozd
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Konferencja ,,Klimatyczne
uzdrowiska - nowe trendy

i technologie”

Dnia 20 marca 2014 roku w Ho-
telu Europejskim w Krakowie od-
byla sie konferencja ,Klimatyczne
uzdrowiska — nowe trendy i tech-
nologie”. Konferencja zorganizo-
wana zostata w ramach projektu
~Klimatyczne uzdrowiska”.

Dr Jan Golba w prezentacji na
temat ,OZE w gminach uzdrowi-
skowych” przedstawit praktyki
i rozwigzania proekologiczne sto-
sowane obecnie w gminach uzdro-
wiskowych oraz w firmach i przed-
siebiorstwach dziatajacych na ich
terenie.

Dyskusje prowadzone przez
uczestnikow podczas konferencji
pokazaty jednoznacznie, ze za-
réwno gminy uzdrowiskowe jak
i poszczegdlni przedsiebiorcy po-
winni w przysztosci ukierunkowac
swoja dziatalnos$¢ na aspekty pro-
ekologiczne, poniewaz przynosza
one wymierne korzysci. Poprawia
sie stan $rodowiska naturalnego,
obniza sie emisja CO,, zyskuje sie
nizsze koszty eksploatacji. Dodat-
kowo podjete dziatania proekolo-

giczne przektadaja sie na promocje
regionu poprzez ekologie.

Stowarzyszenie Gmin Uzdrowi-
skowych RP od wielu lat wspét-
pracuje z Instytutem Turystyki
Sp. z 0.0. w Krakowie w zakresie
opracowania i realizacji projektow
szkoleniowo-doradczych, przygo-
towania opracowan naukowo-ba-
dawczych i wielu innych dziatah
zwigzanych z rozwojem turystyki
i uzdrowisk.

W roku 2014 SGU RP objeto ho-
norowy patronat nad dwoma pro-
jektami szkoleniowo-doradczymi
realizowanymi przez Instytut Tury-
styki Sp. z 0.0. w Krakowie.

Pierwszy ogélnopolski projekt
»Klimatyczne uzdrowiska” ukie-
runkowany zostat na stworzenie
spodjnej strategii ekologicznego
rozwoju przedsiebiorstw, wpro-
wadzenie srodowiskowych aspek-
tow zarzadzania w firmach oraz
wypracowanie planéw wdrazania
konkretnych rozwigzan. Projekt
adresowany jest do wiascicieli firm
mikro, matych, i srednich przedsie-
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biorstw pofozonych na obszarze
gmin uzdrowiskowych.

W projekcie ujete zostaty takie
dziatania jak: kompleksowa analiza
potrzeb ekologicznych firmy oraz
indywidualne spotkania doradcze,
ktére pozwolg potwierdzi¢ obsza-
ry wymagajace przeprowadzenia
dziatan proekologicznych. W opar-
ciu o wyniki analiz oraz wnioski
z doradztwa eksperci doprecyzuja
szczegbtowa tematyke szkolen.

Dla szkolen przewidziano kilka
modutéw:

MODUL | - Identyfikacja proble-
mow  Srodowiskowych w obsza-
rach uzdrowiskowych

MODUL Il - Srodowisko w przed-
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siebiorstwie i na zewnatrz
MODUL Il — Strategia zarzadza-
nia ekologicznego w firmie
MODUL IV - Ekoinnowacyjne roz-
wigzania ekologiczne w praktyce
Wszystkie zajecia prowadzo-
ne beda w formie aktywizujacej
uczestnikéw, przewidziano prace
w grupach w oparciu o studium
przypadku, pofaczong z dyskusja
i wymiang doswiadczen.
Dodatkowo zaplanowano warszta-
ty wdrozeniowe z zakresu optymal-
nych rozwigzan proekologicznych
dotyczacych energii, ogrzewania,
wody, odpaddéw oraz zrédet finan-
sowania ww. rozwigzan, a takze
warsztaty z zakresu mozliwosci



wspotpracy firm dziatajagcych na
terenach uzdrowiskowych.
Drugi projekt ,Czas na ekolo-

III

giczny hotel” przeznaczony jest
dla przedsiebiorcow prowadza-
cych obiekty noclegowe w woje-
wédztwach Matopolskim i Sla-
skim oraz kadry menedzerskiej
tych obiektéw.

Gtéwnym celem projektu jest
wzrost kompetencji przedsiebior-
cow prowadzacych obiekty noc-
legowe oraz ich kadry menedzer-
skiej poprzez udziat w spotkaniach
doradczych, szkoleniach i warszta-
tach z zakresu kluczowych obsza-
réw dla zrbwnowazonego rozwoju
firm - Zarzadzania Srodowisko-

wego, Marketingu Ekologicz-
nego, Rozwigzan Proekologicz-
nych, Audytu Ekologicznego
i Audytu Energetycznego.

Kazde z przedsiebiorstw biora-
cych udziat w projekcie skorzysta
z kompleksowej analizy potrzeb
szkoleniowych, w tym analizy pro-
bleméw i wyzwan srodowisko-
wych oraz oceny kompetencji per-
sonelu w zakresie ekologicznych
aspektéw dziatania danej instytu-
¢ji. Przewidziane jest réwniez in-
dywidualne doradztwo dla bene-
ficientéw, spotkania z ekspertami,
na ktérych potwierdzone zostang
obszary wymagajace wsparcia.

Dodatkowym atutem jest moz-
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liwos¢ udziatu w warsztatach
z zakresu sporzadzania Progra-
mow Wdrazania Dziatan Proeko-
logicznych. Uczestnicy projektu
przy wsparciu ekspertéw ds. eko-
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logii, doradcéw finansowych oraz
specjalistéw z zakresu tworzenia
strategii rozwoju firm, wypracu-
ja dokumenty do wykorzystania
w ich przedsiebiorstwach.

Iwona Drozd



Propozycje zmian do projektu
ustawy o zmianie ustawy

o lecznictwie uzdrowiskowym,
uzdrowiskach i obszarach ochrony
uzdrowiskowej oraz o gminach
uzdrowiskowych (luty 2014 rok)

Zarzad Stowarzyszenia Gmin
Uzdrowiskowych RP zwrdcit sie
do Parlamentarnego Zespotu ds.
Uzdrowisk o podjecie inicjatywy
ustawodawczej, celem wyelimi-
nowania niekorzystnych prze-
pisbw w obowigzujacej ustawie
o lecznictwie uzdrowiskowym,
uzdrowiskach i obszarach ochro-
ny uzdrowiskowej oraz o gminach
uzdrowiskowych.  Proponowany
zakres zmian dotyczy:

1. definicji zakfadu przemystowe-
g0,

2. budowy parkingéw i miejsc po-
stojowych,

3. budowy obiektéw handlowych,

4. budowy stacji telefonii komor-

kowej,

5. budowy zapdér pietrzacych
wode,

6. wyrebu drzew w strefie uzdro-
wiskowej,C",

7. innych zmian.

Zdaniem Zarzadu SGU RP zapro-
ponowane zmiany w niewielkim
stopniu ingeruja w tre$¢ ustawy
uzdrowiskowej, a sg niezwykle
istotne z punktu widzenia funk-
cjonowania gmin uzdrowiskowych
oraz ich mieszkancow. Likwidujg
one przede wszystkim istniejgce
absurdy i nadmierng oraz niczym
nieuzasadniong opresyjnos¢ ist-
niejacych przepiséw. Réwnocze-
$nie w niczym nie wplywaja na
dyskomfort leczenia uzdrowisko-
wego i prawidtowe funkcjonowa-
nie uzdrowisk.

Oczywiscie zmiany w ustawie
powinny i$¢ duzo dalej, szczegdl-
nie w kierunku doprecyzowania
warunkoéw (o ktérych mowa w art.
34 ustawy uzdrowiskowej) na ja-
kich maja by¢ tworzone i na jakich
maja funkcjonowa¢ uzdrowiska,
ale wnioskodawcy zdaja sobie
sprawe ze ztozonosci tego zagad-
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nienia i potrzeby dodatkowych
analiz w tym zakresie.

Ad.1.

1. Proponuje sie skresli¢ art. 2
pkt. 13 ustawy, w ktérym za-
warta jest definicja zakladu
przemystowego.

Uzasadnienie: Przepis art.2 pkt.
13 brzmi nastepujaco: ,zaktad prze-
mysfowy — zespdét budynkéw i urzg-
dzen wraz z terenem, na ktérym
prowadzi sie dziatalnos¢ wytwérczq
polegajqcq na przeksztatceniu me-
chanicznym, fizycznym lub chemicz-
nym materiatu, substancji lub ich
czesci sktadowych w nowy produkt”.

Tak przyjeta definicja ,zakfadu
przemystowego” powoduje, ze
w wielu gminach wstrzymany zo-
stat proces wydawania pozwolen
budowlanych na lokalizacje przed-
siewzie¢ inwestycyjnych typu:
piekarnie, ciastkarnie, lodziarnie,
wytwornie garmazeryjne, rozlew-
nie waéd, itd. Réwniez w planach
zagospodarowania przestrzenne-
go gmin nie ujmuje sie terendw
przeznaczonych pod zaktady tego
typu, bowiem w procesie legali-
zacji takich uchwat Wojewodowie
uznajg takie inwestycje za sprzecz-
ne z ustawg uzdrowiskowa.

Stan ten powoduje wiele kon-
fliktbw pomiedzy potencjalnymi
inwestorami, a gminami uzdrowi-
skowymi, ktére sa bezradne wobec
tak skonstruowanej tresci przepisu
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art. 2 pkt. 13.

Zdaniem wtodarzy gmin uzdro-
wiskowych i specjalistéw zajmuja-
cych sie ta problematyka przepis
art.2 pkt. 13 jest zbedny, wobec tre-
$ci innego przepisu ustawy uzdro-
wiskowej tj. art. 38a ust. 1 pkt 1,,i"
ktéry méwi, ze w strefie ,A” zabra-
nia sie budowy ,obiektéw budow-
lanych mogqcych zawsze znaczqco
oddziatywac na srodowisko w szcze-
golnosci takich jak: warsztaty sa-
mochodowe, wedzarnie, garbarnie,
z wyjqtkiem obiektéw budowlanych
stuzgcych poprawie stanu sanitar-
nego uzdrowiska, w szczegdlnosci
takich jak: sie¢ wodno-kanalizacyj-
na, sie¢ gazowa, kotfownie gazowe,
wiercenia wykonywane w celu wy-
konywania uje¢ wéd leczniczych”.

Te przepisy (takze zdaniem ad-
wokatow i radcow prawnych gmin
uzdrowiskowych) sg wystarczaja-
ce do zapewnienia maksymalnej
ochrony naturalnych surowcéw
leczniczych i waloréw uzdrowisko-
wych gmin uzdrowiskowych i nie
bylo  potrzeby przyjmowania
w ustawie definicji, ktéra uniemoz-
liwia przedsiebiorcom inwesto-
wanie i prowadzenie dziatalnosci
gospodarczej na obszarze uzdro-
wiska. Uzycie w ustawie stowa
+W szczegblnosci” oznacza, ze nie
zastosowano tutaj numerus clau-
sus (katalogu zamknietego) obiek-
téw budowlanych, ktére nie moga
by¢ lokowane w strefie ,A” uzdro-
wiska, lecz tzw. katalog otwarty,



ale zwiazany z obiektami mogacy-
mi zawsze znaczaco oddziatywad
na $srodowisko. Pozwala to na wy-
eliminowanie ze strefy uzdrowiska
praktycznie wszystkich ,zaktadéw
przemystowych” mogacych nega-
tywnie wptywaé na proces lecze-
nia uzdrowiskowego. Otwarta po-
zostaje oczywiscie kwestia nowej
definicji zaktadu przemystowego,
ale wydaje sie, ze bedzie to zabieg
chybiony w sytuacji kiedy mozna tg
sprawe rozwigza¢ w zaproponowa-
ny sposob. Nalezy zwréci¢ uwage
na to, ze sg kwestie ktére w sposéb
jednoznaczny uregulowac sie nie
da i kazda definicja zaktadu bedzie
obarczona jaka$ wada.

2. W art. 38 a ust.1 pkt. 1 propo-

nuje sie skresli¢ ppkt.,a”

Uzasadnienie j.w.

3.o0razAd.3

Art. 38 a ust. 2 pkt. 3. otrzymuje

nastepujace brzmienie: ,3. bu-

dowy lub innych czynnosci,

o ktorych mowa w ust. 1 pkt 2,

9,11i12"

Przepis art.38 a ust. 2 pkt. 3 doty-
czacy zakazu lokalizacji zaktadéw
przemystowych juz wspomniano
wczesdniej jest zbedny wobec tre-
$ci innego przepisu ustawy uzdro-
wiskowej tj. art. 38a ust. 1 pkt 1,i"
ktéry méwi, ze w strefie ,A” zabra-
nia sie budowy ,obiektéw budow-
lanych mogqcych zawsze znaczqco
oddziatywac na srodowisko w szcze-
gdlnosci takich jak: warsztaty sa-
mochodowe, wedzarnie, garbarnie,

z wyjqtkiem obiektéw budowlanych
stuzqcych poprawie stanu sanitar-
nego uzdrowiska, w szczegélnosci
takich jak: sie¢ wodno-kanalizacyj-
na, sie¢ gazowa, kotfownie gazowe,
wiercenia wykonywane w celu wy-
konywania uje¢ wéd leczniczych”.

Proponuje sie réwniez rezygna-
cje z zakazu lokalizacji obiektéw
handlowych powyzej 400 mkw
w strefie uzdrowiskowej ,B" o ktd-
rym mowa w art. 38 a ust. 2 pkt. 3.

Uzasadnienie: Strefa uzdrowi-
skowa ,B” to olbrzymi (ponad 100
ha do 800 ha) obszar gminy uzdro-
wiskowej, na ktérym wprowadzono
zakaz budowy obiektéw handlo-
wych o powierzchni uzytkowania
wiekszej niz 400 m2 Tak wielki ob-
szar gminy na ktérym zamieszkuja
mieszkancy i funkcjonuja hotele,
pensjonaty w obecnej dobie po-
zbawiony jest,normalnego” sklepu
handlowego, bo za taki nie mozna
uznac obiektu, ktéry zajmuje po-
wierzchnie uzytkowa (magazyny,
cze$¢ socjalna dla zatogi) zaledwie
400 m2 Na takiej powierzchni nie
jest mozliwe urzadzenie nawet
obiektu handlowego spetniajace-
go normy sanitarne, a c6z dopiero
mowi¢ o okre$lonym standardzie
obstugi. Takich obostrzen abso-
lutnie nie spotyka sie w innych
panstwach europejskich, a wrecz
przeciwnie lokale handlowe i ga-
stronomiczne stanowig niemalze
obowigzkowy element infrastruk-
tury uzdrowiskowej.
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4. W art. 38 a ust.3 otrzymuje na-

stepujace brzmienie: ,W strefie

,C” ochrony uzdrowiskowej zabra-

nia sie budowy lub innych czynno-

sci, o ktérych mowa w ust. 1 pkt. 9,

11i12”

Proponuje sie absolutna rezygna-
cje z przepisu zakazujacego wycin-
ki drzew w strefie ochronnej,C"

Uzasadnienie: Strefa ,C" jest
w miejscowosciach uzdrowisko-
wych strefg, w ktérej powinno
toczy¢ sie normalne zycie gospo-
darcze pozwalajace na okreslona
aktywnos$¢ gospodarczg mieszkani-
cow gminy. Aktywnosc ta jest i tak
mocno ograniczonazakazami, jakie

obowiazujag w strefie ochronnej A"

i ,B”. Wprowadzenie tak drastycz-
nych ograniczen jak zakaz wycinki
drzew, ktéra przeciez odbywa sie
w sposob kontrolowany i zgodny
z przepisami o ochronie przyrody
i innymi przepisami szczegdlnymi
nie pozwala nawet na sporzadza-
nie planéw urzadzeniowych lasu
(vide; perypetie Szczawnicy i kilku
innych gmin w tym zakresie) i pro-
wadzenia normalnej gospodarki
lesne;j.

Pomimo tego, ze w ustawie za-
pisano, ze mozna dokonywac wy-
cinki drzew na podstawie planéw
urzadzeniowych lasu to Nadle-
$nictwa nie uzgadniaja planéw
urzadzenia lasu wobec zakazu
wycinki drzew, o jakiej mowa
w ustawie. Negatywnie opiniuja
réwniez plany zagospodarowania
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przestrzennego gminy, jezeli plany
te zawierajg zmiane przeznaczenia
gruntéw zlesnych narolnelubinne
nielesne. To powoduje, ze w uzdro-
wiskach goérskich nie mozna zloka-
lizowac¢ np. wyciagu narciarskiego,
toru saneczkowego czy zwyklej
zjezdzalni rekreacyjnej nie tylko
w terenie, ktéry rzeczywiscie sta-
nowi las (nie mozna go wycigc), ale
takze wtedy, gdy jest to tgka w ob-
szarze le$nym, ktora wykazana jest
w ewidencji gruntéw jako przezna-
czenie les$ne. Tak daleko posunie-
ta ochrona olbrzymiego przeciez
obszaru strefy ,C" jest swoistym
absurdem, ktéry powinien by¢ jak
najszybciej wyeliminowany gdyz
wprowadzony przepis jest nie tyl-
ko przepisem obstrukcyjnym, ale
wrecz represyjnym.

Ad. 2

Proponuje sie zmieni¢ tresc
art. 38 a ust. 1 pkt. 1 ppkt. ,g”
ustawy, zabraniajacego budowy
parkingéw naziemnych o liczbie
miejsc postojowych wiekszej
niz 15% miejsc noclegowych
w szpitalach uzdrowiskowych,
sanatoriach  uzdrowiskowych
i pensjonatach, nie wiekszej jed-
nak niz 30 miejsc postojowych,
parkingow naziemnych przed
obiektami ustugowymi o liczbie
miejsc postojowych nie wiekszej
niz 10.

Propozycja: Proponuje  sie
wprowadzenie nastepujacej tresci



przepisu art. 38 a ust. 1 pkt.1 ppkt.
.9": ,parkingéw naziemnych o licz-
bie miejsc postojowych wiekszej niz
25% miejsc noclegowych w szpita-
lach uzdrowiskowych, sanatoriach
uzdrowiskowych i pensjonatach, nie
wiekszej jednak niz 80 miejsc posto-
jowych, oraz parkingdw naziemnych
przed obiektami ustugowymi o licz-
bie miejsc postojowych nie wiekszej
niz 30"

Uzasadnienie: przyjecie zatoze-
nia, ze w strefie ,A” nie lokuje sie
parkingéw czy miejsc postojowych
jest zatozeniem wyjatkowo ideali-
stycznym, a w obecnych czasach
wrecz nie do przyjecia.

W ostatnich latach zlikwidowano
wiele potaczen kolejowych i auto-
busowych, wrecz zlikwidowano
cate linie kolejowe prowadzace do
uzdrowisk. W wielu przypadkach
dojazd samochodem jest jedyna
mozliwoscig dotarcia do uzdrowi-
ska. Generalnie nalezy stwierdzi¢,
ze kuracjusze zazwyczaj przyjez-
dzaja do obiektéw sanatoryjnych
samochodami, a tylko w niewiel-
kim stopniu korzystajg z komuni-
kacji zbiorowe;j.

Ponadto na obszarze strefy ,A”
znajduja sie takze hotele, pensjo-
naty, domy wczasowe czy restau-
racje. Niewyobrazalne jest, aby
takie obiekty nie posiadaty miejsc
parkingowych czy chocby miejsc
postojowych. W wielu wypadkach
przy sanatoriach czy hotelach juz
powstajg parkingi podziemne, ale

na to potrzebny jest czas i odpo-
wiednie zasoby finansowe firm
zajmujacych sie leczeniem uzdro-
wiskowym. W chwili obecnej, na
skutek istniejagcego zakazu samo-
chody stoja na chodnikach, trawni-
kach, terenach zieleni. Obraz pol-
skiego uzdrowiska bez parkingéw,
to nie obraz uzdrowiska bez samo-
chodéw ale uzdrowiska w ktérym
notorycznie tamane s3 przepisy
o ruchu drogowym i gdzie docho-
dzi do dantejskich scen ze sfery ko-
munikacji, szczegoélnie w okresie
sezonu letniego czy zimowego.

Ad.4
Zmiana przepisu ustawy, za-

braniajacego budowy stacji
bazowych telefonii ruchomej,
stacji nadawczych radiowych

i telewizyjnych, stacji radiolo-
kacyjnych i innych emitujacych
fale elektro-magnetyczne, z wy-
taczeniem urzadzen Icznosci
na potrzeby stuzb bezpieczen-
stwa publicznego i ratownictwa,
z zastrzezeniem ze urzadzenia te
beda oddzialywaly na srodowi-
sko polami elektromagnetycz-
nymi o poziomie nie wyzszym
niz okreslone dla strefy,,B".

Propozycja: w art. 38 a ust. pkt.
1 skresli¢ ppkt. h dotyczacy stacji
bazowych telefonii ruchomej, sta-
¢ji nadawczych radiowych i tele-
wizyjnych, stacji radiolokacyjnych
i innych emitujacych fale elektro-
magnetyczne
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Uzasadnienie: ten przepis usta-
wy jest obecnie powszechnie kry-
tykowany. Przeciwko jego ujeciu
w ustawie protestowaty firmy zaj-
mujace sie problematyka teletran-
smisji i telekomunikacji. Réwniez
przedstawiciele samorzadu gmin
uzdrowiskowych zwracali uwage,
ze przepis ten bedzie powodo-
wat ogromne problemy zwigzane
ztgcznoscia telefoniczng na obsza-
rze uzdrowiska. Zaden rzad w Eu-
ropie nie wprowadzit w tym za-
kresie tak drastycznych przepiséw
nie pozwalajacych na rozwiniecie
nowego systemu fgcznosci.

Z perspektywy czasu juz widac,
ze przyjete rozwigzanie jest chybio-
ne. W chwili obecnej likwiduje sie
tradycyjne tacza telekomunikacyj-
ne, a wolnego obszaru nie zajmu-
je telefonia nowej generacji. Brak
bezprzewodowej tacznosci telefo-
nicznej utrudnia takze prowadze-
nie akcji ratowniczej w przypadku
powszechnego i indywidualnego
zagrozenia zycia i zdrowia (powo-
dzie, wypadki drogowe, pozary, ak-
cja poszukiwawcza w gorach).

To wszystko powoduje, ze nie-
zbedne jest pilne wprowadzenie
zmiany w tym zakresie.

Ad.5

Skreslenie przepisu art. 38
aust. 1 pkt. 1 ppkt, j” ustawy, za-
braniajacego budowy zapor pie-
trzacych wode na rzekach oraz
elektrowni wodnych i wiatro-
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wych, a pozostawienie zakazu
budowy elektrowni wiatrowych.

Uzasadnienie: przepis ten unie-
mozliwia wykonywanie zap6r prze-
ciw-rumowiskowych oraz zapor
pietrzacychwodedlauje¢ wodydla
celéw konsumpcyjnych, przeciw-
powodziowych czy rekreacyjnych.
Zastanowi¢ sie takze nalezy czy
powinno sie zakazywa¢ budowy
matych elektrowni wodnych, ktére
przeciez dostarczaja energii ekolo-
gicznej. W panstwach europejskich
takie inwestycje w uzdrowiskach
s§ wrecz promowane i uzyskuja
wsparcie finansowe Rzadu. Propo-
nuje sie natomiast pozostawienie
zakazu budowy elektrowni wiatro-
wych.

Ad.6

Propozycja wprowadzenia
zmiany tresci przepisu art. 38a
ust. 1 pkt. 10 poprzez zdefinio-
wanie pojecia ,cie¢ pielegnacyj-
nych” oraz skreslenie art. 38a
ust. 2 pkt 2 ustawy, zabrania-
jacego wyrebu drzew lesnych
i parkowych, z wyjatkiem cie¢
pielegnacyjnych w strefie Bi C

Propozycja: Do art. 2 doda¢é
pkt. 15 o tresci: ,,Ciecia pielegna-
cyjne to podstawowe zabiegi piele-
gnowania drzewostanéw oraz po-
prawiania jakosci i wartosci drzew
w lasach, parkach czy stanowiskach
pojedynczych drzew. Nalezq do nich
zabiegi pielegnacyjne potqgczone



z redukowaniem czesci drzewosta-
nu stabego Ilub niegatunkowego
zwiqzane z usuwaniem czesci drzew
z drzewostanu bqdZz z odpowiednim
ich formowaniem poprzez przycina-
nie lub podkrzesywanie. Wiqzq sie
takze z przebudowq drzewostanu’.

Uzasadnienie: Ciecia pielegna-
cyjne jak to wyzej wspomniano
sg podstawowym zabiegiem pie-
legnowania drzewostanéw oraz
poprawiania jakosci i wartosci
drzew w lasach, parkach czy sta-
nowiskach pojedynczych drzew.
Naleza do nich zabiegi pielegna-
cyjne potaczone z redukowaniem
czesci drzewostanu stabego lub
niegatunkowego zwigzane z usu-
waniem czesci drzew z drzewo-
stanu badz z odpowiednim ich
formowaniem poprzez przycina-
nie lub podkrzesywanie. Wigza sie
takze z przebudowg drzewosta-
nu. Ciecia pielegnacyjne stano-
wig w hodowli lasu najwazniejszy
dziat ujety w duzych cyklach ope-
racyjnych: pielegnowanie upraw
i pielegnowanie drzewostanéw.
W literaturze naukowej dotyczacej
gospodarki pielegnacyjnej drze-
wostanow w zaleznosci od okre-
su zycia, w jakim sie on znajduje,
rozrdznia sie nastepujace rodzaje
cie¢ pielegnacyjnych: czyszczenia
wczesne (CW), czyszczenia pdzne
(CP), trzebieze wczesne (TW) oraz
trzebieze p6zne (TP).

Tymczasem ciecia pielegnacyjne,
o jakich mowa w ustawie, traktowa-
ne sg przez rézne organy, a takze
Ministerstwo Zdrowia w praktyce
uzgodnieniowej planéw zagospo-
darowania przestrzennego czy
w wydawanych opiniach tylko jako
niewielka ingerencja w strukture
pojedynczych drzew, z zakazem
wycinki drzew, a jedynie z dopusz-
czeniem usuwania drzew uschnie-
tych. Jest to kompletnym niepo-
rozumieniem i niezrozumieniem
istoty cie¢ pielegnacyjnych.

Brak definicji wyjasniajacej poje-
cie,cie¢ pielegnacyjnych”prowadzi
do konfliktéw pomiedzy gminami
uzdrowiskowymi, a potencjalnymi
inwestorami, ktérzy nie uzyskuja
zgody na jakakolwiek ingerencje
w drzewostan.

Ad.7

W art. 61 dodac ust. 3 w brzmie-
niu: ,Dla podmiotéw, ktére w dniu
wejscia w Zzycie ustawy posiadajq
obowiqzujqce koncesje wynikajqce
z przepiséw prawa Geologicznego
i GOrniczego sprzeczne z zakazem,
o ktérym mowa w art. 38 a ust. 1
pkt. 9, ust.2 pkt.3 i ust. 3 wiasciwy
minister do spraw Srodowiska w po-
rozumieniu z ministrem wtasciwym
do spraw zdrowia w terminie 1 roku
okresli warunki pozyskiwania tych
surowcow w sposob nie zagrazajqcy
dalszemu funkcjonowaniu uzdrowi-
ska lub w niezbednej czesci wygasi
te koncesje”.
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Uzasadnienie: Brak takiego
przepisu spowodowatl, ze w jed-
nym z uzdrowisk (Goczatkowice
Zdréj) na obszarze uzdrowiska
wznowiona zostata dziatalnos¢
zwigzana z wydobyciem wegla ka-
miennego na obszarze uzdrowiska
na podstawie uprzednio wydanej
koncesji.

Podkresli¢ nalezy, ze przedto-
zone Parlamentarnemu Zespo-
towi ds. Uzdrowisk propozycje
zmian do projektu zmiany ustawy
o lecznictwie uzdrowiskowym,
uzdrowiskach i obszarach ochro-
ny uzdrowiskowej oraz o gmi-
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nach uzdrowiskowych zostaty
wypracowane w oparciu o konsul-
tacje z gminami uzdrowiskowymi.
Przedstawione propozycje zmian
w ustawie zmierzajg w kierunku
doprecyzowania przepiséw lub wy-
eliminowania tych, ktdre stanowia
najwiekszy problem w ich stosowa-
niu. Zaproponowane zmiany maja
na celu umozliwienie prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej zgodnej
z kierunkiem rozwoju uzdrowisk
i takiego zagospodarowania prze-
strzeni publicznej, ktére pozwoli
na podniesienie komfortu leczenia
i wypoczynku w uzdrowisku.

Jan Golba



PREZENTACJA GMIN
CZL ONKOWSKICH SGU RP

L EBA

Jest takie miasto w Polsce, nad
Battykiem, ktore nazywa sie teba,
otulone przez dwa jeziora, przepla-
tane malownicza rzeka teba, leza-
ce wsrdd laséw petnych bogactw
i nieokietznanej przyrody w otuli-
nie laséw Stowinskiego Parku Na-
rodowego oraz Rezerwatu Mierzei
Sarbskiej. Jest to magiczne miej-
sce, w ktorym i Ty mozesz poczué
sie jak kto$ wyjatkowy o kazdej po-
rze roku.

Stowiriski Park Narodowy
fot. Radostaw Czyzewski

teba - od 1974 roku nalezy do
obszaréw specjalnie chronionych.

Miasto teba posiada zatwier-
dzony profil leczniczy obejmujacy
choroby uktadu oddechowego,
narzadu ruchu, przemiany materii.

Stonce, wiatr, fale, stona woda
- to dzi$ nie tylko btogie wylegiwa-
nie sie na plazy, to tez leczenie mo-
rzem. Morski klimat dziata bowiem
jak lekarstwo.
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Port Jachtowy w tebie
fot. Wiestaw Gwizdata

Bodzcowos¢ klimatu teby uwa-
zana jest za lepsza, niz na Wyspach
Kanaryjskich. Stuzy poprawie na-
szego samopoczucia. Zwiekszona
emisja leczniczych zwigzkéw soli
i jodu, dziatanie odbitych promieni
stonecznych wplywaja, pozytyw-
nie na zdrowie psychiczne.

Mozaikowos¢ Leby jak twierdzi
dr. Rabski jest wynikiem czystych
zmian w strefie przybrzeznej gdzie
wystepujg piaszczyste mierzeje.
Powiew chtodnego wiatru, nie ma-
jacego naturalnych przeszkdd (je-
zioro tebsko i Sarbsko), a do tego
jakby filtrowanego przez naturalne
i chronione otoczenie (lasy sosno-
we), natrafia na rozgrzane jak piec
wydmy ruchome Stowinskiego
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Parku Narodowego. Wytwarza sie
wowczas naturalna roéznica cisnien,
miedzy morzem a ladem, ktdra
mozemy poczuc jako powiew przy-
jemnej bryzy morskiej (zdaniem dr
Rabskiego, nie ma lepszej bryzy niz
w tebie).

Tych ktérzy nie majg przeciw-
wskazan lekarskich te zmiany uod-
parniaja.

Nastonecznienie teby i pobli-
skich okolic jest 45% wieksze niz
np. na Slasku. Przy czym duza,
bo okoto 85% zawartosci kwar-
cu w piasku powoduje lepsze niz
gdzie indziej odbijanie swiatta sto-
necznego, ktére z kolei jest lepiej
asymilowane przez powietrze.

Wiatr wiejacy w tebie (tylko 6



dni ciszy w roku) z wieksza dyna-
mika zmian atmosferycznych, co
powoduje wieksze falowanie mo-
rza. Fale zalamujace sie po piasz-
czystych brzegach rozpylajg w po-
wietrzu s6l i jod, czyli uruchamiaja
naturalny inhalator drég oddecho-
wych. Jezeli cierpimy na uczulenia
w okresie wysokiej emisji alerge-
néw, nalezy jak najwiecej godzin
spedzac na plazy.

Morskie powietrze to nie tylko
tlen, lecz takze ,nawilzacz oskrzeli
i ptuc”.

Deptak Miejski — ul. KoSciuszki
fot. tukasz Kazmierczak

Brodzenie w wodzie poprawia
krwioobieg w nogach, leczy zylaki.

Kapiel w falujgcej wodzie to takze
lek na zaparcia (zanurzenia w oko-
licach pepka), wzdecia, wzmocnie-
nie pracy jelit.

Poza sezonowe pobyty nad mo-
rzem, dziatajg jeszcze korzystniej
na budowanie odpornosci naszych
organizméw. Duza  dynamika
zmian atmosferycznych sprawia,
ze poétgodzinny spacer przy silnym
wietrze, daje wiecej niz 2-3 godzi-
ny na sitowni!

fot. tukasz Kazmierczak
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Parki atrakcji i muzea:

teba Park - Park Dinozauréw, ul. Kolonijna 24, Nowecin k. teby
Muzeum Motyli, ul. Morska 1

Muzeum Erotyki, ul. Morska 1

Park Linowy Tarzan Park, ul. Do Rabki,

Park Rozrywki Power Park, ul. Nadmorska 27

Park Rekreacyjno-Edukacyjny Fokarium Sea Park Sarbsk
Oceanarium Delfin House, ul. Kosciuszki 94

Labirynt Park teba, ul. Wspdlna

Aktywny wypoczynek:

Hala sportowa, ul. Tysigclecia 11

Boisko Orlik, ul. Tysiaclecia 11

Lodowisko/Rolkowisko, ul. Tysigclecia 11

tebskie Korty Tenisowe, przedtuzenie ul. Brzozowej (w lesie)
Korty tenisowe NORD, ul. Tysigclecia

Stadnina Koni Maciukiewicz, Nowecin k. teby

Osrodek Jezdziecki Senny, Nowecin k. teby

Szkota Windsurfingu HABENDA, Sarbsk 15 (8 km od teby)

Centrum Informacji Turystycznej w Lebie****
ul. Kosciuszki 121
84-360 Leba

www.leba.eu

www.facebook.leba.eu
www.twitter.com/MiastoLeba
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PREZENTACJA GMIN
CZLONKOWSKICH SGU RP

Krakow

(uzdrowisko Swoszowice)

Uzdrowisko Swoszowice jest
jedynym w Polsce uzdrowiskiem
i jednym z niewielu w Europie
funkcjonujacym na obszarze du-
zej aglomeracji miejskiej jaka jest
Krakéw.

Uzdrowiskiem statutowym nie
jest gmina a obszar wyodrebnio-
ny w ramach gminy czyli Osiedle
Uzdrowisko Swoszowice.

Uzdrowisko w Swoszowicach z lotu ptaka

Uzdrowisko Swoszowice potozo-
ne jest w potudniowo-wschodniej
czesci miasta Krakowa w dolinie
rzeki Wilgi bytej dzielnicy admini-
stracyjnej Krakéw-Podgoérze, ok.
10 km od Rynku Giéwnego,
w Dzielnicy X Swoszowice, ktéra
jest jednostka pomocnicza Gminy
Miejskiej Krakéw. Posiada klimat
nizinny, strefe mikroklimatyczna.
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Na terenie uzdrowiska oraz w naj-
blizszym sasiedztwie nie funkcjo-
nuja zaktady przemystowe.

W oparciu o posiadane zaso-
by naturalne Uzdrowisko Krakéw
Swoszowice specjalizuje sie w le-
czeniu i profilaktyce schorzen
reumatologicznych; pourazowych
narzadu ruchu; pooperacyjnych
narzadu ruchu; wybranych derma-
tologicznych i wszystkie postacie
goséca tuszczycowego. Tradycje
balneologiczne w okolicach Krako-
wa zwigzane sg z wodami mineral-
nymi o znaczeniu leczniczym tzn.
solankami i wodami siarczkowymi.

Na terenie Uzdrowiska Krakéw
Swoszowice Sp. z 0.0. znajduja sie
dwa zrédta wody leczniczej -, Zdroj
Gtowny”i,Napoleon’, ktére dostar-
czaja unikalnych wéd mineralnych.
Wode swoszowicka stosuje sie
wyltgcznie zewnetrznie w postaci
kapieli petnych lub czesciowych.
Gtownym czynnikiem aktywnie
dziatajagcym w wodach swoszo-
wickich jest jon siarczkowy, ktéry
bardzo dobrze wchtania sie przez
skore do wszystkich tkanek organi-
zmu, zapobiega niszczeniu tkanek
przez procesy zapalne, poprawia
krwiobieg oraz zapobiega uszko-
dzeniu naczyn krwionosnych.

Podstawg kuracji leczniczej jest
wykonywanie zabiegdéw przyro-
doleczniczych z zastosowaniem
wody siarczkowej oraz borowiny.
Skutecznos¢ leczenie jest bardzo
wysoka, gdyz poprawa stanu zdro-

34 | Jedziemy do wod w...

wia wystepuje u 85 % kuracjuszy.

Gtéwng atrakcja  Uzdrowiska
jest 200-letni Park Zdrojowy. Po-
wierzchnia parku obejmuje ok.
7 ha. Najcenniejsze drzewa znajdu-
jace sie w parku zostaty zaliczone
do pomnikéw przyrody wsréd nich
charakterystyczna ogromna ,lipa-
sto’” Mocng strong parku jest uni-
katowy drzewostan, dobre warun-
ki do odpoczynku oraz doskonate
potozenie.

W Parku Zdrojowym znajduja
sie:

1. Restauracja ,Parkowa” potozna
w samym sercu Parku Zdrojowe-
go. Budynek restauracji wpisany
jest do rejestru zabytkéw Miasta
Krakowa. W restauracji ulokowa-
na jest pijalnia wéd leczniczych
Jozef’, Franciszek” i ,Henryk"
Wody do pijalni dostarczane sg
z uzdrowiska Wysowa-Zdrdéj.

2. Zaktad lecznictwa uzdrowisko-
wego usytuowany w zabytko-
wych budynkach ,Willi Szwaj-
carka” oraz ,Gtéwnym Domu
Zdrojowym”

3. Stadnina koni — sezonowo orga-
nizowane s3 tutaj zawody jez-
dzieckie na hipodromie.

4, Boisko sportowe nalezace do
klubu sportowego Krakus.
Podczas pobytu w Swoszowicach

mozna wybraé sie na wedréwki

piesze lub rowerowe po licznych
szlakach turystycznych.
W poblizu Swoszowic znajdu-



je sie Krakowski Szlak Generata
Bema. Szlak jest zwigzany z bio-
grafia Generata Bena, pokazuje
takze zabytki, ktére powstaty na
przestrzeni kilkudziesieciu lat. Na
szlaku mozna zobaczy¢ m.in. po-
mnik upamietniajgcy miejsce daw-
nego hitlerowskiego obozu karne-
go czy klasycystyczny dworek ze
spichlerzem.

Park Zdrojowy

Podczas pobytu w Swoszowicach
warto skorzysta¢ z bogatej oferty
kulturalnej, rozrywkowej i tury-
stycznej samego Krakowa, nazy-
wanego Kulturalna Stolicg Polski.

W niedalekiej odlegtosci od
uzdrowiska znajduje sie Sanktu-
arium Bozego Mitosierdzia Kra-
kéw-tagiewniki oraz Centrum Jana
Pawfa Il - ,Nie lekajcie sie”.
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Kgpiel peretkowa z hydromasazem

Uzdrowisko Krakéw Swoszowice Sp. z o0.0.
ul. Kgpielowa 70, 30-698 Krakow

Biuro Informacji i Rezerwacji (Centrala)

(12) 25478 11, czynne w godz. 6%°-22%
rezerwacja@uzdrowisko.krakow.pl

Biuro Ustug (rejestracja do lekarza oraz planowanie zabiegow)
(12) 254 78 46 lub (12) 254 78 23, czynne w godz. 730-17%°
planowanie@uzdrowisko.krakow.pl
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Konsorcjum ,,Zdrowie i Uroda”

POLISH
TOURIST
ORGANISATION

Ly
s oty [IEA

/V\

aeal

Wspoétpraca Polskiej Organizacji
Turystycznej oraz Stowarzyszenia
Gmin Uzdrowiskowych RP zaowo-
cowata powstaniem konsorcjum
produktowego ,Zdrowie & Uroda".
Konsorcjum ukonstytuowato sie
dnia 21 lutego 2012 roku. Konsor-
c¢jum jest dobrowolnym, niefor-
malnym zrzeszeniem podmiotéw,
samodzielnie dziatajgcym przy
Polskiej Organizacji Turystycznej.
Do Rady Programowej Konsor-
cjum naleza osoby o ugruntowa-
nej pozycji w branzy turystycznej.
Jan Golba - Prezes Stowarzysze-
nia Gmin Uzdrowiskowych, Adam
Hok — Prezes Zarzadu Kotobrze-
gu Polskie Centrum SPA/Dyrektor
Generalny Provita Hotel, Christo-
phe Mankowski — Prezes Zarzadu
Przedsiebiorstwa Uzdrowiskowe
Szczawnica S.A., Malgorzata Che-
chlinska — Prezes Zarzadu Grupa
Trip. Cztonkéw Rady Programowej
Konsorcjum taczy wysoka skutecz-
nos¢ w dziataniu, pragmatyzm
i autorytet poparty widomymi do-

POLSKA
ORGANIZACJA
TURYSTYCZNA

zarowie RS

/\/\

s

konaniami.

Na spotkanie zatozycielskie
zorganizowane z inicjatywy POT
przyjechato ponad 30 przedsta-
wicieli branzy turystyczno-uz-
drowiskowej. Podmiotami, ktére
jako pierwsze ztozyly deklaracje
stowarzyszeniowa, tworzac tym
samym grupe czlonkéw - zatozy-
cieli konsorcjum ,Zdrowie i Uroda”
s3: Stowarzyszenie Gmin Uzdrowi-
skowych RP, Fundacja Kotobrzeg
Polskie Centrum SPA, Grupa TRIP,
Przedsiebiorstwo Uzdrowisko
Szczawnica S.A, Holiday Travel Sp.
z 0.0, Dolina Charlotte Resort &
SPA, Kinga Hotel Wellness, Pensjo-
nat Afrodyta SPA, CS INVESTMENT
Sp. z 0.0. Medical SPA & Wellness,
Hotel Artamow S.A., Manor House,
Uzdrowisko Busko-Zdréj, Stowa-
rzyszenie Unia Uzdrowisk Polskich,
Medihouse Sp. z 0.0.,, Demuth Alfa
Sp.zo.0.

Celem Konsorcjum ,Zdrowie
i Uroda” jest wypracowanie i wdro-
zenie wspolnej strategii dziatan,
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ktérych celem jest zwiekszenie
zainteresowania produktami pol-
skiej turystyki uzdrowiskowej, me-
dycznej oraz wellness i spa wsréd
turystéw krajowych i zagranicz-
nych. Bardzo waznym elementem
wspotpracy jest wzajemny trans-
fer wiedzy, budowa marki, w tym
korzystanie z doswiadczen zagra-
nicznych, integracja $Srodowiska
i wspdlna promocja.

Konsorcjum  zrzeszajace sro-
dowiska zwigzane z szeroko po-
jeta branza uzdrowiskowa, SPA,
wellness dazy do wypracowania
modeli zarzadzania partnerskimi
grupami produktowymi, partner-
stwa publiczno-prywatnego, ktére
bedzie mobilizowato przedsiebior-
cOw i samorzady do wspodtpracy
i pozwalato na budowe wspdlnej
sieci i marki oraz jej sprzedaz.

Rada Programowa oraz Czton-
kowie Zatozyciele Konsorcjum
»Zdrowie i Uroda” zebrali sie po-
nownie dnia 18 wrzesnia 2013
roku aby omowi¢ inicjatywy pod-
jete w celu realizacji strategii
promocji i tworzenia warunkéw
efektywnej sprzedazy w kraju i za
granica dla produktdw polskiej
Turystyki Medycznej, Spa & Well-
ness oraz Uzdrowisk. W spotkaniu
uczestniczyli przedstawiciele POT:
wiceprezes Barttomiej Walas - ini-
cjator utworzenia Konsorcjum,
dyrektor Departamentu Wspotpra-
cy Regionalnej Justyna Jedlifska,
koordynator projektu Katarzyna
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Kuziemska, wicedyrektor Departa-
mentu Instrumentéw Marketingo-
wych Magdalena Krucz.

Na spotkaniu zostat przed-
stawiony premierowy, roboczy
pokaz trzech modutéw prezen-
tacji reklamowej, dotyczacy tu-
rystyki  medycznej,  tematyki
Spa oraz przedstawiajacy oferte
uzdrowisk. Prezentacja zostata
utworzona w celu wykorzysty-
wania przez zagraniczne osrodki
POT podczas branzowych imprez
targowych, spotkan, konferencji,
w toku pracy z dziennikarzami
i touroperatorami.

Uczestnicy spotkania dokonali
wyborutrzechlideréw, wskazanych
przez cztonkéw Konsorcjum ,Zdro-
wie i Uroda”. Liderzy beda odpo-
wiedzialni za koordynacje dziatan
zwigzanych z prezentacja trzech
grup produktowych na ITB w Ber-
linie w marcu 2014 roku. Wstepnie
zaplanowano, ze podczas targéw
turystycznych ITB 2014, ktére od-
bywaja sie w dniach 05-09.03.2014
w Berlinie, w ramach Polskiego
Stoiska Narodowego dla czton-
kéw konsorcjum zorganizowana
zostanie Wyspa Produktowa Kon-
sorcjum. Na wyspie o powierzchni
180 m? zaprezentuja sie trzy strefy
produktowe: wellness & spa, uzdro-
wiska, turystyka medyczna. Odwie-
dzajacy Wyspe Produktowa Kon-
sorcjum beda mieli do dyspozycji
vital-bar na ktérym bedga serwowa-
ne polskie jabtka, woda z polskich



uzdrowisk oraz dostepne beda
prébki kosmetykéw wytwarzanych
na bazie naturalnych surowcéw
uzdrowiskowych. Goscie odwie-
dzajacy targi bedg mogli skorzy-
sta¢ m.in. z porad fizjoterapeutéw,
zrobi¢ przeglad dentystyczny lub
analizy sktadu ciata. Do dyspozycji
gosci beda specjalne tézka do ma-
sazu oraz masazysci specjalizujacy
sie w masazu leczniczym.

W przyjetym na lata 2014-2015
planie dziaftania Polskiej Organi-
zacji Turystycznej uzdrowiska, spa
i wellness definiowane sg jako pro-
dukty priorytetowe. Badania satys-
fakcji turystéw (przeprowadzone
na zlecenie POT) pokazaty, iz za-
interesowanie tymi produktami
rosnie — w roku 2012 8% badanych
deklarowato pobyt o charakterze
»zdrowie i uroda” w Polsce, w roku
2013 udziat tego rodzaju aktywno-
$ci wzrdst do 119%. Popyt na ustugi
zwigzane z budowaniem dobrego
samopoczucia poprzez relaks i za-
biegi regenerujaco-upiekszajace
rosnie, poniewaz coraz czesciej
staje sie on standardowym ele-

mentem wyjazdéw urlopowych
i weekendowych. Przewiduje sie,
ze bardzo czesto beda to wyjazdy
rodzinne, gdzie przewaga konku-
rencyjng moze stac sie oferta dla
dzieci.

W ostatnich latach sukcesywnie
nastepuje przemodelowanie kla-
sycznego wizerunku uzdrowiska.
Na tle uzdrowisk europejskich ofer-
ta uzdrowisk polskich jest coraz
bardziej konkurencyjna. Mozemy
Smiato konkurowa¢ zaréwno pod
wzgledem jakosci oferowanych
ustug, standardu ustug leczniczych,
anawet bazy hotelowejiinfrastruk-
tury uzdrowiskowej. Dzisiaj prawie
kazdy wie, ze stowo ,uzdrowisko”
kojarzy sie z najlepsza jakoscia. Ko-
jarzy sie dzi$ z miejscowoscia, ktéra
na tle innych zdecydowanie sie po-
zytywnie wyroznia. Miejscowoscia,
ktéra ma rozwigzane problemy
ekologiczne, bardzo wysoki stan-
dard ustug i bogatg oferte, a takze
(co warto podkresli¢) ktéra ma zna-
komita infrastrukture turystyczna
i rekreacyjna.

Iwona Drozd
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Konstancin
-Jeziorna

Podwarszawski  Konstancin-Je-
ziorna to wyjatkowe miejsce. Warto
tu przyjechac nie tylko dla stynnej
tezni solankowej. Na wszystkich
odwiedzajacych czekaja rezerwaty
przyrody, szlaki rowerowe, zabyt-
kowe wille i patace oraz potozone
wsrod laséw sosnowych wysoko
wyspecjalizowane zaktady leczni-
cze i rehabilitacyjne.

Patac w Oborach
fot. UMIG Konstancin-Jeziorna

Konstancin-Jeziorna lezy w po-
wiecie piaseczynskim, niespetna
20 km od centrum Warszawy i oko-
to 16 km od Portu Lotniczego im.
Fryderyka Chopina. Mimo blisko-
$ci stolicy jego okolice zachowa-
ty swoj naturalny, uzdrowiskowy
charakter. Otoczenie miasta two-
rza rezerwaty przyrody: Olszyna
tyczynska, tegi Oborskie, Skarpa
Oborska, Wyspy Zawadowskie

Jedziemy do wod w... | 41



i Swiderskie oraz Chojnowski Park
Krajobrazowy. Tak unikatowe po-
tozenie sprzyja rozwojowi rekreacji
i turystyki weekendowej, przycia-
gajacej licznych spacerowiczéw,
mitosnikéw dwoéch kotek, wedka-
rzy, grzybiarzy i kuracjuszy.
Bogata historia
Konstancin-Jeziorna ma niezwy-
kle ciekawa i bogatg przesztos¢ hi-
storyczna. Poczatki kurortu siegaja
konca XIX stulecia, kiedy to rodzina
hrabiéw Potulickich postanowita
stworzy¢ miasto-ogrod rozciagaja-
ce sie wzdtuz rzeki Jeziorki. Witold
hr. Skérzewski, ktéry odziedziczyt
te tereny nazwat je od imienia swo-
jej matki — Konstancja. Konstancin
od samego poczatku byt miej-
scowoscig prestizowa, skupiajaca
$mietanke towarzyska éwczesnej
Warszawy. Kusit niespotykanymi,
jak na tamte czasy, szerokimi, wy-
brukowanymi ulicami, wodocia-
giem, kanalizacja, elektrycznoscia,
a nawet linig telefoniczna. Z War-
szawy dojezdzata tu Kolejka Wi-
lanowska, w parku stato okazate
,Kasyno” z kawiarnig, restauracjg
i pokojami goscinnymi. Przyjezdni
korzystali z: urokéw kapieli w rze-
ce, kajakéw, gry w tenisa i przejaz-
dzek konnych.
Park Zdrojowy serce Konstancina
Wszystkie drogi w Konstancinie-
Jeziornie prowadza do Parku Zdro-
jowego, ktéry w minionych latach
zmienit sie nie do poznania. W lip-
cu 2012 roku zakonczono, trwajaca
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Aleja spacerowa w Parku Zdrojowym
fot. UMiG Konstancin-Jeziorna

ponad dwa lata, jego rewitalizacje.
Powstaty m.in. nowe $ciezki space-
rowe i alejki, tarasy widokowe oraz
pomost na bagnach. Konstancinski
park tonie teraz w zieleni kwiatéw
i drzew, a rozswietla go ponad 200
energooszczednych,  stylizowa-
nych latarni. Uroku miejscu dodaja
réwniez tawki ufundowane m.in.
przez mieszkancéw gminy. Nowe
oblicze zyskaty tez tereny sasiadu-
jace zrzekami - Jeziorka i Matg oraz
pasaz przy ul. Sienkiewicza. W ser-
cu Parku Zdrojowego stoi teznia,
ktéra rozpyla w powietrzu solanke
wydobywanga z gtebokosci ponad
pottora kilometra. Warto podkre-
$li¢, ze jest to jedyny na Mazowszu
i jeden z najstarszych tego typu
obiektéw w Polsce - funkcjonuje
nieprzerwanie od 1978 r. Dziata-
nie lecznicze solanki korzystnie
wptywa na uktad nerwowy, uktad
gruczotéw dokrewnych oraz ogél-
ng odpornos¢ organizmu. Po takiej
naturalnejinhalacji mozna udac sie
do jednej z wielu restauracji, gdzie
podawane sg przepyszne lokalne
potrawy i desery.



Wille i zabytki

Konstancin-Jeziorna, to nie tyl-
ko Park Zdrojowy i teznia. To tak-
ze przepiekne ogrody i kryjace sie
w nich przedwojenne wille i pata-
ce. Na trasie kazdej wycieczki po-
winny sie znalez¢ m.in.: Willa,,Swit”
(rég ul. Zeromskiego 4 i Sienkie-
wicza), w ktérej obecnie znajduje
sie dom pamieci pisarza Stefana
Zeromskiego. Z kolei w Willi le
Fleur (ul. Szpitalna 14) czeka na
zwiedzajacych wystawa obejmu-
jgca m.in. malarstwo, rzezbe oraz
grafike artystow polskich i zydow-
skich, dziatajacych w pierwszej po-
towie XX wieku we Francji. Warto
tez na dtuzsza chwile zatrzymac sie
w podkonstancinskich Oborach,
gdzie znajduje sie patac magnacki
— jeden z nielicznych i najpiekniej-
szych na Mazowszu przyktadéw
zachowania architektury dwor-
skiej. Wyjatkowos¢ miejsca pod-

Teznia solankowa
fot. UMIG Konstancin-Jeziorna

kresla rozlegty i przepiekny stary
park z unikatowym drzewostanem
i okalajgce patac stawy. To wszyst-
ko tworzy magiczng atmosfere,
pozwalajaca oderwac sie na chwile
od zgietku duzego miasta.
Lecznictwo i rehabilitacja
Okoliczne lasy wptywajg na czy-
sto$¢ powietrza, wzbogacajac je
olejkami eterycznymi, co ma duze
znaczenie w procesie leczenia i re-
generacji sit. Klimat Konstancina-
Jeziorny sprzyja profilaktyce wielu
schorzen m.in. kardiologicznych
i laryngologicznych. To tutaj swoja
siedzibe majg stynne w catej Polsce
wysoko wyspecjalizowane zakfady
rehabilitacyjne dla oséb cierpia-
cych na schorzenia narzadu ruchu,
niepetnosprawnych ruchowo oraz
0s6b z nastepstwami uszkodze-
nia uktadu nerwowego. Naleza do
nich m.in.: Centrum Kompleksowej
Rehabilitacji i Mazowieckie Cen-
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trum Rehabilitacji,,Stocer”.

Raj dla aktywnych

Okolice Konstancina-Jeziorny to
malownicze lasy i urocze tereny
nadwislanskie. Mitosnicy aktywne-
go wypoczynku na pewno znajda
tutaj cos$ dla siebie. Czekaja piek-
ne i dziewicze zakatki. Mozna je
podziwia¢ ptywajac kajakiem po
rzece Jeziorce lub przemierzajac
rowerem liczne szlaki turystyczne.
Bogatg baze noclegowg stanowig
hotele, pensjonaty i kwatery pry-
watne, co w potaczeniu z dobrze
rozwinieta baza ustugowo-handlo-
wo-gastronomiczna daje doskona-
te warunki do wypoczynku w Kon-
stancinie-Jeziornie przez caty rok.
Na terenie gminy odbywaja sie licz-
ne imprezy kulturalno-sportowe.
W najblizszych miesigcach zapra-
szamy na: Ill Flis Festiwal w Gassach
nad Wista (10 maja), Dni Konstanci-
na (14-15 czerwca), V YouthFestival
+Europejskie spotkanie muzyczne”
(19-22 czerwca), Wianki w Gassach
nad Wista (21 czerwca), Il Jazz Zdréj
Festiwal (12-13 lipca), festiwal
,Otwarte ogrody” (6-7 wrzesnia)
oraz Jarmark Bozonarodzeniowy
(14 grudnia). Szczegotowy kalen-
darz imprez i aktualne informacje
mozna znalez¢ réwniez na stronie
internetowej gminy: www.konsta-
nicnjeziorna.pl.

Konstancin-Jeziorna sie zmienia

Wiadze miasta inwestuja znacz-
ne S$rodki w poprawe miejskiej
infrastruktury technicznej oraz
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Gmina Konstancin-Jeziorna
to raj dla kajakarzy (rzeka Jeziorka)
Fot. UMiG Konstancin-Jeziorna

budowe drég. Oczkiem w gtowie
samorzadowcédw jest przepieknie
odrestaurowana willa Hugonéwka.
Dzieki m.in. pozyskaniu funduszy
unijnych udato sie odtworzy¢ nie-
mal wszystkie detale architekto-
niczne obiektu z 1902 roku, w ktéry
teraz miesci sie Konstancinski Dom
Kultury. Gro pieniedzy przeznacza-
nych jest w inwestycje oswiatowe.
Konstancinskie szkoty sg sukce-
sywnie remontowane i moderni-
zowane dzieki wielomilionowym
naktadom. Obecnie trwa budowa
nowego przedszkola w Oborach
oraz ztobka w Konstancinie-Jezior-
nie. Na realizacje czeka tez budo-
wa sali gimnastycznej przy szkole
podstawowej w Opaczy.

Urzad Miasta i Gminy
Konstancin-Jeziorna

ul. Warszawska 32

05-520 Konstancin-Jeziorna

tel. 22 756 48 10, fax: 22 756 48 85
www.konstancinjeziorna.pl
urzad@konstancinjeziorna.pl
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Uscie Gorlickie
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Cerkiew sw. Paraskewy w Kwiatoniu

W 2013 roku zostata wpisana na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO

Charakterystyka Gminy:

Uscie Gorlickie to malownicza
turystyczno-uzdrowiskowa gmina
potozona w wojewdédztwie mato-
polskim ok. 35 km od Gorlic i 50
km od Nowego Sacza. Spowita we
wszechobecnej zielenilesnej, stabo
zaludniona, z tagodnym klimatem,
niezmienionym przez czlowieka
krajobrazem oraz bogatymi ztoza-
mi wéd mineralnych jest miejscem
o niepowtarzalnych walorach tury-
stycznych i wymarzong destynacjg
do wypoczynku. Kraina ta przycia-

ga i zachwyca o kazdej porze roku
dlatego wypoczynek w gminie
Uscie Gorlickie zawsze bedzie traf-
ng decyzja.

Historia, potozenie i opis gminy:

600-letnia historia gminy obfitu-
je w wydarzenia, ktére pozostawity
na niej swéj slad bedacy zaréwno
historyczng pamiatka poruszaja-
cych wydarzen jak i przyktadem
kunsztu danej epoki. W urzekajacy
gorski krajobraz wpisane zosta-
ty pamiatki historii: stare zagrody
temkowskie, zabytkowe drewniane
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cerkwie (w tym takze zabytki kla-
sy dziedzictwa Swiatowego UNE-
SCO) i koscioty, cmentarze z | woj-
ny Swiatowej. Bogata spuscizna
kulturowa jest owocem réznych
wptywow: wotoskich, Rusifskich,
stowackich i polskich, stad tez lud-
nos¢ zamieszkujgca teren gminy
Uscie Gorlickie jest zréznicowana
etnicznie i religijnie.

Lecznictwo i wypoczynek:

- opis kierunkéw leczenia oraz
okreslenie specjalizacji, unikatowe
urzqdzenia lecznicze; — zasoby na-
turalnych surowcéw leczniczych;
- przemyst uzdrowiskowy w tym
produkty na bazie surowcdw lecz-
niczych (wody lecznicze, mineralne,
borowiny, kosmetyki)

Uzdrowisko Wysowa-Zdréj to
najbardziej znana miejscowos¢
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Pijalnia Wéd Mineralnych w Wysowej-Zdroju

gminy, ktéra jest coraz chetniej
odwiedzana przez turystow, a jej
wody mineralne s przez niekto-
rych poréwnywane do tych ze
zdrojoéw Vichy i Karlowych Waréw.
Wydobywane wody mineralne to
gtownie szczawy wodorowo-we-
glanowo-chlorkowo-sodowe oraz
weglanowo-sodowo-wapienne, na
bazie ktérych produkuje sie znako-
mitg wode mineralng ,Wysowian-
ka"” oraz kosmetyki (kremy i sole do
kapieli). Konfekcji poddaje sie tak-
ze wody lecznicze ze zr6det Hen-
ryk, Jan i Franciszek.

W uzdrowisku leczy sie choroby
uktadu moczowego, pokarmo-
wego, oddechowego, kostno-sta-
wowego i miesniowego, a takze
otytos¢ i schorzenia psychosoma-
tyczne. Uzdrowisko poza turnu-



sami dla emerytéw i rencistéw,
diabetykéw, oséb dializowanych
oferuje takze turnusy dla kobiet po
mastektomii, grup zorganizowa-
nych i klientéw indywidualnych.
Dostepna w uzdrowisku gama za-
biegéw, nie tylko leczniczych, lecz
takze z zakresu odnowy biologicz-
nej z pewnoscia pomoze powrocic¢
do petni sit by czerpaé z zycia jesz-
cze wiecej radosci.

Ozdoba parku zdrojowego, zmo-
dernizowanego w 2011 r, jest
pijalnia wéd mineralnych zapro-
jektowana w oparciu o materiaty
archiwalne w miejscu i na wzor
dawnej pijalni, ktéra w latach 60
ulegta spaleniu. Wykorzystuje sie
w niej 5 wéd mineralnych ze zré-
det: Henryk, Franciszek, Anna, Jo-
zef Il, Stone, ktdre stale stosuje sie

Sanatorium ,Biawena” w Wysowej-Zdroju

w leczeniu uzdrowiskowym. Par-
kowy amfiteatr stanowi centrum
zycia kulturalnego gdzie w sezonie
letnim niemalze bez przerwy gra
muzyka.

Sport oraz turystyka aktywna:

Nasza czes¢ Beskidu Niskiego
dostepna jest dla turystow poczat-
kujacych, jaki dla bardziej doswiad-
czonych, poszukujacych wrazen.
Zwiedza¢ mozna rowerem, konno
czy tez pieszo, a zimg takze na nar-
tach. Wyciagi narciarskie, sciezki do
nordicwalking, rowerki wodne, staj-
nie konne, baseny to nie wszystko
co czeka na spragnionych endorfin.
Ciekawym s$wiata polecamy wy-
cieczke starym traktem handlowym
przez turystyczne przejécie w Blech-
narce do sredniowiecznego stowac-
kiego miasta Bardejov.

Jedziemy do wod w... | 47



Obiekty sportowe,
imprezy kulturalne:

Szlaki turystyczne piesze, ro-
werowe i konne doprowadza cie-
kawskich do wyniostych szczy-
tow oraz licznych atrakcji wokot
nich. W uzdrowisku funkcjonuje
kompleks sportowy Orlik 2012,
a w okresie zimowym lodowisko
Biaty Orlik, stajnie konne i inne
urzadzenia rekreacyjne. Prawdzi-
wa gratka jest Park Wodny Wy-
sowa-Zdroj gdzie w cenie biletu
skorzysta¢ mozna z cieptej kapieli
i mnoéstwa atrakcji.

Corocznie w miejscowosci Zdy-
nia odbywa sie trzydniowy festiwal
kultury temkowskiej ,temkowska
Watra”, ktéry skupia temkow roz-
proszonych po swiecie i jest jedno-
czednie najwiekszym wydarzeniem
w gminie. Inne imprezy kulturalno-
rozrywkowe to m.in. Lato z Rada,
Dni Huculskie, operetki, jarmarki
i pikniki oraz szczegodlnie cieka-
we ,Swieto Rydza” organizowane
przez Stary Dom Zdrojowy w Wy-
sowej-Zdrdj, ktére w tym roku be-
dzie miato juz swoja siddmg edycje.
Warto takze zajrze¢ do miejscowo-
$ci Regietéw z najwieksza w Euro-
pie stadning koni huculskich ofe-
rujgca szereg ustug w dziedzinie
sportéw i turystyki konne;j.

Gastronomia i wyroby regio-
nalne:

Dynamicznie rozwijajaca sie baza
turystyczna z pewnoscig sprosta
wymagajacym gustom klientéw,

atrakcje,
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ktérzy maja do wyboru hotele,
sanatoria i gospodarstwa agrotu-
rystyczne, w ktérych dania przy-
gotowuje sie w oparciu o wysokiej
jakosci ptody rolne pochodzace
z wlasnej zagrody. W karczmach
gosci tradycyjna kuchnia polska
i temkowska, ale zakosztowad
mozna réwniez dziczyzny i owo-
c6w lasu podawanych na dziesigtki
réznych sposobow.

Szeroka oferta uzdrowiskowa,
bogactwo atrakgcji turystycznych
oraz niepowtarzalny klimat cze-
kaja na wszystkich tych, ktérzy
chca w dobrej atmosferze zadba¢
0 swoje zdrowie — zapraszamy.

._najctép(stzy

Urzad Gminy w Usciu Gorlickim
38-315 Uscie Gorlickie 80

woj. matopolskie

tel./fax 18 351 60 41
www.usciegorlickie.pl
gmina@usciegorlickie.pl
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Wybrane prawne i organizacyjne
aspekty rozwoju lecznictwa
uzdrowiskowego w Polsce

od XIX w. do wspotczesnosci

Stowa kluczowe: lecznictwo
uzdrowiskowe, uzdrowiska w Polsce,
uregulowania prawne, ustawa uzdro-
wiskowa, model organizacyjny

Streszczenie: Polska nalezy do
panstw o dtugiej historii i trady-
cjach lecznictwa uzdrowiskowego.
W systemie stuzby zdrowia uzdro-
wiska petnig wazna funkcje jako
miejsca realizacji lecznictwa i profi-
laktyki. Z tego powodu juz w prze-
sztloéci otaczano je szczegdlng
opieka prawna. Celem artykutu jest
przedstawienie rozwoju lecznictwa
uzdrowiskowego w Polsce w kon-
tekscie wybranych aspektow praw-
nych i organizacyjnych. Problema-
tyka ta zostata zaprezentowana na
tle zachodzacych przemian spo-
teczno-gospodarczych w tym kraju
od konca XIX w. do czaséw wspot-
czesnych. Oméwiono podstawowe

akty prawne i definicje poje¢ doty-
czace dziatania uzdrowisk, a takze
zasygnalizowano kwestie insty-
tucjonalnego wspomagania ich
rozwoju w Swietle zachodzacych
obecnie proceséw prywatyzacji
i komercjalizacji. Jak pokazata kwe-
renda literatury i aktéw prawnych,
zarzadzanie rozwojem uzdrowisk
w Polsce odbywa sie przy wykorzy-
staniu instrumentoéw legislacyjnych
tak dawniej, jak i wspotczesnie.
Umozliwiajg one state podnosze-
nie jakosci ustug leczniczych oraz
wiasciwe zarzadzanie ruchem tury-
stycznym. Przyjety w Polsce model
organizacyjny lecznictwa uzdrowi-
skowego uwzglednia koniecznos¢
zaréwno ochrony srodowiska i na-
turalnych surowcéw leczniczych,
jak i zaspokojenia potrzeb obec-
nych i przysztych pokolen kuracju-
szy i turystow.
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Wprowadzenie

Polska dzieki korzystnym warun-
kom srodowiskowym jest jednym
z najwazniejszych obszaréw lecz-
nictwa uzdrowiskowego w Euro-
pie. Wspdtczesnie na terytorium
tego kraju znajduje sie 45 uzdro-
wisk, ktére dysponujg naturalnymi
surowcami leczniczymi w postaci
solanek, wod leczniczych, wéd ter-
malnych, torféw lub innych kopa-
lin. Miejscowosci uzdrowiskowe
w wiekszosci przypadkoéw potozo-
ne sg na obszarach czystych ekolo-
gicznie o udokumentowanych wa-
lorach czynnikéw klimatycznych,
w tym wysokiej jakosci powietrza
atmosferycznego, czystych wo-
dach, bogatej lesistosci czy har-
monijnym krajobrazie. Wiele z nich
dysponuje dobrze rozwinieta baza
lecznicza, ale takze noclegowa,
gastronomiczng czy rekreacyjna.
Istniejacy stan zagospodarowania
turystycznego, infrastruktury ko-
munalnej oraz warunki komunika-
cyjne stwarzaja odpowiednie wa-
runki dla aktywnego wypoczynku,
a Co najwazniejsze poprawy stanu
zdrowia przyjezdzajacych kuracju-
szy.

W Polsce przepisy prawne doty-
czace funkcjonowania lecznictwa
uzdrowiskowego i zwigzanej z nimi
turystyki uzdrowiskowej wdraza-
ne sg poczawszy od XIX w. Celem
artykutu byto przedstawienie roz-
woju lecznictwa uzdrowiskowego
w Polsce w kontekscie wybranych
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aspektow prawnych i organizacyj-
nych od konca XIX w do czaséw
wspotczesnych. Szczegblng uwage
zwrécono na rozwigzania legisla-
cyjne, w tym ustawy uzdrowisko-
we oraz zakres kompetencji réz-
nych podmiotéw zarzadzajacych
uzdrowiskami w Polsce. Przepro-
wadzono kwerende literatury i ak-
tow prawnych odnoszacych sie do
funkcjonowania uzdrowisk w Pol-
sce. Poniewaz uzdrowiska w Polsce
przechodzity rézne fazy rozwoju,
uzaleznione od sytuacji politycz-
nej i spoteczno-gospodarczej, dla
przejrzystosci opracowania wy-
dzielono cztery gtéwne okresy, tj.
do 1918 r, lata 1918-1945, okres
Polskiej Rzeczpospolitej Ludowej
(lata 1945-1989), lata 90. XX w. do
czasOw wspodtczesnych.

Poczatki lecznictwa uzdrowi-
skowego na ziemiach polskich
do 1918r.

Poczatki dziatalnosci uzdrowisk
w Polsce, podobnie jak w wielu
panstwach Europy Zachodniej,
siegajg okresu S$redniowiecza.
Woéwczas wyjazdy w celach religij-
nych i handlowych zaczynaty by¢
uzupetniane formami tzw. czystej
turystyki, ktéra oparta byta na po-
Znawaniu, wypoczywaniu i lecze-
niu (Warszynska, Jackowski 1978).
Podréze ukierunkowane na zdro-
wie i higiene mialy charakter eli-
tarny i dotyczyly w szczegdlnosci
szlachty oraz arystokracji. Pierw-



szym uzdrowiskiem na terytorium
Polski byly Cieplice Slaskie-Zdrdj,
do czego przyczynito sie odkry-
cie leczniczych wiasciwosci wéd
mineralnych w XllI w. (Matecka,
Marcinkowski 2007). Poszukiwania
kolejnych zrédet wod leczniczych
w Sudetach spowodowaty rozwaj
uzdrowisk w Ladku-Zdroju (XIV
w.) czy Kudowie-Zdroju (XVI w.).
Miejscowosci uzdrowiskowe sta-
nowity wtedy wtasnos¢ koscielng
lub nalezaty do roddéw szlachec-
kich. Ich wtascicielami byli krélo-
wie, ksigzeta oraz osoby, ktére od
tych pierwszych uzyskiwaty prawo
lokacji. Nazywano ich wéjtami za-
sadzcami, ktérzy zazwyczaj zosta-
wali dziedzicznymi sottysami wsi
lub wojtami lokowanego miasta.
Do ich obowigzkéw nalezato za-
rzadzanie rozwojem miejscowosci,
sadzenie i pobieranie podatkéw.
Z biegiem czasu uzdrowiska zdo-
bywaty zgode feudalnych wtasci-
cieli na tworzenie samorzadéw.
Wyrazny przetom w rozwoju lecz-
nictwa uzdrowiskowego przynidst
XVII w. Miat wtedy miejsce postep
w naukach medycznych, przede
wszystkim w balneologii, ktéra za-
czeta by¢ szeroko wykorzystywana
w leczeniu przewlektych choréb.
Badania wtasciwosci leczniczych
zrédet oraz odkrycia kolejnych ztéz
wod mineralnych przyczynity siedo
rozwoju nowych miejscowosci i za-
ktadéw $wiadczacych ustugi uzdro-
wiskowe, zwifaszcza na obszarach

gorskich i podgorskich (Kowalczyk
2001, Kurek 2007). Szczegdlne za-
stugi na tym polu miat Jozef Dietl,
badajacy wiasciwosci lecznicze
wod w Krynicy-Zdroju. Pierwsza
w Polsce publiczng pijalnie wod
mineralnych udostepniono z kolei
w 1795 r. w Swieradowie-Zdroju.
W kolejnych latach zwrécono uwa-
ge na korzystne oddziatywanie
klimatu nadmorskiego na zdrowie
cztowieka, co przyczynito sie do
rozwoju uzdrowisk nad Morzem
Battyckim, w tym Kotobrzegu, So-
potu czy Swinoujscia (Warszynska,
Jackowski 1978).

Wiekszos¢ istniejagcych dzisiaj
w Polsce uzdrowisk uksztattowata
sie w XIX w., co wynikato zmody na
Wyjazdy do wéd” i rozwoju trans-
portu kolejowego (Kurek 2007, Ma-
tecka, Marcinkowski 2007). Wzrost
znaczenia tego $rodka transportu
powodowat, ze kuracjusze odwie-
dzali przede wszystkim te uzdro-
wiska, do ktérych mozna byto bez-
posrednio dojecha¢ pociggiem.
Zwiekszajaca sie liczba oséb przy-
jezdzajacych do uzdrowisk spo-
wodowata konieczno$¢ szerszego
planowania rozwoju obiektéw
i urzadzen leczniczych. Dziatania
te podejmowane byty bezposred-
nio na poziomie lokalnym przez
wiascicieli zakfadéw leczniczych
W porozumieniu z zarzadcami po-
szczegblnych miejscowosci. Duza
uwage zwracano na odpowiednig
lokalizacje i zagospodarowanie
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otoczenia domoéw zdrojowych,
ktére stanowity miejsca reprezen-
tacyjne kazdego XIX-w uzdrowiska
(Wectawowicz-Bilska 1991). Obiek-
ty te posiadaty odpowiednio wy-
posazone sale zabiegowe, baseny,
kluby i restauracje. Rébwnoczeénie
budowano pierwsze pensjonaty,
wille i kwatery prywatne, ktére
udostepniane byly osobom przy-
jezdzajacym nie tylko w celach
leczniczych, ale réwniez wypo-
czynkowych i krajoznawczych.
Rozpatrujgc model organiza-
cyjny uzdrowisk na poczatku XX
w., nalezy wskaza¢ dziatalnos¢
podmiotéw wdrazajagcych pierw-
sze na ziemiach polskich rozwia-
zania w zakresie $Swiadomego
i kompleksowego ksztattowania
ustug lecznictwa uzdrowiskowe-
go. Pierwszymi stowarzyszeniami
zajmujacymi sie dziatalnoscia na-
ukowa i organizacyjng w zakresie
lecznictwa uzdrowiskowego byty
Wydziat Uzdrowisk Warszawskie-
go Towarzystwa Higienicznego
(utworzone w 1898 r. w zaborze ro-
syjskim) i Polskie Towarzystwo Bal-
neologiczne w Krakowie (powstate
w 1905 r. w zaborze austriackim)
(Kowalczyk 2001). Towarzystwa te
byly organami doradczymi zakta-
déw przyrodoleczniczych. Celem
statutowym ich dziatalnosci byto
przede wszystkim systematyczne
badanie wiasciwosci fizycznych
i chemicznych wéd mineralnych,
obserwacje meteorologiczne i kli-

52 | Jedziemy do wod w...

matyczne w zdrojowiskach oraz
analiza ich korzystnego oddzia-
tywania na organizm czlowieka
i leczenie. Opiniotwércza rola wy-
mienionych podmiotéw miata zna-
czenie dla podejmowania decyzji
w zakresie rozbudowy i moderni-
zacji obiektéw lecznictwa uzdro-
wiskowego, co z kolei przyczyniato
sie do podejmowania niezbednych
inwestycji w tym zakresie. Istotne
znaczenie w rozbudowie zagospo-
darowania turystycznego miaty
réwniez Towarzystwo Tatrzanskie
(utworzone w 1873 r. w zaborze
austriackim, od 1919 r. Polskie To-
warzystwo Tatrzanskie) oraz Pol-
skie Towarzystwo Krajoznawcze
(powstate w 1906 r. w zaborze ro-
syjskim).

Wiekszo$¢ istniejagcych oSwcze-
$nie  miejscowosci uzdrowisko-
wych byta prywatng wiasnosciag
arystokracji, ktérzy w 1910 r. z ini-
cjatywny hrabiego Jana Potoc-
kiego (dysponenta Rymanowa-
Zdroju) zjednoczyli sie w Zwigzku
Uzdrowisk Polskich z siedzibg we
Lwowie, a nastepnie w Warsza-
wie (Kowalczyk 2001). Dziatania
zwigzku realizowane byty dwukie-
runkowo. Z jednej strony obejmo-
waly inicjatywy promocyjne, jak
wprowadzenie znizek na przejazdy
koleja dla powracajacych kuracju-
szy, za$ z drugiej - przedsiewziecia
infrastrukturalne, m.in. w zakresie
poprawy dostepnosci komunika-
cyjnej oraz pozyskiwania kredytow



na rozwoj spoteczno-gospodarczy
uzdrowisk.

Funkcjonowanie lecznictwa
uzdrowiskowego w Polsce w la-
tach 1918-1945

Odzyskanie niepodlegtosci przez
Polske w 1918 r. znaczaco wpty-
neto na dalszy rozwdj lecznictwa
uzdrowiskowego, do czego przy-
czynity sie uchwalone przez Sejm
ustawy, m.in. o czasie pracy (1919
r.), ptatnych urlopach (1922 r.), jak
réwniez pierwsza w historii Pol-
ski ustawa o uzdrowiskach (1922
r). W Polsce miedzywojennej za
uzdrowiska uwazano wszystkie
zdrojowiska z cieplicami lub zdroja-
mi leczniczymi, stacje klimatyczne
i kapieliska morskie, ktére posiada-
ty wilasny status oraz plan zabu-
dowania. W mysl ustawy, nadzor
nad funkcjonowaniem uzdrowisk
w Polsce petnit Minister Zdrowia
Publicznego poprzez organ dorad-
czy w postaci Panstwowej Rady ds.
Uzdrowisk. Sposréd ok. 50 istnie-
jacych woéwczas miejscowosci ku-
racyjnych 6 z nich, tj. Busko-Zdr¢j,
Druskienniki (Litwa), Ciechocinek,
Krynica-Zdrdj, Inowroctaw i Szkto
(Ukraina), przeszta na rzecz skarbu
panstwa. Poza nimi na terytorium
Polski funkcjonowaty 23 uzdrowi-
ska prywatne (nalezace do oséb
fizycznych, towarzystw lekarskich
lub instytucji ubezpieczeniowych),
6 uzdrowisk komunalnych (po-
siadajacych przywilej pobierania

specjalnej taksy uzdrowiskowej)

oraz 15 uzdrowisk majacych status

uzytecznosci publicznej (np. Za-
kopane) (Kulczycki 1970, Matecka,

Marcinkowski 2007). W przypadku

ostatniej grupy, miejscowosci te

otrzymywaty dofinansowywanie
na inwestycje infrastrukturalne ze
strony wtadz panstwowych. Uzna-
nie miejscowosci za uzdrowisko
uzytecznosci publicznej nastepo-
wato w drodze rozporzadzenia

Rady Ministréw na wniosek Mini-

stra Zdrowia Publicznego, pod wa-

runkiem:

+ posiadania zdrojéw o stwierdzo-
nych witasnosciach leczniczych
lub tez wyjatkowych warunkach
klimatycznych, wzglednie kapie-
lowych;

+ zapewnienia dostatecznego do-
ptywu wody leczniczej o statym
naturalnym sktadzie chemicz-
nym oraz zabezpieczeniu jej od
zepsucia i uzytkowania za po-
mocg odpowiednich urzadzen
technicznych;

+ potozenia miejscowosci w miej-
scu, w ktérym nie ma powaz-
nych przeszkéd do zabezpiecza-
nia nieodzownych warunkéw
sanitarnych;

+ dysponowania
urzadzeniami
i leczniczymi.

W okresie miedzywojennym kaz-
da miejscowosc¢ w Polsce, funkcjo-
nujaca jako uzdrowisko, powinna
byta posiada¢ niezbedne obiekty

koniecznymi
zdrowotnymi
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i urzadzenia okreslone w ustawie.
Nalezaty do nich urzadzenia zabez-
pieczajace zaopatrzenie w wode
do picia oraz usuwajace wody
$ciekowe i odpadki, a ponadto po-
mieszczenia izolacyjne dla o0séb
dotknietych chorobami zakazny-
mi i obstugujacej ich stuzby piele-
gniarskiej, a takze urzadzenia do
odkazania i dom przedpogrzebo-
wy. Niedostosowanie sie do prze-
piséw ustawy grozito wywiaszcze-
niem w drodze rozporzadzenia
Rady Ministrow na rzecz skarbu
panstwa, a kierujgcy osrodkiem
podlegali karze pozbawienia wol-
nosci. Z punktu widzenia funkcjo-
nowania miejscowosci uzdrowi-
skowych po raz pierwszy pojawit
sie zapis odnoszacy sie do zakazu
wykonywania prac budowalnych
i komunalnych, ktére mogly wy-
wiera¢ szkodliwy wptyw na lokal-
ne warunki sanitarne. Dotyczyto
to wznoszenia nowych budowli,
zaktadania przedsiebiorstw prze-
mystowych, handlowych i komuni-
kacyjnych, urzadzania kanalizacji,
wodociaggdéw i studni oraz doko-
nywania wyrebow lasow w najbliz-
szej okolicy.

Znaczace zmiany w organiza-
¢ji lecznictwa uzdrowiskowego
w Polsce zwigzane byty z utwo-
rzeniem powszechnego Zakfa-
du Ubezpieczen  Spotecznych
w 1934 r. (ZUS). Jego dziatalnos¢,
poprzez zagwarantowanie spote-
czenstwu bezptatnych zabiegéw
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fizykalnych i pomocy lekarskiej
w uzdrowiskach, znaczaco wpty-
neta na zwiekszenie sie liczby kura-
cjuszy (Kowalczyk 2001). Wyjazdy
lecznicze do uzdrowisk dofinanso-
wywane byty przez ZUS na podsta-
wie skierowan lekarskich. W tym
czasie 75% skierowan lekarskich
wydawanych byta w okresie letnim
trwajacym od czerwca do wrzesnia,
w zwigzku z czym pobyty w celach
zdrowotnych charakteryzowaly sie
wyrazng sezonowoscig. Wiekszos¢
miejscowosci uzdrowiskowych
utrzymywata sie z tzw. funduszy
kuracyjnych, na ktére sktadaty sie
optaty dodatkowe, takie jak: taksy
uzdrowiskowe, grzywny, zasitki ze
skarbu panstwa, optaty pobierane
za uzywanie urzadzen uzdrowi-
skowych i uczestnictwo w widowi-
skach, czy tez podatki dla przedsie-
biorcow prowadzacych dziatalnos¢
gospodarcza na terenie uzdrowi-
ska.

W mysl ustawy uzdrowiskowej
z 1922 r,, szczegdblna funkcja przy-
padta stacjonarnym komisjom
uzdrowiskowym, ktére powotywa-
no we wszystkich uzdrowiskach
majacych charakter uzytecznosci
publicznej. Do ich kompetencji na-
lezaty trzy ptaszczyzny dziatan:

+ finansowa, w tym zarzadzanie
funduszem kuracyjnym, zapo-
mogami od rzadu i gmin, czu-
wanie nad catoscig majatku i za-
twierdzanie rocznego budzetu
dochodoéw i wydatkéw komisji,



ustalanie wysokosci optat i taks

uzdrowiskowych,

planistyczna, w tym opraco-

wywanie projektéw zabudowy

uzdrowisk, zakfadanie szpitali

i innych zaktadéw leczniczych,

prowadzenie instytucji badaw-

czych na terenie uzdrowisk,
regulacyjna, w tym wydawanie
zarzadzen sanitarnych majacych
na celu utrzymanie czystosci, po-
rzadku i zachowania warunkéw
zdrowotnych na odpowiednim
poziomie; wydawanie opinii, od
ktérych uzaleznione byto udzie-
lanie zezwolen na prowadzenie
robét budowlanych, otwieranie
przedsiebiorstw i innych zakfa-
déw, czy regulowanie spraw
mieszkaniowych dla oséb przy-
bywajacych na kuracje.

Decyzje o nowych inwestycjach
w zakresie zagospodarowania
turystycznego w uzdrowiskach
i poprawy ich dostepnosci komu-
nikacyjnej podejmowane byty na
poziomie centralnym przez rzad.
Szybki rozwdj ruchu turystyczne-
go w polskich miejscowosciach
uzdrowiskowych, wymusit two-
rzenie pod koniec lat 30. pierw-
szych planéw zagospodarowania
przestrzennego (Warszynska, Jac-
kowski 1978). Byty to innowacyjne
projekty, ktére zawieraty wytyczne
dotyczace warunkéw zabudowy,
korzystania z sieci wodociggowej,
kanalizacyjnej i drogowej, ochrony
krajobrazu orazlokalizacjiurzadzen

parkowych i leczniczych. Wybuch |l
wojny Swiatowej uniemozliwit ich
realizacje. Mimo to pozostaty one
podstawa teoretyczng i praktyczng
dla planéw wykonywanych w la-
tach powojennych.

Model lecznictwa uzdrowisko-
wego w Polskiej Rzeczpospolitej
Ludowej (1945-1989)

Po zakoriczeniu Il wojny Swiato-
wej wraz z przemianami ustrojowy-
mi i gospodarczymi wprowadzono
nowy model organizacji lecznic-
twa uzdrowiskowego w Polsce.
Jego ideg nadrzedng bylo zarza-
dzanie ruchem kuracyjnym i tu-
rystycznym przez wiadze na po-
ziomie centralnym. Polski rzad po
zakonczeniu dziatan wojennych
w uchwalonym przez siebie trzylet-
nim planie odbudowy kraju na lata
1946-1949 podjat decyzje o odbu-
dowie uzdrowisk (Warszynska, Jac-
kowski 1978). Zgodnie z polityka
wtadz komunistycznych wszystkie
uzdrowiska w kraju miaty stanowi¢
wtasnos$¢ spoteczng, co nastgpito
po przejeciu i znacjonalizowaniu
wszystkich uzdrowisk prywatnych
istniejgcych przed Il wojna Swiato-
wa. W konsekwencji powstato 26
oddziatéw Panstwowych Przedsie-
biorstw Uzdrowiskowych (Pitrus
2007). Ponadto, w 1949 r. powo-
tano do zycia Fundusz Wczaséw
Pracowniczych, co dato poczatek
rozwoju réoznym formom turystyki
socjalnej, w ramach ktérej rozwijata
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sie turystyka uzdrowiskowa - fi-
nansowana w znacznej mierze ze
srodkéw publicznych.

Turystyka stata sie wazng cze-
$cig polityki spotecznej kreowa-
nej przez wiadze krajowe. Roz-
wojem tego sektora ustug w PRL
zajmowat sie Wydziat Turystyki
(1945-1949), a nastepnie Biuro
Turystyki (1949-1952) w ramach
Ministerstwa Komunikacji. Nadzor
nad lecznictwem uzdrowiskowym
i funkcjonowaniem uzdrowisk po-
wierzono z kolei Ministrowi Zdro-
wia i Opieki Spotecznej, natomiast
Ministerstwu Pracy, Ptac i Spraw
Socjalnych podporzadkowany zo-
stat ZUS. W kontekscie lecznictwa
uzdrowiskowego do najwazniej-
szych kompetencji Ministra Zdro-
wia i Opieki Spotecznej nalezato
wytyczanie kierunkéw dziatalnosci
i profili lecznictwa dla poszcze-
golnych uzdrowisk oraz kontrolo-
wanie poziomu swiadczen udzie-
lanych przez zakfady lecznictwa
uzdrowiskowego. Ponadto petnit
on funkcje Przewodniczacego Na-
czelnej Rady Uzdrowisk i Wczasow
Pracowniczych, ktéra dziatajac
przy Prezesie Rady Ministrow miata
wptyw na tworzenie miejscowych
planéw zagospodarowania prze-
strzennego w miejscowosciach
uzdrowiskowych. Obowigzki w za-
kresie rozwoju uzdrowisk przeka-
zano z kolei radom narodowym
miejscowosci. Ich kompetencje
obejmowaty m.in. podejmowanie
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niezbednych inwestycji w zakre-
sie zagospodarowania lecznicze-
go i wczasowego, zaspokajania
potrzeb pobytowych kuracjuszy,
wczasowiczow i turystdw oraz za-
pobiegania degradacji srodowiska
przyrodniczego.

Przeksztatceniom systemowych
ulegly réwniez podmioty funkcjo-
nujgce poza strukturami rzado-
wymi, a ktére zajmowaly sie sze-
roko pojetymi kwestiami rozwoju
uzdrowisk i turystyki. Potagczone
zostaly dwie organizacje: Polskie
Towarzystwo Tatrzanskie i Pol-
skie Towarzystwo Krajoznawcze,
w konsekwencji czego powstato
Polskie Towarzystwo Turystycz-
no-Krajoznawcze (PTTK) (1950 r.).
Ponadto, w 1946 r. zlikwidowano
Zwigzek Uzdrowisk Polskich. Rada
Ministrow w jego miejsce powota-
ta nowy organ funkcjonujacy pod
nazwg Zjednoczenie ,Uzdrowi-
ska Polskie” (1967 r.), ktory dziatat
z ramienia Ministerstwa Zdrowia
i Opieki Spotecznej (Ogarek 1973).
Byfa to jednostka sprawujaca nad-
z6r nad funkcjonowaniem uzdro-
wisk, z ktérg uzgadniano wszelkie
zmiany w ogdélnym lub szczegéto-
wym miejscowym planie zagospo-
darowania przestrzennego.

Podstawowym aktem prawnym,
regulujgcym funkcjonowanie miej-
scowosci uzdrowiskowych w po-
wojennej Polsce byla uchwalona
w 1966 r. Ustawa o uzdrowiskach
i lecznictwie uzdrowiskowym.



W dokumencie tym po raz pierw-
szy wprowadzono definicje lecz-
nictwa uzdrowiskowego, przez
ktére rozumiano zorganizowana
dziatalnos$¢ w zakresie jak najszer-
szego zapobiegania chorobom
i ich leczenia przy wykorzystaniu
klimatoterapii (wtasciwosci lecz-
niczych klimatu i krajobrazu), bal-
neoterapii (naturalnych zasobéw
woéd, gazéw i peloidéw leczni-
czych), talasoterapii (wtasciwosci
leczniczych morza) albo innych
czynnikéw srodowiskowych ma-
jacych korzystny wptyw na wyniki
leczenia. Funkcjonujagce w miej-
scowosciach zaktady lecznictwa
uzdrowiskowego mogty by¢ pro-
wadzone wytacznie przez Minister-
stwa: Zdrowia i Opieki Spotecznej,
Obrony Narodowej oraz Spraw We-
wnetrznych i Komunikacji. Kompe-
tencje w tym zakresie posiadaty
réwniez rady narodowe, organy
zwigzkéw zawodowych lub inne
instytucje, ktére otrzymaty zgode
wiasciwego ministra ds. zdrowia.
Jak podaje Wysocka (1981), ustawa
okreslata warunki nadania miej-
scowosci statusu uzdrowiska oraz
zasady objecia przepisami ustawy
o uzdrowiskach innych miejscowo-
$ci, ktére nie mogty go uzyskag, ale
posiadaty odpowiednie uwarunko-
wania przyrodniczo-krajobrazowe.
Zniesione zostaty komisje uzdrowi-
skowe, a ich uprawnienia przeka-
zano Naczelnej Radzie Uzdrowisk
i Wczaséw Pracowniczych oraz na-

czelnym lekarzom uzdrowisk. Byty
to osoby powotywane przez Mini-
stra Zdrowia i Opieki Spotecznej
i sprawowaty kontrole nad pozio-
mem swiadczen medycznych. Do
zadan naczelnego lekarza uzdro-
wiska nalezata takze realizacja
Jpolityki paristwa w dziedzinie lecz-
nictwa uzdrowiskowego i rozwoju
uzdrowisk zgodnie z potrzebami
i mozliwosciami lokalnymi” (Ogarek
1973).

Wedtug ustawodawstwa z okre-
su PRL, kazda miejscowos¢ uznana
za uzdrowisko powinna posiadac
statut, ktéry uchwalany byt przez
wiasciwg terytorialnie wojewddz-
ka rade narodowa, po zasiegnieciu
opinii wladz centralnych w Warsza-
wie. Byt to dokument regulujacy
najwazniejsze sprawy zwigzane
z funkcjonowaniem miejscowosci
uzdrowiskowej, tj. okreslenie jej
granic terytorialnych, obszaréw
ochrony uzdrowiskowej, sposobu
uzytkowania terenu, zasad ochro-
ny srodowiska oraz nakazéw i za-
kazéw stuzacych zapewnieniu
wtasciwego fadu spoteczno-orga-
nizacyjnego. Ustawa wprowadzita
obowigzek wyznaczania obszaréw
ochrony uzdrowiskowej oraz wta-
$ciwego ksztattowania warunkéw
srodowiskowych na ich terenach.
Nowatorskim i do dzi§ stosowa-
nym rozwigzaniem byto wprowa-
dzenie trzech obszaréw ochrony
uzdrowiskowej, ktére oznaczono
literami: ,A” (obszar obejmujacy
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teren bezposrednio przylegty do
zaktadéw i urzadzen lecznictwa
uzdrowiskowego), ,B” (obszar naj-
czesciej obejmujacy miejscowosé
w granicach administracyjnych)
oraz ,C" (tzw. ,otulina” obejmujaca
tereny majace wpltyw na warunki
naturalne i klimatyczne uzdrowi-
ska) (Mika, Ptaszycka-Jackowska
2007, Solan 2012). Zasieg poszcze-
goélnych obszaréw okredlano dla
kazdego uzdrowiska oddzielnie
w zaleznodci od uksztattowania
terenu, uwarunkowan meteoro-
logicznych i klimatycznych, spo-
sobu zabudowania miejscowosci
i okolicy itd. Dzieki temu rozwijane
w nich zagospodarowanie podpo-
rzadkowane zostato potrzebom
lecznictwa uzdrowiskowego.
System lecznictwa uzdrowisko-
wego w okresie PRL obejmowat
sze$¢ typow zaktadoéw, tj. przy-
chodnie uzdrowiskowe, uzdrowi-
skowe zaktady przyrodoleczni-
cze, prewentoria uzdrowiskowe,
sanatoria uzdrowiskowe, szpitale
uzdrowiskowe oraz zorganizo-
wane leczenie ambulatoryjne.
Najbardziej powszechng forma
lecznictwa uzdrowiskowego byty
pobyty w sanatoriach. Pobyt w sa-
natorium, organizowany na dobro-
wolny wniosek pracownika, trwat
24 dni (w ramach przyznawane-
go mu urlopu wypoczynkowego,
rzadziej skierowania lekarskiego)
i obejmowat korzystanie z bezptat-
nych kuracji i zabiegéw fizykalnych
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pod stala opieka lekarska i piele-
gniarska. W przypadku niektérych
z zaktadéw, np. prewentoriow
uzdrowiskowych, pobyt byt cze-
$ciowo odpfatny.

Echo wyzu demograficznego
z lat 50. XX w. oraz zwigzany z tym
proces starzenia sie spoteczen-
stwa, a takze postepujaca urbani-
zacja i industrializacja gospodarki
spowodowaty wzrost popytu na
ustugi lecznicze w uzdrowiskach.
W celu rozproszenia ruchu kura-
cyjnego okreslano od jednego do
czterech profili medycznych w kaz-
dym uzdrowisku w oparciu o po-
siadane surowce lecznicze (Ogarek
1973). W latach 80. XX w. na tery-
torium Polski istniaty dwie grupy
miejscowosci zwigzanych z lecz-
nictwem uzdrowiskowym. Pierw-
szg grupe stanowito 36 ,uzdrowisk
statutowych’, czyli miejscowosci
dziatajacych zgodnie z ustawag
o uzdrowiskach, natomiast w dru-
giej grupie znajdowato sie kolejne
25 ,potencjalnych uzdrowisk”, czyli
miejscowosci, ktore nie posiadaty
statutu, ale zostaty objete niekto-
rymi przepisami ustawy (Wysocka
1981). Rozmieszczenie ,uzdrowisk
statutowych” byto nieréwnomier-
ne i nawigzywato do kurortéw po-
tozonych w Karpatach, Sudetach
i na wybrzezu Morza Battyckiego.
Z tego powodu opracowano stra-
tegie rozwoju kolejnych 84 miej-
scowosci uzdrowiskowych poto-
zonych zwilaszcza w centralnej



Polsce. Niestety kryzys gospodar-
czy, jaki miat miejsce na poczatku
lat 80. XX w. uniemozliwit realiza-
cje planéw strategicznych budowy
nowych i rozbudowy starych miej-
scowosci uzdrowiskowych.

W wyniku reformy podziatu ad-
ministracyjnego Polski przepro-
wadzonej w 1975 r. wiele z istnie-
jacych uzdrowisk zaczeto petni¢
funkcje administracyjne, z ktérymi
zwigzany byt rozwdj przestrzenny
i ludnosciowy. Procesy te zaburzyty
prawidtowy rozwdj funkcji leczni-
czej w tych miejscowosciach, przez
co ustugi uzdrowiskowe staty sie
ttem dla nowych funkcji spotecz-
no-gospodarczych. Oprocz tego,
wzrost zanieczyszczenia Srodowi-
ska przyrodniczego zwigzany z in-
tensywnym rozwojem przemystu
w latach 70. i 80. XX w. wptynat na
zZnaczace pogorszenie warunkow
leczniczych i degradacje uzdro-
wisk.

Wspoétczesne kierunki zmian
w organizacji systemu lecznic-
twa uzdrowiskowego Polski

Istotne zmiany w funkcjonowa-
niu uzdrowisk w Polsce przynio-
sta transformacja systemowa, jaka
miata miejsce od poczatku lat 90.
XX w. Przemiany polityczne i go-
spodarcze, obejmujgce decentra-
lizacje wtadzy, zwiekszyly kompe-
tencje samorzadu terytorialnego
w zakresie przystosowania miej-
scowosci do petnienia funkgji

uzdrowiskowych oraz programo-
wania w nich rozwoju turystyki.
Zagadnienie rozwoju turystyki na
szczeblu samorzadu gminnego
znalazto odzwierciedlenie w zada-
niach wilasnych stawianych orga-
nom gminy na podstawie ustawy
0 samorzadzie gminnym (1990
r). Wéréd nich nalezy wymieni¢
instrumenty planistyczne, w tym
strategie rozwoju spoteczno-go-
spodarczego, studium uwarun-
kowan i kierunkéw zagospodaro-
wania przestrzennego gminy oraz
miejscowy plan zagospodarowa-
nia przestrzennego. Wymienione
dokumenty maja znaczenie w re-
alizacji waznego z punktu widze-
nia lecznictwa uzdrowiskowego
zadania, jakim jest zachowanie
tadu przestrzennego, gospodarki
nieruchomosciami, infrastruktury
turystycznej i leczniczej, ochro-
ny S$rodowiska i przyrody oraz
gospodarki wodnej (Golba 2003;
Groch 1997). Kwestie bezposred-
nio zwigzane z lecznictwem uzdro-
wiskowym pozostaly jednak do-
meng organdéw ustawodawczych
i wykonawczych panstwa. Organy
ustawodawcze zajmuja sie tworze-
niem ram prawnych funkcjonowa-
nia lecznictwa uzdrowiskowego,
natomiast organy wykonawcze
- w szczeg6lnosci Ministerstwo
Zdrowia oraz Ministerstwo Sportu
i Turystyki — podejmuja szeroko
pojete dziatania o charakterze za-
rzadczym i organizacyjnym.
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Aktualnie najwazniejszym ak-
tem prawnym regulujagcym funk-
cjonowanie uzdrowisk w Polsce
jest Ustawa z dnia 28 lipca 2005 r.
o lecznictwie uzdrowiskowym,
uzdrowiskach i obszarach ochro-
ny uzdrowiskowej oraz gminach
uzdrowiskowych. W dokumencie
tym za uzdrowisko uznaje sie ob-
szar, na ktérym prowadzone jest
lecznictwo uzdrowiskowe, czyli
zorganizowana dziatalnos¢ majaca
na celu udzielanie $wiadczen opie-
ki zdrowotnej przez zaktady lecz-
nictwa uzdrowiskowego. W usta-
wie zmniejszono liczbe jednostek
opieki zdrowotnej spetniajacych
kryteria ~ zaktadéw lecznictwa
uzdrowiskowego. Obecnie sg nimi
szpitale uzdrowiskowe, sanatoria
uzdrowiskowe, prewentoria uzdro-
wiskowe dla dzieci oraz przychod-
nie uzdrowiskowe. Ustugi lecznicze
realizowane s3 w oparciu o wyko-
rzystanie wtasciwosci miejscowych
warunkéw naturalnych, do ktérych
ustawodawca zalicza surowce lecz-
nicze, tj. gazy lecznicze i kopaliny
lecznicze, m.in. borowiny, wody
lecznicze i wody termalne, wihasci-
wosci lecznicze klimatu, w tym ta-
lassoterapie i subterraneoterapie
oraz wiasciwosci lecznicze mikro-
klimatu. Przy tym warto doda¢, ze
zapisy odnoszace sie do funkcjo-
nowania miejscowosci uzdrowi-
skowych, ich otoczenia oraz $wiad-
czonych w nich ustug leczniczych
znajdujg sie réwniez w innych
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ustawach, m.in. w Ustawie z dnia
27 kwietnia 2001 r. Prawo ochro-
ny srodowiska, Ustawie z dnia 27
marca 2003 r. o planowaniu i za-
gospodarowaniu  przestrzennym
czy w Ustawie z dnia 28 wrzesnia
1991 r. o lasach.

W rozumieniu aktualnej ustawy
z 2005 r., gming uzdrowiskowag jest
jednostka samorzadu terytorial-
nego, ktérej w catosci lub w czesci
nadano status uzdrowiska. Status
ten potwierdzaobecnos¢nadanym
obszarze naturalnych ztéz surow-
coéw leczniczych i klimatu o whasno-
$ciach leczniczych, ktére podlegaja
ochronie. Wymagane jest réwniez
funkcjonowanie zaktaddéw i urza-
dzen lecznictwa uzdrowiskowego
oraz infrastruktury technicznej do-
tyczacej gospodarki wodno-scie-
kowej, energetycznej i zbiorowego
transportu, jak i spetnienie wy-
magan w zakresie ochrony s$ro-
dowiska. Obecnie obowigzujace
normy, jakie gmina musi spetnia¢,
aby nie straci¢ statutu uzdrowiska
sq jedynymi z najbardziej restryk-
cyjnych w Europie (Golba 2003,
Pretki 2012). Wszystkie uzdrowiska
sq regularnie sprawdzane przez
pracownikéw Ministerstwa Zdro-
wia. W przypadku stwierdzenia
uchybien w zakresie niespetniania
przez gmine wymagan zawartych
w ustawie, gminy maja piec lat na
usuniecie nieprawidtowosci. Miej-
scowosci uzdrowiskowe powinny
dysponowaé urzadzeniami de-



dykowanymi kuracjuszom, ktére
umozliwiaja wykorzystywanie na-
turalnych surowcéw leczniczych
i zdrowotnych witasnosci klimatu
(Mika, Ptaszycka-Jackowska 2007).
Zalicza sie do nich przede wszyst-
kim pijalnie, teznie, parki, Sciezki
ruchowe, urzadzone odcinki wy-
brzeza morskiego, lecznicze i reha-
bilitacyjne baseny uzdrowiskowe,
jak rébwniez urzadzone podziemne
wyrobiska gornicze. Duzo uwagi
zwraca sie na spetnianie norm do-
tyczacych parametréw Srodowiska,
a zwlaszcza stezenia pytéw, hatasu
drogowego, czy prowadzenia prac
budowlanych. Przepisy te nie-
jednokrotnie ograniczaja rozwoj
lokalnego biznesu, a takze utrud-
niaja podejmowanie inwestycji,
ktére nie sa bezposrednio zwigza-
ne z dziatalnoscig uzdrowiskowa.
W rozwoju uzdrowisk coraz cze-
sciej partycypuja przedstawiciele
organizacji pozarzadowych. Dzia-
talnos¢ badawcza i doradcza w za-
kresie opieki zdrowotnej, ksztatce-
nia kadr medycznych i lecznictwa
uzdrowiskowego prowadzi Polskie
Towarzystwo Balneologii i Me-
dycyny Fizykalnej. Podmiotami,
ktére wspbtczesnie dziataja na
rzecz zrébwnowazonego rozwo-
ju, ochrony zasobéw naturalnych
i przyrodniczych oraz promogji,
krajowej i zagranicznej, uzdrowisk
sa: Unia Uzdrowisk Polskich, Izba
Gospodarcza ,Uzdrowiska Polskie”
i Stowarzyszenie Gmin Uzdrowi-

skowych RP (SGU RP) (Pitrus 2007).
W tym miejscu nalezy wskazac réw-
niez procesy klasteringowe, w ra-
mach ktérych poszczegélne gmi-
ny uzdrowiskowe, we wspdtpracy
z przedsiebiorstwami, instytucjami
otoczenia biznesu czy jednostkami
naukowymi, tworzg partnerstwa
terytorialne na rzecz podnoszenia
konkurencyjnosci  produktowej
i ustugowej uzdrowisk (Janiec,
Szajna 2010). Przyktadami klastréw
sa Innowacyjny Klaster Zdrowie
i Turystyka,Uzdrowiska Perty Polski
Wschodniej’, Klaster Innowacyjny
»Dla zdrowia — Sudety” oraz Klaster
,Uzdrowiska S'Wie;tokrzyskie”.
Akcesja Polski do Unii Europej-
skiej w 2004 r. stworzyta nowa
sytuacje prawna, ktéra wymaga-
ta przystosowania polskich prze-
pisow do standardéow obowia-
zujacych w  krajach  Wspdlnoty.
Wprowadzane w ostatnich latach
zmiany dotycza réznych aspektow
funkcjonowania uzdrowisk i lecz-
nictwa uzdrowiskowego. Istotne
zmiany przyniosty m.in. rozporza-
dzenia odnoszace sie do norm ja-
kosci powietrza atmosferycznego
czy zasad zaliczania wody jako mi-
neralnej. Od 2010 r. w $wietle obo-
wigzujacych przepiséw wszystkie
wody wydobywane spod ziemi,
przy zachowaniu naturalnej czy-
stosci, moga otrzymac nazwe na-
turalna woda mineralna pomimo,
ze do tej pory w Polsce i w innych
krajach Europy Srodkowej nazwa
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ta przystugiwata tylko tym wodom,
ktérych zawartos$¢ sktadnikéw mi-
neralnych wynosita powyzej 1000
mg w 1 kg (zasada przyjeta na Mie-
dzynarodowym Kongresie Balne-
ologicznym w Nauheim w 1911 r.).
Skutkiem tego na rynku wéd mi-
neralnych pojawiaja sie produkty
nie zawierajace w swoim sktadzie
odpowiedniej ilosci skfadnikéw
mineralnych, ktére mogtyby mieé
znaczenie fizjologiczne powodu-
jace korzystne oddziatywanie na
ludzkie zdrowie (Wojtaszek 2011,
Salomon, Regulska-llow 2013).
Wspotczesnie lecznictwo uzdro-
wiskowe w Polsce taczy w sobie
tradycje i nowoczesnos¢. Polska
jest jednym z nielicznych krajéw
w Unii Europejskiej, ktory refundu-
je koszty swiadczen z zakresu lecz-
nictwa uzdrowiskowego. Cecha
charakterystyczng tego sektora
dziafalnosci jest takze duza liczba
i zréznicowanie zakladéw specja-
lizujacych sie w $wiadczeniu ustug
leczniczychirehabilitacyjnych. Jest
ona wynikiem przeprowadzonej
od poczatku XXI w. restrukturyzacji
obejmujacej prywatyzacje uzdro-
wisk poprzez oddanie ich pod za-
rzad niezaleznym spoétkom. Pierw-
szym sprywatyzowanym polskim
uzdrowiskiem byta Szczawnica,
ktéra od 2006 r. funkcjonuje jako
spotka akcyjna. Proces ten zwia-
zany byt z wprowadzeniem zasad
wolnego rynku ustug medycznych,
co zapoczatkowato ograniczanie
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finansowania lecznictwa uzdrowi-
skowego z budzetu centralnego.
Kierownictwa placéwek uzdrowi-
skowych zmuszone byty do przy-
jecia orientacji marketingowej
i poszukiwania nowych Zrédet fi-
nansowania we wtasnym zakresie.
W wielu przypadkach dodatkowym
zrédtem dochodu stata sie sprze-
daz ustug z zakresu lecznictwa
komercyjnego, ambulatoryjnego,
czy ustug hotelowych (Matecka,
Marcinkowski 2007). Przeksztat-
cenia wilasnosciowe i wprowa-
dzanie komplementarnych ustug
komercyjnych przyczynito sie do
wzrostu liczby oséb optacajacych
swoj pobyt z wtasnych srodkow fi-
nansowych. Z mozliwosci tej coraz
chetniej korzystaja réwniez obco-
krajowcy. W 2007 r. potencjat spry-
watyzowanych  przedsiebiorstw
szacowano na 27% miejsc nocle-
gowych w zaktadach lecznictwa
uzdrowiskowego (Hadzik, Szromek
2012). Jest to zatem duza czes¢
rynku  uzdrowiskowego, ktdra
moze mie¢ grozne konsekwencje
dla zdrowia publicznego ze wzgle-
du na mozliwos¢ ograniczonego
dostepu spoteczenstwa do $wiad-
czen zdrowotnych.

Waznym kierunkiem rozwoju
lecznictwa uzdrowiskowego w Pol-
sce sg rowniez nowopowstajgce
kompleksy basenéw geotermal-
nych oraz hotele spa zlokalizowa-
ne w najwiekszych uzdrowiskach
0 uznanej renomie i dobrej do-



stepnosci  komunikacyjnej. Przy-
ciagaja one komercyjng oferta spa
i wellness z szerokim wachlarzem
zabiegdéw terapeutycznych i relak-
sacyjnych wykorzystujgcych lokal-
ne surowce lecznicze oraz popu-
larne w ostatnim czasie sztuczne
jaskinie solne, muzykoterapie czy
tlenoterapie. Ponadto wprowa-
dzane sa rézne formy dziatalnosci
pozamedycznej wywodzace sie
z kultur orientalnych, medycyny
alternatywnej oraz paramedycyny
(Mika, Ptaszycka-Jackowska 2007).
Zabiegi te jednak czesto nie maja
potwierdzonej naukowo skutecz-
nosci, a ich swiadczenie zwigzane
jest z sprowadzaniem réznego
rodzaju produktéw i surowcéw
leczniczych z zagranicy (Matecka,
Marcinkowski 2007). Z drugiej stro-
ny nowe formy funkcjonowania
uzdrowisk wptynety na procesy
akredytacji oraz certyfikacji pro-
duktéw i ustug przez nie $wiadczo-
nych. Dotyczy to w szczegdlnosci
produkgji i sprzedazy wody mine-
ralnej oraz borowiny. Konkurencyj-
nos¢ polskich produktéw turystyki
uzdrowiskowej wigze sie rowniez
z wykwalifikowana kadra medycz-
n3, nowoczesng infrastrukturg
uzdrowiskowg oraz nizszymi cena-
mi, w poréwnaniu z ofertg uzdro-
wisk w Europie Zachodniej (Golba
2003).

Podsumowanie
1. Wiekszos¢ funkcjonujacych

w Polsce uzdrowisk posiada dtu-
ga historie zwigzang z rozwojem
balneologii w XVIII w. Wspodtcze-
$nie sg to dobrze rozwiniete wie-
lofunkcyjne osrodki turystyczne
dysponujace zagospodarowa-
niem i zapleczem ustugowym
dla réznych form turystyki. Ma
to duze znaczenie w organizacji
czasu wolnego kuracjuszy i tury-
stow.

. Regulacje prawne w zakresie

lecznictwa uzdrowiskowego
przyczyniaja sie do prawidtowe-
go funkcjonowania uzdrowisk
oraz zréwnowazonego wyko-
rzystania naturalnych surowcéw
leczniczych. Pierwszym aktem
prawnym w tym zakresie byla
ustawa z 1922 r. Wspodiczesnie
obowiazujgca ustawa z 2005 r.
czesciowo korzysta z rozwigzan
legislacyjnych wprowadzonych
w okresie PRL.

. Aktualne rozwiazania legislacyj-

ne nie uwzgledniaja trendow
zachodzacych w sektorze lecz-
nictwa uzdrowiskowego i po-
wigzanej z nim turystyki uzdro-
wiskowej. Obecnie posiadaja
one dwa zasadnicze obszary roz-
woju - publiczny (socjalny) i ko-
mercyjny.Z tego powoduistotne
wydaje sie uzyskanie wyzszego
poziomu synergii poprzez zhar-
monizowanie ram prawnych,
organizacyjnych i instytucjonal-
nych dla obu segmentéw rynku
uzdrowiskowego.
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4. Prywatyzacja, komercjalizacja
i procesy klasteringowe, ktére
dotyczg funkcjonowania wspét-
czesnych uzdrowisk spowodo-
waty rozszerzenie zakresu ustug,
nie zawsze mieszczacych sie
w ramach dziatalnosci statuto-
wej. Zabiegi lecznicze i rehabi-
litacyjne uzupetniane i rozsze-
rzane sg o ustugi z zakresu spa
i wellness, kosmetologii, medy-
tacji oraz medycyny niekonwen-
cjonalne;j.
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Selected legal and organiza-
tional aspects of spa health care
in Poland since the 19th century
to the present day

Keywords: spa health care, spas
in Poland, legal regulations, spa
act, organizational model

Abstract: Poland belongs to
the countries with a long history
and traditions of spa health care.
In the Polish health care system,
spas have an important function
as the places of treatment and
prevention from various diseases.
For this reason already in the past
they were under special legal pro-
tection. The purpose of the article
is to present the development of
spa health care in Poland in the
context of selected legal and or-
ganisational aspects. The issue is
presented within the undergoing
socio-economic changes in this
country since the end of the 19th
century to the present day. Both
basic legal acts and definitions of
concepts concerning the activity
of spas have been presented and
the issue of institutional support of
their development has been indi-
cated in the light of the currently
occurring processes of privatisa-
tion and commercialisation. As the
search query of literature and legal
acts showed, the management of
the development of spas in Poland
happens with the use of legislative
instruments, both now and in the
past. They enable a steady increase
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of the quality of treatment services
and appropriate management of
tourism. The established organisa-
tional model of spa health care in
Poland includes the necessity of
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the protection of nature and natu-
ral treatment resources, as well as,
of satisfying the needs of present
and future generations of patients
and tourists.
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