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Od redakcji

Witamy serdecznie wszystkich Czytelnikow Biuletynu Informacyjnego Stowarzyszenia
Gmin Uzdrowiskowych RP ,,Jedziemy do wod w ...”.

Cieszymy sie niezmiernie, iz nasze czasopismo podejmujace zagadnienia uzdrowi-
skowe, turystyczne, prawne, podatkowe zyskuje coraz wiekszg ilos¢ odbiorcow o czym
Swiadczy rosnaca liczba podmiotéw zainteresowanych pozyskiwaniem naszego informato-
ra. Szczegolnie instytucje naukowe zainteresowane sa uzyskiwaniem biezacych informa-
cji i sprawozdan z konferencji naukowych poswieconych problematyce uzdrowiskowej.

Wychodzac naprzeciw oczekiwan naszych odbiorcow oraz realizujac statutowe cele
naszej organizacji, w ktorych kluczowe miejsce zajmuja: popularyzacja problematyki
uzdrowiskowej oraz rozwoj badan naukowych z zakresu turystyki uzdrowiskowej i uzdro-
wisk, - Zarzad SGU RP postanowit powota¢ Rade Naukowa Biuletynu Informacyjnego.

Wchodzacy w sktad Rady Naukowej wybitni znawcy réznych dziedzin naukowych
w tym takze problematyki uzdrowiskowej, beda petni¢ rowniez funkcje recenzentow
materiatow naukowych, referatow i wystapien podejmujacych zagadnienia z zakresu
turystyki i uzdrowisk.

Staraniem Zarzadu Stowarzyszenia Gmin Uzdrowiskowych RP w sktad Rady Naukowej
Biuletynu Informacyjnego weszli:

e prof. zw. dr hab. Andrzej Rapacz - Kierownik Katedry Marketingu i Zarzadzania

Gospodarka Turystyczna, Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctawiu
e prof. dr hab. inz. arch. Elzbieta Wectawowicz-Bilska - Wydziat Architektury Poli-
techniki Krakowskiej, .

e prof. dr hab. Marek Zdebel - Uniwersytet Slaski - Katedra Prawa Finansowego

e prof. dr hab. Janusz Szopa - Kierownik Katedry Turystyki i Rekreacji AWF Katowice,

e dr Tadeusz Burzynski - Dziekan Wydziatu Turystyki i Promocji Zdrowia GWSH Kato-

wice, Dyrektor Instytutu Turystyki w Krakowie.

Jestesmy przekonani, ze zapoczatkowana wspotpraca z przedstawicielami swiata na-
uki przyniesie wiele wymiernych korzysci dla srodowiska naukowego, branzy turystycznej
i uzdrowiskowej.

W dniach 24-25 kwietnia 2009r. w Potczynie-Zdroju odbyta sie ogolnopolska konferen-
cja pn. ,Architektura Kurortowa”, poswiecona problematyce ksztattowania przestrzeni
i architektury uzdrowiskowej. Starannie dobrane referaty i ciekawe wystapienia wielu
autorytetow naukowych oraz praktykow staty sie podstawa do przygotowania sprawozda-
nia z tak wyjatkowej konferencji, ktére zamieszczamy na tamach biuletynu.

Wsrod najbardziej dyskutowanych przez srodowiska uzdrowiskowe w ostatnim czasie

tematow znalazty sie:

e przygotowany przez Ministerstwo Zdrowia projekt nowelizacji ustawy o lecznictwie
uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach
uzdrowiskowych,

e proces prywatyzacji uzdrowiskowych Spotek Skarbu Panstwa,
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e projekty zmiany zapisow prawnych blokujacych rozwéj miejscowosci uzdrowisko-
wych i lecznictwa uzdrowiskowego wystepujace w takich ustawach jak: ustawa
z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie ...(...) i ustawa o planowaniu i zagospodarowa-
niu przestrzennym, o podatkach i optatach lokalnych,

e problemy zwiazane z brakiem mozliwosci podziatu nieruchomosci na obszarach
uzdrowiskowych, w ktorych brak jest miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego,

e Kongres Uzdrowisk Polskich w Muszynie,

e kwestie zwigzane z mozliwoscia pozyskania krajowych srodkéw finansowych na
montaz baterii stonecznych w uzdrowiskach.

Biezace informacje dotyczace powyzszych zagadnien znajdziecie Panstwo wtasnie na
tamach naszego czasopisma w postaci sprawozdan, opinii, propozycji zmian i artykutow
problemowych.

W zwiazku z rosnacym zainteresowaniem ze strony gmin uzdrowiskowych realizowa-
nym przez UMiG Szczawnica programem ograniczenia niskiej emisji poprzez wykorzysta-
nie odnawialnych zrodet energii na terenie gminy, zamieszczamy szczegétowe wytyczne
wyjasniajace w jaki sposob i przy pomocy jakich narzedzi prawnych mozna uzyskac
wsparcie finansowe na realizacje tego typu zadan ekologicznych. Wdrazanie nowocze-
snych, innowacyjnych rozwiazan ekologicznych z pewnoscia poprawi poziom i jakos¢
Swiadczonych ustug uzdrowiskowych oraz zapewni na dtugie lata wtasciwa ochrone walo-
row krajobrazowych i uzdrowiskowych. Zachecamy Panstwa do skorzystania ze spraw-
dzonego przez wtadze Szczawnicy schematu dziatan i podjecia trudu pozyskania srodkow
finansowych na realizacje programu ochrony srodowiska.

W biezacym numerze chcielibysmy zacheci¢ rowniez Panstwa do udziatu w XVIII Kon-
gresie Uzdrowisk Polskich, ktory odbedzie sie w dniach 4-6 czerwca 2009 r. w Muszynie.

Tegoroczny Kongres Uzdrowisk Polskich przebiegajacy pod hastem przewodnim ,,Inno-
wacyjne kierunki rozwoju turystyki uzdrowiskowej i lecznictwa uzdrowiskowego” ma za
zadanie dostarczy¢ jego uczestnikom najnowszych i najbardziej aktualnych informacji,
na ten temat, zapoznac z najnowszymi osiagnieciami medycyny i turystyki uzdrowi-
skowej, ktore pozwola wytyczyc¢ kierunki rozwoju uzdrowisk na najblizsze lata. Walne
Zebranie Cztonkow SGU RP pozwoli podjac biezaca problematyke, wymieni¢ doswiadcze-
nia oraz wypracowac program dziatania na najblizsze lata. W tym roku Kongres bedzie
miat charakter miedzynarodowy, bowiem po raz pierwszy w historii wezma w nim udziat
rowniez wtadze Europejskiego Zwigzku Uzdrowisk. Kongres bedzie sie odbywac pod pa-
tronatem najwyzszych wtadz ustawodawczych i administracyjnych, a w Komitecie Hono-
rowym zasiada: przedstawiciele rzadu (w randze ministréw), samorzadow wojewodzkich
i $wiata nauki (o uznanym dorobku w zakresie medycyny, lecznictwa uzdrowiskowego,
turystyki).

Zyczymy mitej lektury wszystkim Czytelnikom Biuletynu ,,Jedziemy do wéd w..”,
a wszystkim uczestnikom i gosciom XVIII Kongresu Uzdrowisk Polskich wielu sukcesow
i satysfakcji z podejmowanych dziatan na rzecz rozwoju samorzadow, uzdrowisk i lecz-
nictwa uzdrowiskowego w Polsce.

Katarzyna Rymarczyk-Wajda
Kierownik Biura SGU RP
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| Ogolnopolska
Konferencja

»ARCHITEKTURA KURORTOWA”
W POLCZYNIE-ZDROJU

W dniach 24 - 25 kwietnia 2009 r. w Po-
tczynie- Zdroju, odbyta sie | Ogoélnopolska
Konferencja ARCHITEKTURA KURORTOWA.
Organizatorem konferencji byto Towarzy-
stwo Wspierania Rozwoju Pomorza Zachod-
niego SZCZECIN-EXPO ze Szczecina. Honory
gospodarza petnita Burmistrz Potczyna-
Zdroju Pani Barbara Nowak. Konferencja
odbywata sie pod Honorowym Patronatem
Stowarzyszenia Gmin Uzdrowiskowych RP,
Izby Gospodarczej ,,Uzdrowiska Polskie”,
Stowarzyszenia Architektow Polskich oraz
Stowarzyszenia Konserwatorow Zabytkow.

Inicjatywa zorganizowania konferen-
cji zrodzita sie w wyniku dyskusji wsrod
uczestnikow kolejnych edycji Polsko - Nie-
mieckiej Konferencji ,,ANTIKON Architek-
tura Ryglowa - wspolne dziedzictwo”, kto-
ra Towarzystwo SZCZECIN-EXPO organizuje
w roku 2009 juz po raz dziesiaty. Uczestni-
cy ANTIKONU- konserwatorzy zabytkow, ar-
chitekci i urbanisci - zawodowo i osobiscie
wrazliwi na tad przestrzenny, wielokrotnie
pochylali sie nad dziedzictwem niezwy-
kle urokliwej i oryginalnej architektury
uzdrowisk, kurortow, miejscowosci wypo-
czynkowych, turystycznie atrakcyjnych.
Zharmonizowana i estetyczna przestrzen,

piekna, spotecznie aktywna architektura,
dobroczynnie wptywaja na kuracjuszy, tu-
rystow i mieszkancow. Mozna powiedziec,
ze maja moc uzdrawiajaca. Wiedzieli
o tym dawni projektanci uzdrowisk, ktorzy
nawet najmniejsza czes¢ przestrzeni pod-
porzadkowywali komfortowi i przyjemno-
sci kuracjuszy nie zapominajac przy tym
o mieszkancach. Powinni wiedzie¢ o tym
architekci i urbanisci, urzednicy i radni
samorzadowi - wszyscy, od ktorych zalezy
ksztatt przestrzeni uzdrowiska, kurortu,
miejscowosci  wypoczynkowej. Powinni
o tym wiedzie¢ inwestorzy, ktorzy chca
przyciagna¢ do swoich obiektow nowych
klientow.

| wtasnie taka niepowtarzalng moz-
liwos¢ wspotpracy, wymiany pogladow,
dyskusji o wspolnych problemach oraz
poszukiwania najlepszych  rozwiazan,
umozliwita zorganizowana konferencja.
Zaproszenie do wygtoszenia referatow
konferencyjnych przyjeli m.in. Dariusz
Smiechowski - Sekretarz Generalny Sto-
warzyszenia Architektow Polskich; dr inz.
arch. Krzysztof Nawratem - architekt,
urbanista, teoretyk miasta, wyktadowca
architektury na Uniwersytecie Plymouth
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Uczestnicy Konferencji ,,Architektura Kurortowa”

w Wielkiej Brytanii; prof. dr hab. inz.
arch. Jan Juliusz Tajchman z Uniwersyte-
tu Mikotaja Kopernika w Toruniu; dr histo-
rii sztuki Grazyna Ruszczyk - z Instytutu
Sztuki PAN, dr inz. arch. Artur Kostarczyk
- Z Instytutu Geografii Uniwersytetu Gdan-
skiego, dr historii sztuki Barbara Tondos,
dr inz. Waldemar Affelt z Politechniki
Gdanskiej, prof. dr hab. inz. arch. Elz-
bieta Wectawowicz-Bilska - z Politechniki
Krakowskiej, dr inz. arch. Wtodzimierz
Witkowski z Politechniki Lodzkiej, i inni.
Wszystkie wystapienia opublikowane zo-
staty w publikacji konferencyjnej, ktora
jest do nabycia u organizatora.
Organizatorzy konferencji dotozyli
wszelkich staran, aby zagadnienia zwia-
zane z architektura kurortowg omawiane
byty mozliwie jak najszerzej, poczawszy
od szeroko rozumianego zagospodarowa-
nia przestrzeni, poprzez pojedyncze roz-
wigzania architektoniczne, a skonczywszy
na interakcjach cztowiek - otoczenie. Kon-
ferencja najwyrazniej spetnita poktadane
w niej oczekiwania. Jej uczestnicy zgod-
nie oswiadczyli, iz zamierzaja wypraco-
wac¢ wspoélne stanowisko w najbardziej
problematycznych kwestiach dotyczacych
uzdrowisk i jak najszerzej je upowszech-
ni¢ juz poza konferencja. Wszystkie zain-
teresowane osoby zapraszamy do sledzenia
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przebiegu prac zwigzanych z wypracowy-
waniem tego stanowiska na stronach orga-
nizatora. Tych, ktorzy chca sie w te dziata-
nia wtaczyc¢ - prosimy o kontakt (tel 091/
423-94-71).  Organizatorzy konferencji
zapowiadaja zorganizowanie w przysztym
roku kolejnej edycji konferencji, w in-
nym miejscu w Polsce, w miejscowosci
uzdrowiskowej, ktorej gospodarze wyraza
zainteresowanie goszczeniem u siebie wy-
bitnych znawcow poruszanej problematki
i uczestnikow konferencji, rekrutujacych
sie sposrod srodowisk naukowych, samo-
rzadowych, branzowych.

Wszelkie szczegotowe informacje za-
réowno na temat tegorocznej jak i plano-
wanej w przysztym roku konferencji uzy-
ska¢ mozna na stronie organizatora: www.
szczecin-expo.org/kurorty.W sprawach
dotyczacych konferencji kontaktowac sie
réwniez mozna z jej komisarzem, ktorym
jest Mariola Konowalczyk: mkonowalczyk@
szczecin-expo.org.

Organizatorzy serdecznie dziekuja
wszystkim, dzieki ktorym konferencja
oceniona zostata jako wazne wydarzenie
na wysokim poziomie merytorycznym i or-
ganizacyjnym i zapraszaja do wspotpracy
przy organizacji jej kolejnych edycji.

Autor: Mariola Konowalczyk
Komisarz Konferencji



Wystapienie
Jana Golby

- PREZESA ZARZADU STOWARZYSZENIA
GMIN UZDROWISKOWYCH RP
PODCZAS KONFERENCJI

Szanowni Panstwo!

Konferencja ,,Architektura kurortowa”
to spotkanie osob, ktore swoje zycie za-
wodowe zwiazaty zrealizacja roznego
rodzaju projektow architektonicznych,
planowaniu uktadéw urbanistyczno-prze-
strzennych oraz wprowadzaniem w zycie
szczegotowych rozwigzan w tym zakresie.
To spotkanie ludzi nauki, ktdrzy ucza innych
jak prawidtowo ksztattowac uktad urbani-
styczno-przestrzenny,- jak projektowac
obiekty, aby byty nie tylko funkcjonalne,
ale ktore swoim wygladem i wkomponowa-
niem w istniejace otoczenie wzbudzatyby
wtasciwe odczucia estetyczne. To wreszcie
spotkanie osob, ktore sa odpowiedzialne
za ksztattowanie tadu urbanistyczno-prze-
strzennego i architektonicznego, a wiec
tego tadu, ktory na dtugie lata decyduje
o wizerunku miejscowosci, okreslonego
obszaru czy obiektu.

Bardzo dobrze sie stato, ze taka te-
matyczna konferencje poswiecona archi-
tekturze kurortowej zorganizowano i ze
uczestnicza w niej naukowcy, praktycy
i decydenci, bo w drodze konstruktywnej
dyskusji i rozwazan nad okreslonym pro-

blemem, bedziemy mogli w ciagu tych
kilku dni odpowiedzie¢ sobie na pytanie,
- czy architektura kurortowa to jakis spe-
cjalny tad urbanistyczno-przestrzenny
i architektoniczny, czy tez zwykte roz-
wigzania? Czy architektura kurortowa
tak naprawde istnieje w rzeczywistosci,
wyrdznia sie czyms szczegolnym, rozwija
sie, czy tez powoli znika z naszych uzdro-
wisk? Czy mozemy jeszcze mowic o ar-
chitekturze kurortowej, - czy juz musimy
lub powinnismy moéwic¢ o czyms co kiedys
istniato i stanowito o niepowtarzalnej at-
mosferze kurortu?

Kiedy siegamy do historycznych juz
planéw urbanistyczno-przestrzennych pol-
skich uzdrowisk czy projektow architekto-
nicznych obiektow uzdrowiskowych i ho-
telowych, to znajdujemy tam rozwiazania
czy zatozenia ktorych dzis nie powstydzit-
by sie nawet najbardziej utytutowany czy
utalentowany urbanista czy architekt. To
dlatego w wielu uzdrowiskach odtwarza
sie dzis$ istniejace kiedys i w jakims$ jesz-
cze stopniu zachowane uktady urbani-
styczno-przestrzenne i architekture czesto
juz nieistniejacych czy szczatkowo zacho-
wanych budynkow zdrojowych.
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Wystapienie Jana Golby - prezesa Zarzadu SGU RP podczas konferencji

Okazuje sie, ze to co pokryte zostato
juz patyna czasu jest efektowniejsze, cie-
kawsze i bardziej praktyczne od tego co
tworzy sie dzis.

Niewatpliwie wiekszos¢ polskich uzdro-
wisk swoje zatozenia urbanistyczno-prze-
strzenne i kurortowq architekture obiek-
tow uzyskato w XIX i na poczatku XX wieku
w oparciu, czy w nasladownictwie wzor-
cow powszechnie znanych i renomowanych
kurortow europejskich. Do dzis w wie-
lu polskich uzdrowiskach ten unikatowy
uktad urbanistyczno-przestrzenny i tad
architektoniczny wciaz wystepuje i tworzy
niepowtarzalng atmosfere kurortu. Monu-
mentalne petne przepychu i dopracowane
w najdrobniejszych detalach architekto-
nicznych dworce goscinne, teatry, domy
zdrojowe, kasyna, sale koncertowe, sale
balowe, tazienki, zaktady zdrojowe, ba-
zary, hotele, pensjonaty czesto nawiazu-
jace wraz z otoczeniem (parki) w swoich
zatozeniach do rozwiazan patacowych,
stanowig do dzi$ o wyjatkowym klimacie
przestrzennym i architektonicznym uzdro-
wiska. Najbardziej prestizowe i reprezen-
tacyjne budynki uzupetniane sa finezyjnie
zaprojektowanymi zespotami parkowymi
czy ogrodowymi, w ktorych kazdy element
zabudowy nacechowany jest swoistg fine-
Zja architektoniczna. Parkowe altany, per-
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gole, treliarze, pomniki, rzezby parkowe,
mostki, ogrodzenia, figury, tawki, stawy,
sciezki, przejscia dla pieszych,- sa dopra-
cowane Ww najdrobniejszych szczegotach
i dodaja wyrazistosci przyjetych rozwia-
zan architektonicznych i przestrzennych.
Projektantow tych niezwyktych rozwiazan
wytaniano najczesciej w konkursach archi-
tektonicznych, do ktorych stawali najbar-
dziej utytutowani urbanisci i architekci.
Dla polskich uzdrowisk tworzyli tak znako-
mici architekci jak: Adolf Szyszko- Bohusz,
Jan Bagienski, Zygmunt Wardzaty, Franci-
szek Maczynski, Bohdan Pniewski, Edgar
Norwerth, Julian Niedzielski, Jan Zawiej-
ski, Henryk Marconi, Witold Minkiewicz,
Jozef Pokutynski, Franciszek Ksiezarski,
Lucjan Rzepecki, Eugieniusz Czerwinski,
i wielu, wielu innych.

Nie mozna réwniez zapominac o wspa-
niale zaprojektowanych parkach zdrojo-
wych i terenach zieleni urzadzonej przy-
ciagajacych nie tylko swoja Smiata wizja
funkcjonalno-przestrzenna, ale ciekawymi
detalami matej architektury. Parki zdro-
jowe zaprojektowane na wzor zespotow
patacowo- ogrodowych stanowia do dzis
niepowtarzalne rozwiazania, ciesza swoim
pieknem i czesciowo juz odrestaurowane
przyciagaja wciaz setki tysiecy turystow
i kuracjuszy.



Istniejaca, ale tez adoptowana ze $wia-
ta zabudowa uzdrowiskowa zasymilowana
i przemieszana z rodzimymi tradycjami
stanowi dzi§ o wartosciach materialnych
i kulturowych danego kurortu, - daje wy-
raz jego elitarnosci i wyjatkowosci.

Wydaje sie, ze o te wartosci stworzo-
nych kiedys uktadow urbanistyczno-prze-
strzennych i swoistej architektury kurorto-
wej warto dzis$ szczegdlnie zabiegac z cata
moca, aby wyeliminowac to co stato sie
w polskich kurortach w koncéwce lat 60-
tych XX wieku i trwa z matymi wyjatkami
niemal do chwili obecnej.

W tym czasie wyjatkowosc i elitarnos¢
stylow architektonicznych zastapiona zo-
stata nie tyle uproszczeniami i nikomu
niepotrzebng w takim miejscu nowocze-
snoscia, - co prostactwem, bataganem
i kakafonia stylow.

Dawniejsza logicznie uksztattowana
przestrzen zdrojowa ze wspaniata archi-
tekturg kurortowa ibudzacymi zachwyt
terenami zorganizowanej przestrzeni par-
kowej bardzo czesto jest zastepowana
rozwigzaniami doraznymi, ktécacymi sie
z historycznie uksztattowana przestrzeniag
uzdrowiska.

Hotele i sanatoria, - czesto zbudowane
z wielkiej ptyty- sa w stanie zaktoci¢ nie
tylko tad przestrzenny uzdrowiska, ale na-
wet tad przestrzenny zwyktego miasta.

Przestrzen zdrojowa bardzo czesto jest
dzi$ odzierana ze swojej wyjatkowosci,
elitarnosci, piekna i luksusu, a zastepo-
wana bywa ohydnie wygladajacymi obiek-
tami hotelowymi, pensjonatami, a czesto
pospiesznie skleconymi bazarowymi bud-
kami handlowymi, straganami czy nawet
wypetniana bywa namiotami handlowy-
mi. Przestrzenie parkowe wypetniaja nie
piekne altany ogrodowe, rzezby, pergole,
ale budki z piwem i kioski RUCH-u. Nie
poradzilismy sobie w wielu uzdrowiskach
nawet z ogrodkami kawiarniano- piwnymi
ktore usytuowane w centralnych miej-
scach uzdrowiska raza szpetota, brakiem
stylu i smaku. Na szczescie nie wszedzie
tak jest, bo w wielu uzdrowiskach w miare
w pore dostrzezono potrzebe rewitalizacji
uktadow przestrzennych, zabudowy kuror-
towej czy parkow i samorzady przystepu-
ja do odrestaurowania tych przestrzeni,
w oparciu o dawne zatozenia urbanistycz-
no-przestrzenne. Bardzo dobrze, ze w wie-
lu urzedach marszatkowskich dostrzezono
potrzebe rewitalizacji przestrzeni i zabu-

dowy uzdrowiskowej i przeznaczono na ten
cel srodki z Unii Europejskiej. Nalezy mie¢
nadzieje, ze i tam gdzie nie dostrzega sie
jeszcze potrzeby zachowania wspaniatej
architektury uzdrowiskowej i uzupetnie-
nia jej w sposob wyjatkowo przemyslany,
nastapi opamietanie i podjete zostang
dziatania dla zachowania tych bezcennych
wartosci kulturowych.

Mam nadzieje, ze wtasnie ta konferen-
cja bedzie impulsem do podjecia takich
dziatan i pobudzi do gtebokiej refleksji.
Dlatego do pomystu zorganizowania takiej
konferencji nalezy sie odnies¢ z najwiek-
szym szacunkiem, wierzac, ze da ona nowy
impuls. Impuls do rozpoczecia walki o ra-
towanie bezcennej architektury kurorto-
wej polskich uzdrowisk.

W tej walce o wyglad polskich uzdro-
wisk, - dodajmy o nietuzinkowy wyglad
- chce uczestniczy¢ Stowarzyszenie Gmin
Uzdrowiskowych, ktore na tej Konferencji
reprezentuje.

Autor: Jan Golba
Prezes Zarzadu SGU RP
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osiedzenie
enackiej

omisji

drowia

W dniu 10 grudnia 2008r. w Warszawie
z inicjatywy Witadystawa Sidorowicza -
Przewodniczacego Komisji Zdrowia odbyto
sie posiedzenie Senackiej Komisji Zdrowia,
ktore poswiecone zostato nastepujacym
zagadnieniom:

e zamierzenia prywatyzacyjne Ministra
Skarbu Panstwa wobec spotek uzdro-
wiskowych,

e stan prac nad nowelizacja usta-
wy o lecznictwie uzdrowiskowym,
uzdrowiskach i obszarach ochrony
uzdrowiskowej oraz o gminach
uzdrowiskowych.

W spotkaniu udziat wzieli: Joanna
Schmid - Podsekretarz Stanu w Minister-
stwie Skarbu Panstwa, Dagmara Korbasin-
ska- Z-ca Dyrektora Departamentu Orga-
nizacji i Ochrony Zdrowia w Ministerstwie
Zdrowia, senatorowie: Pawet Klimowicz,
Stanistaw Karczewski, Janina Fetlinska,
cztonkowie Senackiej Komisji Zdrowia,
przedstawiciele Zarzadu SGU RP w oso-
bach: Jan Golba, Wojciech Futek, Marek
Obrebalski, Janusz Gromek, Marek Skow-
ronski, Grzegorz Lasak, a takze Jerzy
Szymanczyk - prezes Zarzadu Unii Uzdro-

wisk Polskich oraz Krystyna Taranowska
reprezentujaca Zwiazki Zawodowe NSZZ
,,Solidarnosc”.

Wiodacym tematem spotkania byto nie
tylko podsumowanie dziatan prywatyzacyj-
nych wobec spotek uzdrowiskowych prze-
prowadzonych przez Ministerstwo Skarbu
Panstwa w roku 2008 ale takze zaprezen-
towanie planu dziatan na rok 2009r.

W chwili obecnej Ministerstwo Skarbu
Panstwa sprawuje nadzor wtascicielski wo-
bec 25 spotek uzdrowiskowych z czego 24
to jednoosobowe spotki Skarbu Panstwa'.

Zdaniem wtadz Ministerstwa Skarbu
Panstwa spotki uzdrowiskowe dziatajace
w warunkach dynamicznie zmieniajacego
sie otoczenia zewnetrznego, ostrej kon-
kurencji podmiotéw prywatnych swiadcza-
cych dziatalnos¢ uzdrowiskowa wymagaja
natychmiastowego wsparcia finansowego
celem poprawy standardow s$wiadczenia
ustug leczniczych i umozliwienia dalszego
rozwoju. Uczestniczaca w spotkaniu Jo-
anna Schmid zwrdcita uwage zebranych,
iz Narodowy Fundusz Zdrowia kontrak-
tujacy ustugi w trybie publicznym kieru-
je sie jakoscia $wiadczenia ijego cena,
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a nie struktura wtasnosciowa akcjonariatu
spotki uzdrowiskowej - swiadczeniodawcy.
W tej sytuacji na gorszej pozycji sa spotki
uzdrowiskowe, ktore przegrywaja z rosna-
ca konkurencja.

Powyzsze argumenty staty sie podstawa
do zmniejszenia liczby spotek uzdrowisko-
wych wytaczonych z prywatyzacji moca
rozporzadzenia Ministra Skarbu Panstwa
z dnia 20 lipca 2007r. w sprawie wyka-
zu zaktadow lecznictwa uzdrowiskowego
prowadzonych w formie jednoosobowych
spotek Skarbu Paristwa, ktére nie bedq
podlegac prywatyzacji (Dz. U. z 2007r. Nr
146, poz. 1026).

Zaréwno Minister Zdrowia jak rowniez
Minister Skarbu Panstwa sa zadania, iz
w przysztosci wszystkie spotki uzdrowisko-
we powinny zostac¢ objete procesem pry-
watyzacyjnym.

W konsekwencji dziatan dotyczacych
zmniejszenia liczby spotek uzdrowiskowych
wytaczonych z prywatyzacji Minister Skar-
bu Panstwa, w porozumieniu z Ministrem
Zdrowia podpisat w dniu 08.10.2008r. roz-
porzadzenie w sprawie wykazu zaktadow
lecznictwa uzdrowiskowego prowadzonych
w formie jednoosobowych spotek Skarbu
Panstwa, ktére nie bedq podlegac prywa-
tyzacji.

Wsrdd tych spotek nalezy wymienic:

1. Uzdrowisko Busko-Zdroj S.A.,

2. Uzdrowisko Kotobrzeg S.A.,

3. Przedsiebiorstwo Uzdrowisko Cie-
chocinek S.A.,

. Uzdrowisko Krynica-Zegiestow S.A.,

. Uzdrowisko Ladek-Dtugopole S.A.,

. Uzdrowisko Rymanow S.A.,

. Uzdrowisko Swinoujscie S.A.

NouUl M

Z dotychczasowego wykazu spotek, kto-
re nie beda podlega¢ prywatyzacji, obej-
mujacego 14 spotek uzdrowiskowych, wy-
taczono i przeznaczono do prywatyzacji 7
nastepujacych spotek:

1.,,SOLANKI” Uzdrowisko Inowroctaw
Sp.zo .o,

. Zespot Uzdrowisk Ktodzkich S.A.,

. Uzdrowisko Szczawno-Jedlina S.A.,

. Uzdrowisko Konstancin-Zdroj Sp.
z0.0.,

. Uzdrowisko Cieplice Sp. z 0. 0.,

. Uzdrowisko Swieradow-Czerniawa
Sp. z 0.0.,

7. Przedsigbiorstwo Uzdrowiskowe

»USTRON” S.A.

14 jedziemy do wod w
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Zgodnie z informacjami przekazanymi
przez Panig Minister Joanne Schmid w roku
2008 rozpoczeto proces prywatyzacji 5-ciu
nastepujacych spotek uzdrowiskowych:

1. Uzdrowisko Krakow-Swoszowice

Sp. z 0.0.,

2. Uzdrowisko Kamien Pomorski Sp.

zo.o.,

3. Uzdrowisko Wieniec Sp. z o. o.,

4. Uzdrowisko Przerzeczyn Sp. z o. o.,

5. Uzdrowisko Ustka Sp. z 0.0.

W zwiazku z rozpoczetym procesem
prywatyzacyjnym nie zabrakto pytan dot.
analiz finansowych przedprywatyzacyj-
nych, kryterium kolejnosci wyboru spotek
uzdrowiskowych do prywatyzacji itp.

W dniu 3 wrzesnia 2008r. zostata zawar-
taumowa z firma doradcza tj. F5 Konsulting
Sp. z 0. 0. z siedziba w Poznaniu (na pod-
stawie art. 39 ustawy z dnia 29.01.2004r.
prawo zamowien publicznych), ktora opra-
cowata finansowe analizy przedprywaty-
zacyjne i wstepna strategie prywatyzacji.
Ministerstwo Skarbu Panstwa planuje za-
konczenie pierwszego etapu prywatyzacji
w pierwszym potroczu 2009r.

Wydanie decyzji dotyczacej poddaniu
prywatyzacji powyzszych spotek uzdrowi-
skowych byto poprzedzone wnikliwg anali-
za uwzgledniajaca nastepujace kryteria:

- profil dziatalnosci podmiotu,

- sytuacja finansowa kazdej spotki
uzdrowiskowej (wynik na dziatalnosci
operacyjnej),

- wysokos¢ niezbednych naktadow,

- mozliwos¢ pozyskania Srodkow finan-
sowych,

- stanowisko Zarzadu i pracownikow do
procesu prywatyzacji itp.

Ministerstwo Skarbu Panstwa skierowa-
to w pierwszej kolejnosci do prywatyzacji
mate spotki uzdrowiskowe, ktore generu-
ja straty i nie sa w stanie utrzymac sie na
rynku.

Niektore spotki uzdrowiskowe nie zo-
staty zakwalifikowane do procesu prywa-
tyzacji zuwagi na trwajace roszczenia
reprywatyzacyjne np. Uzdrowisko Krynica-
Zegiestow S.A. Inne np. Zespot Uzdrowisk
Ktodzkich wrecz zabiegaja o znalezienie
sie na liscie podmiotow oczekujacych na
prywatyzacje.

Podejscie do tematu prywatyzacji za-
rzadzajacych i pracownikow tych spotek



jest bardzo roézne poczawszy od niezado-
wolenia, obawy przed zmianami, utrata
pracy a skonczywszy na przejeciu inicjaty-
wy w kierunku wtaczenia sie w zapoczat-
kowany proces. Podobne nastroje panuja
w srodowiskach uzdrowiskowych, zwiaz-
kach zawodowych i instytucjach dziataja-
cych na rzecz uzdrowisk.

Krystyna Taranowska reprezentujaca
zwiazki zawodowe sceptycznie ocenita
dziatania prywatyzacyjne, ktérym podda-
ne beda spotki uzdrowiskowe znajduja-
ce sie w dobrej kondycji finansowej np.
spotka Wieniec-Zdroj. Zte funkcjonowanie
spotek uzdrowiskowych wynika czescio-
wo z utomnego zarzadzania, chybionego
pod wzgledem fachowosci kierownictwa.
Zwrdci¢ uwage rowniez nalezy na pracow-
nikow spotek wyznaczonych do prywatyza-
cji, czy sa oni wtasciwie przygotowani do
tak wielkich zmian, czy zatrzymaja prace
itp. Zwiazkowcy zdecydowanie apeluja
o wytaczenie z procesu prywatyzacji tych
spotek uzdrowiskowych, ktére znajduja sie
w dobrej kondycji finansowej.

Joanna Schmid zaznaczyta, iz pracow-
nikom spotki uzdrowiskowej nalezy sie 15
% akcji i obawa dot. znacznych redukcji
personelu jest mocno przesadzona.

Stowarzyszenie Gmin Uzdrowiskowych
RP na przyktadzie jedynego sprywatyzowa-
nego uzdrowiska jakim jest Nateczow zwra-
ca uwage na wiele pozytywnych aspektow
zapowiadanej prywatyzacji m.in. doka-
pitalizowanie spotek, unowoczesnienie
infrastruktury uzdrowiskowej, poprawa
konkurencyjnosci polskich uzdrowisk na
europejskim i swiatowym rynku uzdrowisk.
Niniejsze stanowisko opowiadajace sige ge-
neralnie za procesem prywatyzacji zostato
wypracowane przez wtodarzy gmin uzdro-
wiskowych z catej Polski podczas Walnego
Zebrania w Nateczowie w 2008r. Samorza-
dowcy uwazaja jednak, ze do tak waznego
dla srodowisk uzdrowiskowych procesu na-
lezy podejs¢ bardzo rozwaznie tzn. kazda
spotke uzdrowiskowa analizowad indywi-
dualnie i w oparciu o rézne kryteria.

Zdaniem Jana Golby - prezesa Zarzadu
SGU RP zagrozeniem wynikajacym z pro-
cesu prywatyzacji moze byc¢ przekazanie
nowemu wtascicielowi majatku Skarbu
Panstwa wraz z koncesja na eksploatacje

surowcow leczniczych. Nowy wtasciciel
w trosce o zapewnienie sobie wiodacej
pozycji na rynku w zakresie ustug leczni-
czych moze nie udostepnic¢ surowcow lecz-
niczych innym podmiotom (prywatnym),
juz dziatajacym na rynku i prowadzacym
dziatalnos¢ uzdrowiskowa.

Podkreslat w swojej wypowiedzi, ze do
prywatyzacji (lub nie prywatyzacji) kazde-
go uzdrowiska nalezy podchodzi¢ z duza
ostroznoscia.

Jerzy Szymanczyk -prezes Zarzadu
Unii Uzdrowisk Polskich podkreslit, iz Mi-
nisterstwo Skarbu Panstwa obrato wtasci-
wy kierunek zmian, zapewniajacy rozwdj
spotkom uzdrowiskowym. Zdaniem preze-
sa lepiej podjac i realizowac niedoskonate
decyzje niz szukac idealnych rozwiazan,
ktorych nie bedzie.

Ministerstwo Skarbu Panstwa przewidu-
je na lata 2009-2010 prywatyzacje kolej-
nych pieciu spotek uzdrowiskowych tj.:

1. Uzdrowisko Potczyn S.A.,

2. Uzdrowisko Horyniec S.A.,

3. Uzdrowisko Iwonicz S.A.,

4. Uzdrowisko Rabka S.A.,

5. Uzdrowisko Wysowa S.A.

W zwiazku z wejsciem rozporzadzenia
Ministra Skarbu Panstwa z dnia 18 paz-
dziernika 2008r. w sprawie wykazu zakta-
déw lecznictwa uzdrowiskowego prowa-
dzonych w formie jednoosobowych spotek
Skarbu Panstwa, ktdre nie bedq podlegac
prywatyzacji nastapi takze wszczecie pro-
cesu prywatyzacji spotek, ktore nie znala-
zty sie w wykazie, a w szczegélnosci:

1. ,,SOLANKI” Uzdrowisko Inowroctaw

Sp. zo. o.,

. Zespot Uzdrowisk Ktodzkich S.A.,

. Uzdrowisko Szczawno-Jedlina S.A.,

. Uzdrowisko Konstancin-Zdréj Sp.
zo.o.,

. Uzdrowisko Cieplice Sp. z 0. 0.,

. Uzdrowisko Swieradow-Czerniawa
Sp.zo .o,

7. Przedsiebiorstwo Uzdrowiskowe

,USTRON”.

A wWN

o~ U

W chwili obecnej trwaja czynnosci
zmierzajace do uruchomienia procedury
wyboru doradcy prywatyzacyjnego dla w/
w spotek. Uwzgledniajac fakt, iz spotki te
stanowia liczng (12 spotek) iroznorodna
grupe - zaréwno w zakresie formy prawnej
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(spotki z 0. o. ispotki akcyjne), wielkosci
(liczba zatrudnionych waha sie od 97 do
587 o0s6b w poszczegoélnych podmiotach
uzdrowiskowych) oraz kondycji ekono-
miczno-finansowej, MSP zadecydowato, iz
zostang przeprowadzone cztery postepo-
wania o udzielenie zamoéwienia publicz-
nego, obejmujace cztery ,koszyki” Spotek
(3+5+3+1)2,

Z uwagi na lokalizacje, wielkos¢ kapi-
tatow wtasnych, wysokos¢ przychodow ze
sprzedazy oraz liczbe zatrudnionych:

e W pierwszym koszyku spétek znaj-
duja sie: Uzdrowisko Swieradow-
Czerniawa, Uzdrowisko Cieplice,
Uzdrowisko Szczawno-Jedlina,

e W drugim: Przedsiebiorstwo Uzdro-
wiskowe ,,Ustron”, Uzdrowisko Rab-
ka, Uzdrowisko Wysowa, Uzdrowisko
Iwonicz, Uzdrowisko Horyniec,

e W trzecim: Uzdrowisko Konstan-
cin-Zdroj, ,,Solanki” Uzdrowisko
Inowroctaw, Uzdrowisko Potczyn,

e W czwartym: Zespot Uzdrowisk
Ktodzkich.

Kolejnym niezwykle waznym dla srodo-
wisk uzdrowiskowych tematem jest nowe-
lizacja ustawy uzdrowiskowej. Ministersko
Zdrowia w trosce o zapewnienie prawidto-
wego prowadzenia lecznictwa uzdrowisko-
wego w gminach uzdrowiskowych przygo-
towato projekt ustawy o zmianie ustawy
o uzdrowiskach, lecznictwie uzdrowisko-
wym i obszarach ochrony uzdrowiskowej
z dnia 28 lipca 2005r. W listopadzie 2008r.
projekt nowelizacji ustawy zostat skiero-
wany do uzgodnien spotecznych i miedzy-
resortowych. Termin zgtaszania uwag do
projektu nowelizacji uptynat 20 grudnia
2008 r. Jeszcze w pierwszym kwartale
2009 r. planuje sie odbycie konferencji
uzgodnieniowej podczas ktorej przedysku-
towane zostana propozycje zmian ustawy.

Uczestniczacy w posiedzeniu Komisji
przedstawiciele srodowisk rzadowych,
uzdrowiskowych rozpatrywali przystowio-
we ,za iprzeciw” planowanego procesu
prywatyzacyjnego, zaakcentowali rowniez
potrzebe doprecyzowania uzdrowiskowych
zapisow prawnych, ktore blokuja rozwoj
miejscowosci uzdrowiskowych.

Zarowno proces prywatyzacji majacy
swoich zwolennikow jak i przeciwnikow
jak roéwniez zapowiadana nowelizacja
ustawy uzdrowiskowej beda tematem

16 jedziemy do wod w

jeszcze wielu ciekawych dyskusji srodowi-
skowych, wywiadow prasowych, telewizyj-
nych, a takze kolejnych posiedzen komisji
sejmowych i senackich.

Autor: Katarzyna Rymarczyk-Wajda

1 Spotki te powstaty w wyniku prze-
ksztatcenia uzdrowiskowych przedsie-
biorstw panstwowych na podstawie
art. 4 ust.1 pkt. 2 w zwiazku z art. 3
ust. 1 ustawy z dnia 30 sierpnia 1996r.
o komercjalizacji i prywatyzacji przed-
siebiorstw panstwowych (Dz. U. Nr 118
poz. 561 z poz. zm.)

2 Departament Nadzoru Wtascicielskiego
i Prywatyzacji IV ,,Dziatania prywatyza-
cyjne wobec spotek uzdrowiskowych”
str. 4, Warszawa grudzien 2008r.



Projekt

Ustawy z dnia
11.11.2008 r.

O ZMIANIE USTAWY O LECZNICTWIE
UZDROWISKOWYM, UZDROWISKACH
| OBSZARACH OCHRONY

UZDROWISKOWEJ ORAZ O GMINACH

UZDROWISKOWYCH

Priorytetowym zadaniem Zarza-
du SGU RP jest podjecie nowelizacji
obowiazujacej ustawy o lecznictwie
uzdrowiskowym, uzdrowiskach, ob-
szarach ochrony uzdrowiskowej oraz
o gminach uzdrowiskowych z 2005
r., ktéra wymaga w wielu kwestiach
doprecyzowania.

Stowarzyszenie Gmin Uzdrowi-
skowych w oparciu o uwagi i wnioski
zebrane od gmin uzdrowiskowych
wypracowato projekt zmian ustawy
o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdro-
wiskach i obszarach ochrony uzdro-
wiskowej oraz o gminach uzdrowisko-
wych, ktory zostat przekazany grupie
postow. W dniu 21 listopada 2008r.
Ministerstwo Zdrowia skierowato do

uzgodnien zewnetrznych projekt nowe-

lizacji ustawy o zmianie ustawy o lecz-
nictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach
i obszarach ochrony uzdrowiskowej
oraz o gminach uzdrowiskowych z dnia
11 listopada 2008r. Ponizej zamiesz-
czamy projekt nowelizacji ustawy
przygotowany przez Ministerstwo
Zdrowia oraz uwagi Zarzadu SGU RP do
opracowanego projektu zmian.

Art. 1. W ustawie z dnia 28 lipca 2005
r. o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowi-
skach i obszarach ochrony uzdrowiskowej
oraz o gminach uzdrowiskowych (Dz. U.
Nr 167, poz. 1399 oraz z 2007 r. Nr 133,
poz. 921) wprowadza sie nastepujace
zmiany:

1) wart. 2:
a) po pkt 1 dodaje sie pkt 1a w brzmieniu:
»1a) rehabilitacja uzdrowiskowa - zor-
ganizowana dziatalno$¢ prowa-
dzong w szpitalu uzdrowiskowym
lub sanatorium uzdrowiskowym,
majaca na celu przywrocenie
pacjentowi zdrowia lub mozliwej
do osiagniecia dla danego stanu
samodzielnosci ruchowej i spo-
tecznej, prowadzona takze przy
pomocy naturalnych surowcow
leczniczych;”,
b) pkt 8 otrzymuje brzmienie:
,»8) naturalne surowce lecznicze- gazy
lecznicze oraz kopaliny lecznicze,
w tym wody lecznicze i peloidy,
ktorych wtasciwosci lecznicze zostaty
potwierdzone na zasadach okreslo-
nych w ustawie;”,
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c) dodaje sie pkt 11 - 13 w brzmieniu:

,»11) tereny zieleni - powierzchnie gruntu
rodzimego pokryte kwiatami, trawa,
krzewami lub drzewami;

12) tereny biologicznie czynne - po-
wierzchnie gruntu rodzimego oraz
wode powierzchniowa, a takze 50%
powierzchni tarasow i stropodachow
nie mniejszej niz 10 m?, urzadzonych
jako trawniki lub kwietniki na podto-
Zu zapewniajacym wegetacje,

13) zaktad przemystowy - jedna lub
kilka instalacji wraz z terenem, na
ktorym prowadzi sie dziatalnosc¢
wytworcza polegajaca na przeksztat-
ceniu mechanicznym, fizycznym lub
chemicznym materiatu, substancji lub
czesci sktadowych w nowy produkt,
oraz znajdujacymi sie na tym terenie
urzadzeniami.”;

2) w art. 4 ust. 2 otrzymuje brzmienie:
»2. Lecznictwo uzdrowiskowe prowadzi

sie w zaktadach lecznictwa uzdrowi-
skowego zlokalizowanych w strefie
,»A” ochrony uzdrowiskowej w uzdro-
wiskach, przy uzyciu naturalnych
surowcow leczniczych wystepujacych
na obszarze uzdrowiska.”;

3) w art. 6 skresla sie pkt 3;

4) art. 8 -10 otrzymuja brzmienie:

»Art. 8. Do zadan szpitala uzdrowisko-
wego nalezy w szczegdlnosci zapewnie-
nie pacjentowi, ktorego skierowano na
leczenie uzdrowiskowe lub rehabilitacje
uzdrowiskowa w warunkach szpitala uzdro-
wiskowego:

1) udzielania catodobowych swiadczen
zdrowotnych w warunkach stacjonar-
nych;

2) catodobowej opieki lekarskiej i piele-
gniarskiej;

3) realizacji przewidzianych programem
leczenia zabiegow przyrodoleczni-
czych i leczenia farmakologicznego;

4) korzystania z naturalnych surowcow
leczniczych oraz urzadzen lecznictwa
uzdrowiskowego;

5) edukacji zdrowotnej.

Art. 9. Do zadan sanatorium uzdrowisko-
wego nalezy w szczegolnosci zapewnienie
pacjentowi, ktorego skierowano na leczenie
uzdrowiskowe lub rehabilitacje uzdrowisko-
wa W sanatorium uzdrowiskowym:

1) udzielania catodobowych $wiadczen zdro-
wotnych w warunkach stacjonarnych;
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2) opieki lekarskiej i catodobowej piele-
gniarskiej;

3) realizacji przewidzianych programem
leczenia zabiegow przyrodoleczni-
czych z wykorzystaniem naturalnych
surowcow leczniczych oraz urzadzen
lecznictwa uzdrowiskowego;

4) swiadczen profilaktycznych;

5) edukacji zdrowotnej.

Art. 10. Do zadan szpitala uzdrowi-
skowego i sanatorium uzdrowiskowego
utworzonego w celu udzielania swiadczen
opieki zdrowotnej dla dzieci, ktore skie-
rowano na leczenie uzdrowiskowe, nalezy
zapewnienie:

1) udzielania catodobowych $wiadczen
zdrowotnych w warunkach w stacjo-
narnych;

2) catodobowej opieki lekarskiej i piele-
gniarskiej;

3) realizacji przewidzianych programem
zabiegow przyrodoleczniczych z wy-
korzystaniem naturalnych surowcow
leczniczych oraz urzadzen lecznictwa
uzdrowiskowego;

4) swiadczen profilaktycznych;

5) swiadczen opiekunczych;

6) edukacji zdrowotnej.”;

5) art. 12 uchyla sie ;

6) w art. 14 pkt 1 otrzymuje brzmienie:

,»1) skierowania na leczenie uzdrowisko-

we albo rehabilitacje uzdrowiskowa
albo”;

7) w art. 19 w ust. 1 pkt 8 otrzymuje
brzmienie:

,,8) uzgadnianie planéw zagospodarowa-
nia przestrzennego dla stref ochrony
uzdrowiskowej, o ktorych mowa
w art. 38;”;

8) w art. 20 w ust. 3 wprowadzenie do
wyliczenia otrzymuje brzmienie:

»W przypadku stwierdzenia, na podsta-
wie ust. 1, przypadkéw naruszen przepi-
sow ustawy minister wtasciwy do spraw
zdrowia powiadamia kierownika zaktadu
lecznictwa uzdrowiskowego o stwierdzo-
nych nieprawidtowosciach oraz:”;

9) w art. 24:
a) ust. 1 otrzymuje brzmienie:
,»1. Wtasciwy miejscowo wojewoda po-
wotuje i odwotuje naczelnego lekarza
uzdrowiska. Wojewoda moze powotac



naczelnego lekarza uzdrowiska dla
wiecej niz jednego uzdrowiska na
terenie danego wojewddztwa.”,

b) po ust. 1 dodaje sie ust. 1a w brzmie-

niu:

»1a. Wojewoda przekazuje ministrowi do
spraw zdrowia informacje o powo-
taniu naczelnego lekarza uzdrowi-
ska.”,

c) ust. 4 otrzymuje brzmienie:

,»4. Do naczelnego lekarza uzdrowiska

stosuje sie odpowiednio przepisy art.
20 ust.1 pkt 2-4 i art. 22 ust. 2-5.”;

10) art. 25 otrzymuje brzmienie:

,» Art. 25. Naczelny lekarz uzdrowiska po-

wotywany jest sposrod osob posiadajacych:

1) tytut specjalisty w zakresie balneologii

i medycyny fizykalnej i co najmniej 5
-letni staz pracy w zaktadach lecznic-
twa uzdrowiskowego albo

2) tytut specjalisty zgodny z kierunkiem

leczniczym prowadzonym w uzdro-
wisku, oraz co najmniej 10-letni staz
pracy w zaktadach lecznictwa uzdro-
wiskowego.”;

11) w art. 26 w pkt 7 kropke zastepuje
sie srednikiem i dodaje sie pkt 8
w brzmieniu:

,,8) prowadzenie ewidencji zaktadow
lecznictwa uzdrowiskowego i urzadzen
lecznictwa uzdrowiskowego znajduja-
cych sie na obszarze uzdrowiska.”;

12) w art. 29 dodaje sie pkt 6 w brzmieniu:
,»,6) sposob prowadzenia ewidencji za-
ktadow lecznictwa uzdrowiskowego i urza-
dzen lecznictwa uzdrowiskowego oraz
zakres danych objetych ta ewidencja”;

13) art. 33 otrzymuje brzmienie:

»Art. 33. Granice obszaru, ktéoremu zo-
stat nadany status uzdrowiska albo status
obszaru ochrony uzdrowiskowej, pokrywa-
ja sie z granicami administracyjnymi gmin,
miast lub jednostek pomocniczych gmin.
Granica obszaru, ktéremu zostat nadany
status uzdrowiska albo status obszaru
ochrony uzdrowiskowej pokrywa sie z gra-
nica strefy ,,C” ochrony uzdrowiskowej.

W sytuacjach, w ktorych okreslenie strefy
,C” ochrony uzdrowiskowej nie jest moz-
liwe, a nie bedzie to miato negatywnego
wptywu na ochrone warunkdéw naturalnych
uzdrowiska albo obszaru ochrony uzdro-
wiskowej granica obszaru, ktéremu zostat
nadany status uzdrowiska moze czesciowo

pokrywac sie z granica strefy ,,B” ochrony
uzdrowiskowej.”;
14) w art. 34:

a) w ust. 1 dodaje sie pkt 6 w brzmieniu:

,,6) posiada uktad urbanistyczny umoz-
liwiajacy wyodrebnienie strefy ,,A”
ochrony uzdrowiskowej koniecznej
do prowadzenia lecznictwa uzdrowi-
skowego.”;

b) ust. 2 otrzymuje brzmienie:

,»2. Status obszaru ochrony uzdrowisko-
wej moze by¢ nadany obszarowi, kto-
ry spetnia tacznie warunki, o ktorych
mowa w ust.1 pkt 1, 2, 4- 6.”;

15) art. 35 i 36 otrzymuja brzmienie:

»Art. 35. 1. Gmina, ktéra wystepuje
0 nadanie obszarowi statusu uzdrowiska
albo statusu obszaru ochrony uzdrowi-
skowej, jest obowigzana do uzyskania
potwierdzenia wtasciwosci leczniczych
naturalnych surowcow leczniczych i wita-
sciwosci leczniczych klimatu w formie
Swiadectwa, o ktorym mowa w art. 36 ust.
4, wydanych przez jednostki uprawnione,
o ktorych mowa w art. 36 ust. 2.

2. Jednostka uprawniona, o ktorej
mowa w art. 36 ust. 2, wydaje gminie
Swiadectwo, o ktorym mowa w art. 36
ust. 4.

3. W przypadku zmiany granic admini-
stracyjnych, o ktorych mowa w art.
33, stosuje sie odpowiednio przepis
ust. 1.

Art. 36. 1. O potwierdzenie wtasciwosci
leczniczych naturalnych surowcow lecz-
niczych i wtasciwosci leczniczych klimatu
do jednostek uprawnionych wystepuje
gmina, ktéra wystepuje o nadanie statusu
uzdrowiska albo statusu obszaru ochrony
uzdrowiskowej.

2. Potwierdzenia wtasciwosci leczniczych
naturalnych surowcow leczniczych lub
wtasciwosci leczniczych klimatu do-
konuja jednostki uprawnione do tego
przez ministra wtasciwego do spraw
zdrowia, na podstawie przeprowadzo-
nych badan.

3. Potwierdzenie wtasciwosci leczniczych
naturalnych surowcow leczniczych
i wtasciwosci leczniczych klimatu
odbywa sie na podstawie wykonanych
przez jednostki uprawnione udoku-
mentowanych badan potwierdzajacych
te wtasciwosci oraz ich stabilnos¢
a takze wykluczajacych negatywne
oddziatywanie na organizm ludzki.
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4. Jednostki uprawnione, o ktorych
mowa w ust. 2, wydaja gminie $wia-
dectwa dokumentujace potwierdzenie
wtasciwosci leczniczych naturalnych
surowcow leczniczych lub wtasciwosci
leczniczych klimatu.

5. Minister wtasciwy do spraw zdrowia,
w porozumieniu z ministrem wtasci-
wym do spraw srodowiska , okresli
w drodze rozporzadzenia:

1) zakres badan niezbednych do ustalenia
wtasciwosci leczniczych naturalnych
surowcow leczniczych lub wtasciwosci
leczniczych klimatu, o ktérych mowa
w ust. 2,

2) kryteria oceny wtasciwosci leczniczych
naturalnych surowcow leczniczych
i wtasciwosci leczniczych klimatu,

3) wzor swiadectwa, o ktorym mowa
w ust. 4
- kierujac sie odpowiednio konieczno-

Scig zapewnienia mozliwie najlep-
szych warunkow dla lecznictwa
uzdrowiskowego oraz wskazaniami
nauki i praktyki, a takze konieczno-
Scig uwzglednienia zakresu danych
niezbednych do prawidtowej iden-
tyfikacji jednostki, o ktérej mowa
w ust. 2.7;

16) art. 38 otrzymuje brzmienie:

»Art. 38. Na obszarze uzdrowiska
lub obszarze ochrony uzdrowiskowej
wydziela sig trzy rodzaje stref ochrony
uzdrowiskowej, oznaczone literami ,,A”,
,,B”, nC":

1) strefa ,,A” obejmuje obszar, na kto-
rym sa zlokalizowane lub planowane
zaktady i urzadzenia lecznictwa
uzdrowiskowego, a takze inne obiek-
ty stuzace lecznictwu uzdrowiskowe-
mu lub obstudze pacjenta i w zakre-
sie nieutrudniajacym funkcjonowania
lecznictwa uzdrowiskowego takze
turysty, w szczegolnosci: pensjonaty,
restauracje lub kawiarnie, dla ktorej
procentowy udziat terenow zieleni
wynosi nie mniej niz 65%;

2) strefa ,,B”, dla ktorej procentowy
udziat terenow biologicznie czynnych
wynosi nie mniej niz 50%, obejmu-
jaca obszar przylegty do strefy ,,A”

i stanowiacy jej otoczenie, ktory
jest przeznaczony dla niemajacych
negatywnego wptywu na wtasciwosci
lecznicze uzdrowiska lub obszaru
ochrony uzdrowiskowej oraz nie-
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uciazliwych dla pacjentow obiektow
ustugowych, turystycznych, w tym
hoteli, rekreacyjnych, sportowych

i komunalnych, budownictwa miesz-
kaniowego oraz innych zwigzanych

z zaspokajaniem potrzeb osdb
przebywajacych na tym obszarze lub
objety granicami parku narodowego
lub rezerwatu przyrody albo jest
lasem, morzem lub jeziorem;

3) strefa ,,C”, dla ktorej procentowy
udziat terenow biologicznie czynnych
wynosi nie mniej niz 45%, obejmu-
jaca obszar przylegty do strefy ,,B”

i stanowiacy jej otoczenie, obej-
mujaca obszar majacy wptyw na za-
chowanie waloréw krajobrazowych,
klimatycznych oraz ochrone zt6z
naturalnych surowcéw leczniczych.”;

17) po art. 38 dodaje sie art.38ai 38 b
w brzmieniu

»Art. 38a. 1. W strefie ochrony uzdro-
wiskowej ,,A” zabrania sie:

1) budowy w rozumieniu przepisow
prawa budowlanego:

a) zaktadow przemystowych,

b) budynkéw mieszkalnych jednorodzin-
nych i wielorodzinnych, z wyjatkiem
modernizacji obiektow istniejacych,
bez mozliwosci zwiekszania po-
wierzchni ich zabudowy w sposob,
ktory spowodowatby, ze wskaznik
zieleni na dziatce bytby nizszy niz
65%,

c) garazy wolnostojacych,

d) stacji paliw, punktow dystrybucji
produktow naftowych, nawozow
sztucznych sktadow opatu,

e) sktadowisk odpadow statych i ptyn-
nych,

f) autostrad i drog ekspresowych,

g) parkingdw naziemnych w liczbie
miejsc postojowych wiekszej niz
10% miejsc noclegowych w szpita-
lach uzdrowiskowych, sanatoriach
uzdrowiskowych i pensjonatach,
oraz przed obiektami ustugowymi
wiekszej niz 10 miejsc postojowych
z zachowaniem 1 miejsca dla osob
niepetnosprawnych,

h) obiektow mogacych znaczaco od-
dziatywac na srodowisko, zgodnie
z odrebnymi przepisami, w szczegol-
nosci takich jak: warsztaty samocho-
dowe, wedzarnie ryb, garbarnie, za
wyjatkiem lokalizacji obiektow bu-



dowlanych stuzacych poprawie stanu
sanitarnego uzdrowiska w szczegol-
nosci takich jak: sie¢ wodno-kana-
lizacyjna, gazyfikacyjna, kottownie
gazowe, wiercen wykonywanych

w celu ujmowania wadd leczniczych,

i) zapor pietrzacych wode na rzekach
i budowy elektrowni wodnych;

2) uruchamiania pol biwakowych i cam-
pingowych, budowy domdw wyciecz-
kowych;

3) prowadzenia targowisk, z wyjat-
kiem punktow sprzedazy pamiatek,
wyrobow ludowych, produktow re-
gionalnych lub towaréw o podobnym
charakterze, w formach i miejscach
wyznaczonych przez gmineg;

4) trzymania zwierzat gospodarskich
w rozumieniu przepisow o organi-
zacji hodowli i rozrodzie zwierzat
gospodarskich;

5) prowadzenia dziatalnosci rolniczej
w rozumieniu przepisow o podatku
od towarow i ustug,

6) organizacji rajdow samochodowych
i motorowych;

7) lokalizacji trwatych i tymczaso-
wych obiektow i urzadzen, kto-
re moga utrudnia¢ lub zaktocac
przebywanie pacjentow na tym
obszarze, a w szczegoblnosci: stacji
bazowych telefonii komérkowej,
stacji nadawczych radiowych
i telewizyjnych, stacji radioloka-
cyjnych i innych emitujacych fale
elektromagnetyczne;

8) organizowania imprez masowych
w rozumieniu ustawy z dnia 22 sierp-
nia 1997 r. o bezpieczenstwie imprez
masowych (Dz. U. z 2005 r. Nr 108,
poz. 909 oraz z 2007 r. Nr 99 poz.
663 i poz. 665) zaktocajacych proces
leczenia uzdrowiskowego i dziatal-
nosci o charakterze rozrywkowym
zaktocajacej cisze nocng w godz.
2200-600, z wyjatkiem imprez maso-
wych znajdujacych si¢ w harmono-
gramie imprez gminnych;

9) wszystkich czynnosci zabronionych,
ujetych w wykazie dla strefy ochrony
uzdrowiskowej ,,B” i ,,C”.

2. W strefie ochrony uzdrowiskowej
,B” zabrania sie:

1) budowy w rozumieniu przepiséw
prawa budowlanego:

a) nowych oraz rozbudowy istnieja-
cych zaktadow przemystowych,

punktow skupu ztomu i punktow
skupu produktéw rolnych,

b) obiektow handlowych o powierzch-
ni uzytkowej wiekszej niz 400 m?

z obiektami towarzyszacymi,

c) stacji paliw, blizej niz 500 m od
granicy strefy ochrony uzdrowisko-
Wej nA”)

d) urzadzen emitujacych fale
elektromagnetyczne, bedacych
przedsiewzieciami mogacymi
znaczaco oddziatywac na srodowi-
sko w rozumieniu ustawy z dnia 3
pazdziernika 2008r. o udostepnia-
niu informacji o Srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie srodowiska oraz
o ocenach oddziatywania na sro-
dowisko (Dz. U. Nr ..., poz. ...),
oddziatujacych na strefe ochrony
uzdrowiskowej ,,A” polami elek-
tromagnetycznymi o poziomach
wyzszych niz dopuszczalne po-
ziomy pol elektromagnetycznych,
charakteryzowane przez dopusz-
czalne wartosci parametrow \
fizycznych, dla miejsc dostepnych
dla ludnosci, okreslone na pod-
stawie art. 122 ustawy z dnia 27
kwietnia 2001 r. - Prawo ochrony
srodowiska (Dz. U. z 2008r. Nr 25,
poz. 150, z p6zn. zm.2),

e) tadowania srodkéw chemicznych,
produktow naftowych i innych
artykutow uciazliwych dla srodo-
wiska,

f) parkingdw naziemnych o wielkosci
powyzej 50 miejsc postojowych, za
wyjatkiem podziemnych i naziem-
nych parkingdw wielopoziomowych;

2) wyrebu drzew lesnych i parkowych,
z wyjatkiem cie¢ pielegnacyjnych
i wyrebu okreslonego w planie
urzadzenia lasu lub parku;

3) pozyskiwania surowcow mineral-
nych innych niz naturalne surowce
lecznicze;

4) prowadzenia robdt melioracyjnych
majacych na celu niekorzystna
zmiane istniejacych stosunkow
gruntowo-wodnych;

5) wszystkich czynnosci zabronionych
ujetych w wykazie dla strefy ochro-
ny uzdrowiskowej ,,C”.

3. W strefie ochrony uzdrowiskowej

,C” zabrania sie:

1) nieplanowanego wyrebu drzew;
jedziemy do wod w 21



2) prowadzenia dziatan powodujacych
niekorzystng zmiane stosunkow
wodnych;

3) budowy w rozumieniu przepi-
sow prawa budowlanego, nowych
uciazliwych obiektow budowlanych
i innych uciazliwych obiektow, w tym
zaktadow przemystowych;

4) prowadzenia dziatan majacych
wptyw na fizjografie uzdrowiska
i jego zatozenia przestrzenne lub
wtasciwosci lecznicze klimatu.

Art. 38 b. Gmina, ktora uzyskata status
uzdrowiska lub status obszaru ochrony
uzdrowiskowej, sporzadza i uchwala
miejscowy plan zagospodarowania prze-
strzennego dla uzdrowiska lub obszaru
ochrony uzdrowiskowej na zasadach okre-
slonych w odrebnych przepisach, w ter-
minie do 2 lat od dnia uzyskania statusu
uzdrowiska albo statusu obszaru ochrony
uzdrowiskowej. Za termin uzyskania sta-
tusu uzdrowiska uznaje sie date wejscia
w zycie rozporzadzenia Rady Ministrow
w sprawie nadania danemu obszarowi
statusu uzdrowiska albo statusu obszaru
ochrony uzdrowiskowej.”;

18) w art. 39:

a) w ust. 4 pkt 3 i 4 otrzymuje brzmienie:

»3) opis zagospodarowania prze-
strzennego obszaru, o ktorym
mowa w pkt 2, z uwzglednieniem
poszczegolnych stref ochrony
uzdrowiskowej, o ktorych mowa
w art. 38; opis powinien zawierac
wskazanie powierzchni kazdego
z wymienionych obszarow oraz do-
ktadne dane o lokalizacji i stanie
infrastruktury technicznej, w tym
komunikacyjnej, ze szczegolnym
uwzglednieniem terenow przezna-
czonych pod dziatalnos¢ gospo-
darcza oraz dziatalnos¢ rekreacyj-
no- wypoczynkowa i lecznictwo
uzdrowiskowe;

4) okreslenie projektowanych stref
ochrony uzdrowiskowej, o ktorych
mowa w art. 38, wraz z okresleniem
koniecznych do zachowania tere-
now zieleni i terendw biologicznie
czynnych oraz okresleniem czynnosci
zabronionych w poszczegoélnych stre-
fach ochrony uzdrowiskowej,”,

b) ust. 6 otrzymuje brzmienie:

,»6. Czesc graficzna sporzadza sie
w skali nie mniejszej niz 1:5000
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dla projektowanej strefy ochrony
uzdrowiskowej ,,A” oraz 1:10000
dla strefy ochrony uzdrowisko-
wej wspolnie ,,B” i ,,A” i 1:25000
wspolnie dla stref ochrony uzdro-
wiskowej ,,A”, ,,B”, ,,C”.”;

19) w art. 40 po ust. 2 dodaje sie ust.
2a w brzmieniu:

»2a. W decyzji o potwierdzeniu moz-
liwosci prowadzenia lecznictwa
uzdrowiskowego na obszarze,
dla ktorego sporzadzono operat
uzdrowiskowy, minister wtasciwy
do spraw zdrowia w oparciu o in-
formacje o naturalnych surowcach
leczniczych i klimacie ustala
kierunki lecznicze dla danego
uzdrowiska.”;

20) w art. 41 ust. 2 otrzymuje brzmienie:

,»2. Statut uzdrowiska lub statut obsza-

ru ochrony uzdrowiskowej zawiera
w szczegolnosci:

1) nazwe uzdrowiska lub nazwe obszaru
ochrony uzdrowiskowej i jego gra-
nice;

2) okreslenie powierzchni obszaru
uzdrowiska wraz z opisem stref
ochrony uzdrowiskowej, o ktorych
mowa w art. 38;

3) wykaz czynnosci zabronionych
w poszczegolnych strefach ochrony
uzdrowiskowej, o ktorych mowa
w art. 38a;

4) opis wtasciwosci naturalnych su-
rowcow leczniczych wystepujacych
na terenie uzdrowiska albo obszaru
ochrony uzdrowiskowej i wtasciwosci
leczniczych klimatu;

5) wykaz zaktadow lecznictwa uzdro-
wiskowego i urzadzen lecznictwa
uzdrowiskowego oraz kierunkow
leczniczych ustalonych przez
ministra wtasciwego do spraw
zdrowia;

6) czesc graficzna okreslajaca strefy
ochrony uzdrowiskowej i granice
obszaru i terenu gorniczego, usta-
nowionego na podstawie przepisow
prawa geologicznego i gorniczego.
Mapy strefy ochrony uzdrowiskowej
»A” w skali 1:5000 z zaznaczonymi
ulicami, terenami zieleni, zaktadami
lecznictwa uzdrowiskowego i urza-
dzeniami lecznictwa uzdrowiskowe-
go, mapy strefy ochrony uzdrowi-



skowej ,,B” w skali 1:10000, strefy
ochrony uzdrowiskowej ,,C” i obszaru
gorniczego w skali 1:25000.”;

21) w art. 46 pkt 1 otrzymuje brzmienie:
,»1) gospodarki terenami, z uwzglednie-

niem potrzeb lecznictwa uzdrowi-
skowego, ochrony zt6z naturalnych
surowcow leczniczych oraz czynno-
sci, ktorych wykonywanie jest za-
bronione w poszczegolnych strefach
ochrony uzdrowiskowej, o ktorych
mowa w art. 38;”;

22) w art. 50 dodaje sie pkt 5i 6
w brzmieniu:

,»D) narusza przepisy ustawy w zakresie
prowadzenia na obszarze uzdrowi-
ska lub obszarze ochrony uzdrowi-
skowej dziatalnosci gospodarczej
lub inwestycyjnej sprzecznej ze
statutem uzdrowiska,

6) nie sporzadzi i nie uchwali planu
zagospodarowania przestrzennego
dla uzdrowiska lub obszaru ochrony
uzdrowiskowej na zasadach okreslo-
nych w ustawie”;

23) art. 64 uchyla sie;

Art. 2. Naczelni lekarze uzdrowisk
powotani na podstawie dotychczasowych
przepisow petnia te funkcje po dniu wej-
Scia w zycie niniejszej ustawy.

Art. 3. Przepisy wydane na podstawie
art. 19 ust. 2 ustawy, o ktorej mowa w art.
1, zachowuja moc do dnia wejscia w zycie
przepisow wydanych na podstawie art.

19 ust. 2 ustawy, o ktorej mowa w art. 1,
w brzmieniu nadanym niniejsza ustawa.

Art. 4. Dla obszaréw uznanych za
uzdrowiska na podstawie art. 59 ustawy,
o ktorej mowa w art. 1, termin do
sporzadzenia i uchwalenia miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego,
o ktorym mowa w art. 38b liczy sie od
dnia wejscia w zycie niniejszej ustawy.

Art. 5. Ustawa wchodzi w zycie po
uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia.

Uzasadnienie:

Lecznictwo uzdrowiskowe jest dzia-
talnoscia stuzaca zapobieganiu chorobom
i ich leczeniu przy wykorzystaniu urza-
dzen lecznictwa uzdrowiskowego i na-
turalnych surowcéw leczniczych (wody

lecznicze, borowiny) oraz wtasciwosci
leczniczych klimatu, a takze innych
czynnikow srodowiskowych majacych
korzystny wptyw na wyniki swiadczen
zapobiegawczych i leczniczych. Z uwa-
gi na swoja specyfike wymaga statego
nadzoru nad czynnikami srodowiskowy-
mi. Celowosc i koniecznos¢ prowadzenia
takiego monitoringu potwierdza duzy
wzrost negatywnych oddziatywan antro-
pogenicznych na srodowisko naturalne.
Powstajace zagrozenia srodowiska powo-
duja negatywne skutki dla zdrowia ludzi
i funkcjonowanie ekosystemow.
Rozwdj uzdrowisk, aby byt trwaty
i zrownowazony, powinien uwzgledniac
fakt, ze ochrona srodowiska, wzrost
ekonomiczny i rozwéj cztowieka sa od
siebie zalezne i wzajemnie sie ksztattu-
ja, umozliwiajac zaspokojenie potrzeb
obecnych i przysztych pokolen, bez naru-
szenia harmonii srodowiska naturalnego.
Proponowane zmiany wynikaja
z ponad 2 letniej obserwacji funkcjo-
nowania ustawy z dnia 28 lipca 2005 r.
o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdro-
wiskach i obszarach ochrony uzdrowi-
skowej oraz o gminach uzdrowiskowych
(Dz. U. Nr 167 poz. 1399 z p6zn. zm.)
oraz uwag przesytanych od podmiotow
prowadzacych lecznictwo uzdrowiskowe,
wojewodow i wtadz gmin uzdrowisko-
wych. Zachowujac podstawowe kryteria,
zapewniajace mozliwos¢ prowadzenia
lecznictwa uzdrowiskowego, zawarte
w obowigzujacej ustawie, koniecznym
staje sie wprowadzenie zmian dopre-
cyzowujacych poszczegolne przepisy
zawarte w cytowanej powyzej ustawie.
Z uwagi na istniejacy zakaz lokali-
zacji w uzdrowiskach zaktadow prze-
mystowych i brak uregulowan prawnych
definiujacych ten przedmiot, na potrze-
by niniejszej ustawy zostata stworzona
definicja zaktadu przemystowego, szcze-
golnie w oparciu o definicje zawarte
w ustawie z 27 kwietnia 2001r. Prawo
ochrony srodowiska (tekst jedn. Dz. U.
z 2006r. Nr 129, poz. 902 z pézn. zm.).
Istotnych zmian dokonano w zapisach
ustawy, dotyczacych powotania i zatrud-
niania naczelnych lekarzy uzdrowisk.
Restrykcyjne przepisy obowigzujacej
ustawy spowodowaty, ze dotychczas
powotano jedynie trzech naczelnych
lekarzy uzdrowisk w wojewddztwach
takich jak: swietokrzyskie, podlaskie
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i Slaskie. Brak jest naczelnych lekarzy

uzdrowisk w pozostatych dziewieciu woje-

wodztwach: matopolskim, kujawsko-po-
morskim, podkarpackim, dolnoslaskim,
warminsko-mazurskim, mazowieckim,
zachodnio-pomorskim, lubelskim i pomor-
skim. Spowodowane to byto wymaganiami
10-letniego stazu pracy w zaktadach lecz-
nictwa uzdrowiskowego zakazu zatrudnie-
nia w zaktadach, o ktérych mowa powy-
zej. Lekarze o specjalizacji z balneologii
i medycyny fizykalnej, co jest konieczne
do wykonywania tej funkcji, w wiekszosci
pracuja w zaktadach lecznictwa uzdro-
wiskowego. Naczelny lekarz uzdrowiska
przeprowadzajacy kontrole nie moze
by¢ jednoczesnie: wtascicielem zaktadu
lecznictwa uzdrowiskowego, swiadczenio-
dawca, ktory zawart umowe o udzielanie
Swiadczen opieki zdrowotnej, osoba
wspotpracujaca z zaktadem lecznictwa
uzdrowiskowego lub $wiadczeniodawca,
cztonkiem organow zaktadu ubezpieczen
prowadzacego dziatalnos¢ ubezpiecze-
niowa na podstawie ustawy z dnia 22
maja 2003 r. o dziatalnosci ubezpiecze-
niowej. W przypadku gdy naczelny lekarz
uzdrowiska jest pracownikiem: zaktadu
lecznictwa uzdrowiskowego, Narodowego
Funduszu Zdrowia, swiadczeniodawcy lub
gminy uzdrowiskowej, podlega wytacze-
niu od udziatu w kontroli z mocy ustawy.
Funkcje kontrolng zaktadu, w ktorym
pracuje naczelny lekarz uzdrowiska,
powierza ustawa bezposrednio Ministrowi
Zdrowia. Nowelizacja ustawy uzdrowi-
skowej skraca rowniez wymagany staz
pracy w uzdrowisku do lat 5. Wprowadza
sie takze mozliwos¢ powotywania na
naczelnego lekarza uzdrowiska, lekarza,
ktory posiada specjalizacje w profilu pro-
wadzonym przez uzdrowisko, certyfikat
z zakresu balneologii i medycyny fizykal-
nej oraz co najmniej 10 letni staz pracy
w zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego.

Celem ujednolicenia prowadzonej
przez naczelnych lekarzy uzdrowisk
dokumentacji, wprowadzono zapis
dajacy mozliwos¢ opracowania w formie
rozporzadzenia Ministra Zdrowia wzorow
drukéw ewidencyjnych zaktadow i urza-
dzen lecznictwa uzdrowiskowego.

W nowelizacji ustawy wprowadzo-
no nowy produkt leczniczy, jakim jest
rehabilitacja uzdrowiskowa. Rehabilitacja
uzdrowiskowa bedzie prowadzona w sta-
cjonarnych zaktadach lecznictwa uzdro-
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wiskowego - szpitalach uzdrowiskowych

i sanatoriach. Zaproponowane zmiany

w ustawie umozliwia prowadzenie i rozwoj
lecznictwa uzdrowiskowego, podniosa
jakos¢ wydawanych swiadczen oraz stana
sie czytelne dla pacjentow i wtadz admini-
stracyjnych, a przede wszystkim umozli-
wig realizacje ustawy w zakresie kontroli
udzielanych $wiadczen w uzdrowiskach
poprzez powotanie przez wojewodow
naczelnych lekarzy uzdrowisk.

Wykreslono z artykutu 19 ustawy
przepis bedacy upowaznieniem ustawo-
wym dla Ministra Zdrowia do okreslenia
w drodze rozporzadzenia wzorcowego
statutu uzdrowiska i wzorcowego statutu
obszaru ochrony uzdrowiskowej.

Konieczna byta rowniez czesciowa
zmiana art. 38 ustawy zwtaszcza w upo-
rzadkowaniu terminologii i procentowe-
go udziatu dotyczacego terenow zieleni
i terenow biologicznie czynnych.

Koniecznym stato sie rowniez usci-
Slenie wielkosci stref ochrony uzdrowi-
skowej oraz doprecyzowanie niektorych
czynnosci zabronionych.

Wprowadzono zmiane zapisow regu-
lujacych sprawy planowej gospodarki
lesnej, zwtaszcza w strefie ,,B” ochrony
uzdrowiskowej. Ze wzgledu na mozli-
wos¢ prowadzenia dziatalnosci rolniczej
w strefie ,,B” i ,,C” ochrony uzdrowisko-
wej zaszta koniecznos¢ podziatu w po-
szczegolnych strefach ochrony uzdrowi-
skowej na tereny zieleni obowiazujace
w strefie ,,A” ochrony uzdrowiskowej
i tereny biologicznie czynne w strefie
»B” 1 ,C” ochrony uzdrowiskowej.

Biorac pod uwage uwarunkowania
wystepujace w poszczegdlnych uzdro-
wiskach dokonano korekty wskaznikow
terendw zieleni i terenow biologicznie
czynnych, zmniejszajac je w strefie ,,A”
ochrony uzdrowiskowej z 75% na 65%,

w strefie ,,B” ochrony uzdrowiskowej
z 55% na 50% oraz ustalajac w strefie ,,C”
ochrony uzdrowiskowej na 45%.

Dokonano réowniez zamian w zakresie
zwiekszenia mozliwosci modernizacji
budownictwa mieszkaniowego w strefie
»A” ochrony uzdrowiskowej.

Uporzadkowano przepisy dotyczace
urzadzen emitujacych fale elektroma-
gnetyczne mogacych znaczaco oddziato-
wywac na srodowisko.

Dokonano zmiany nazewnictwa z pre-
wentorium uzdrowiskowego dla dzieci na



sanatorium dla dzieci. Nazwa prewento-
rium nie znajduje uzasadnienia w obec-
nej strukturze zaktadow lecznictwa
uzdrowiskowego. Sanatorium dla dzieci
udziela swiadczenia opieki zdrowotnej
w dziedzinie lecznictwa uzdrowiskowego
w petnym wymiarze, prewentorium zas
zgodnie z nazewnictwem zapewniato
wytacznie $wiadczenia o charakterze
profilaktycznym.

Dokonano ponadto korekty w wyma-
ganiach dotyczacych czesci graficznej
operatu i statutu uzdrowiska. Biorac pod
uwage czytelnos¢ zarysu poszczegoélnych
stref uzdrowiskowych oraz naniesionych
w strefie ,,A” ochrony uzdrowiskowej
zaktadow lecznictwa uzdrowiskowego
i nazw ulic, zaszta potrzeba zmiany skali
map w tej strefie z 1:10000 na 1:5000,
jak rowniez potaczenia na 1 zataczniku
strefy ,,B” i ,,A” w skali 1:10000 oraz na
kolejnym zataczniku stref ,,A”, ,,B”, ,,C”
w skali 1:25000. Po powyzszej korekcie
nie zaszta zmiana ilosci obowigzujacych
zatacznikow graficznych.

Powyzsze zmiany pozwola na czy-
telne przedstawienie stref ochrony
uzdrowiskowej i przyczynia sie do
sprawniejszego uzgadniania warunkow
zabudowy i zagospodarowania terenow
oraz miejscowych planow zagospodaro-
wania przestrzennego w poszczegolnych
uzdrowiskach.

W przepisach karnych wprowadzo-
no odpowiedzialnos¢ karng w stosunku
do prowadzacych w strefach ochrony
uzdrowiskowej dziatalnos¢ gospodarcza
i inwestycyjna niezgodna z zapisami
ustawy i statutu.

Wytaczono réowniez upowaznienie
do ustalania w drodze rozporzadzenia
spotek Skarbu Panstwa prowadzacych
leczenie uzdrowiskowe, zagadnienia
dotyczace spotek Skarbu Panstwa sa
uregulowane w odrebnych przepisach
i nie naleza do zagadnien zwiazanych
z przedmiotem nowelizowanej ustawy.

Wprowadzono nowy przepis, ktorego
celem jest jednoznaczne okreslenie
terminu wykonania obowiazku spo-
rzadzenia i uchwalenia miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego
uzdrowiska.

Wprowadzone propozycje zmian
w ustawie o lecznictwie uzdrowisko-
wym, uzdrowiskach i obszarach ochrony
uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowi-

skowych pozwola na prawidtowe prowa-
dzenie lecznictwa uzdrowiskowego w 42
gminach uzdrowiskowych, przyczynia sie
do poprawy jakosci swiadczonych ustug
leczniczych i rozwoju gmin uzdrowisko-
wych. Zlikwiduja réwniez rozna inter-
pretacje niektorych przepisow ustawy.

Ocena Skutkow Regulacji

1. Podmioty, na ktore oddziatuje akt
normatywny

Ustawa bedzie oddziatywata na zakta-
dy lecznictwa uzdrowiskowego, gminy
uzdrowiskowe, wojewodow i podmioty
prowadzace dziatalnos¢ gospodarcza na
terenie gmin uzdrowiskowych.

2. Zakres konsultacji spotecznych

Projekt zostanie przekazany do
konsultacji nastepujacym podmiotom:
Naczelna Rada Lekarska, Naczelna Rada
Pielegniarek i Potoznych, Naczelna
Rada Aptekarska, Krajowa Rada Diagno-
stow Laboratoryjnych, Ogdlnopolskie
Porozumienie Zwiazkéw Zawodowych,
Sekretariat Ochrony Zdrowia Komisji
Krajowej NSZZ ,Solidarnos¢”, Federacja
Zwiazkéw Zawodowych Pracownikow
Ochrony Zdrowia, Ogoélnopolski Zwia-
zek Zawodowy Lekarzy, Ogoélnopolski
Zwiazek Zawodowy Pielegniarek i Po-
toznych, Krajowy Sekretariat Ochrony
Zdrowia NSZZ ,,Solidarnos¢ 80”, Forum
Zwiazkoéw Zawodowych, Unia Uzdrowisk
Polskich, Unia Metropolii Polskich, Zwia-
zek Powiatow Polskich, Zwiazek Miast
Polskich, Zwiazek Gmin Wiejskich RP,
Unia Miasteczek Polskich, Konwent Mar-
szatkow RP, Federacja Zwiazkow Gmin
i Powiatow RP, Komisja Wspdlna Rzadu
i Samorzadu Terytorialnego, Zwiazek
Zawodowy Uzdrowisk Polskich ,,Solidar-
nosc¢”, Zwiazek Zawodowy Uzdrowisk
Polskich ,,OPZZ”, Pracodawcow, Sto-
warzyszenie Gmin Uzdrowiskowych RP,
Izba Gospodarcza ,,Uzdrowiska Polskie”,
Katedra i Zaktad Balneologii i Medycyny
Fizykalnej Materii CM w Bydgoszczy UMK
w Toruniu, Polska Akademia Nauk, Koali-
cja na Rzecz Pacjentow ,,Mam prawo do
Zdrowia” oraz zamieszczony na stronach
internetowych Biuletynu Informacji
Publicznej Ministerstwa Zdrowia.
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3. Wptyw regulacji na sektor finan-
sow publicznych, w tym na budzet
panstwa i budzety jednostek samo-
rzadu terytorialnego

W zwiazku z tym, ze przewidziane
w nowelizacji zmiany nie spowoduja
natozenia na podmioty publiczne nowych
obowiazkéw a jedynie upraszczaja
i doprecyzowuja zasady i sposob ich re-
alizacji i rozwiazuja zaistniate w trakcie
stosowania przepiséw problemy inter-
pretacyjne projekt ustawy nie spowo-
duje dodatkowych, nowych kosztéw dla
sektora finansow publicznych.

4. Wptyw regulacji na rynek pracy

Projektowana nowelizacja nie bedzie
miata wiekszego wptywu na rynek pracy.
Wprowadzone zmiany w zakresie wymo-
gow dla naczelnych lekarzy uzdrowisk
pozwola na ich powotanie i zatrudnienie
przez Wojewodow.

5. Wptyw regulacji na konkurencyjnosc¢
gospodarki i przedsiebiorczos¢, w tym
funkcjonowanie przedsiebiorstw

Projektowana nowelizacja nie bedzie
miata wptywu na konkurencyjnos¢
gospodarki, narzuca jednak pewne ramy
funkcjonowania przedsiebiorstw na tere-
nie uzdrowisk.

6. Wptyw na sytuacje i rozwoj regionow

Projektowana nowelizacja nie bedzie
miata wptywu na sytuacje i rozwoj
regionow.

7. Wptyw regulacji na ochrone zdro-
wia i zmniejszenie ryzyka choréb

Regulacja przyczyni si¢ do zapewnie-
nia lepszego funkcjonowania leczenia
uzdrowiskowego i uzdrowisk. Rozszerza
ona rowniez mozliwos¢ udzielania $wiad-
czen leczenia uzdrowiskowego o rehabi-
litacje uzdrowiskowa.

8. Zgodnosc¢ z prawem Unii Europejskiej
Regulacja nie jest objeta zakresem

prawa Unii Europejskiej.
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UWAGI

Zarzadu SGU RP

DO PROJEKTU ZMIAN USTAWY Z DNIA
28 LIPCA 2005 R. O LECZNICTWIE
UZDROWISKOWYM, UZDROWISKACH (...).

Odnoszac sie szczegétowo do zapropo-
nowanych zmian wnosimy o:

1)

1. Ewentualne uwzglednienie definicji
terenow zieleni zaproponowanej
przez SGU RP:

»lereny zieleni uzdrowiskowej to po-
wierzchnie gruntu rodzimego znajdujace
sie¢ na obszarze uzdrowiska pokryte ro-
slinnoscia typu: drzewa, krzewy, trawa,
kwiaty, obejmujace tereny zwarte lub
rozproszone i petniace funkcje estetycz-
ne, rekreacyjne, zdrowotne lub ostono-
we. Tereny zieleni uzdrowiskowej, to
w szczeg6lnosci: lasy, lasy ochronne,
parki, zielefnce”.

2. W art. 38 ust. 1 pkt 1 oraz pkt 2 stowa
Hterendw zielonych” | uzyte w usta-
wie zastepuje sie stowami ,,terenéw
zieleni”.

Uzasadnienie:

Wyraz ,tereny zielone”, to pojecie
nie wystepujqce i prawnie niedookre-
slone. Pochodzi z jezyka potocznego
i nie wiadomo jakie ma znaczenie praw-
ne. Nie wiadomo, czy pod tym poje-
ciem rozumiec nalezy ,tereny zieleni”,

0 ktérych mowa w art. 78 ustawy z dnia
16 kwietnia 2004r. o ochronie przyro-
dy, czy tez nalezy przez to rozumiec
,»obszar biologicznie czynny” o ktorym
mowa takze w ustawie uzdrowiskowej
w art. 39 ust 4 pkt. 4 oraz w Rozporzg-
dzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowia-
dac budynki i ich usytuowanie.

2) zaproponowana w pkt. 2 projektu
zmiana spowoduje naszym zdaniem
zbytnie zawezenie mozliwosci stoso-
wania naturalnych surowcow leczni-
czych do ,,wystepujqcych na obszarze
uzdrowiska”. Co w takim razie ze
stosowaniem do leczenia uzdrowisko-
wego borowiny ktora nie wystepuje
na obszarze uzdrowiska?

Propozycja: pozostawic¢ dotychczasowy
zapis bez zmian.

3) Proponujemy aby w art. 6 ustawy,
po stowach ,,zaktadami lecznic-
twa uzdrowiskowego s3” dodac
»obiekty lub ich wydzielona czes¢,
spetniajace wymogi okreslone
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w ustawie z dnia 30.08.1991r.
o zaktadach opieki zdrowotnej,
a w szczego6lnosci:”

Uzasadnienie:

Wprowadzenie takiego zapisu pozwoli
na usankcjonowanie prawne tego co juz
w praktyce istnieje. W wielu obiektach
hotelowych, pensjonatach, osrodkach
szkoleniowych i konferencyjnych czes¢
obiektu jest faktycznie zaktadem lecznic-
twa uzdrowiskowego (sanatorium) i pro-
wadzona tam jest dziatalnos¢ lecznicza,
pomimo tego, ze caty obiekt nie jest nazy-
wany sanatorium czy szpitalem uzdrowi-
skowym. Jezeli dla rozpoczecia dziatalno-
sci zaktadow lecznictwa uzdrowiskowego
(ktore sq réwnoczesnie zaktadami opieki
zdrowotnej dziatajqcymi  na podstawie
ustawy z dnia 30.08.1991r. o zaktadach
opieki zdrowotnej), wystarczy spetnienie
warunkow ustawowych w zakresie ich re-
jestracji oraz warunkéw technicznych,
ktore sq okreslone dla obiektow sanato-
ryjnych, to ustawa uzdrowiskowa powinna
ten fakt uwzglednic.

4) w art. 19 ustawy, proponujemy skre-
sli¢ pkt. 1 ,,wytyczanie kierunkéw
dziatalnosci uzdrowisk w zakresie
lecznictwa uzdrowiskowego”.

Uzasadnienie:

Uzdrowisko to czes$¢ obszaru gminy
i Minister Zdrowia nie posiada zadnych in-
strumentow, aby wytyczac kierunek dzia-
tania w zakresie lecznictwa uzdrowisko-
wego na obszarze uzdrowiska czy gminy.
Zapis ten jest zapisem martwym bo jest
niezgodny z ustawa z dnia 08.03.1990r.
0 samorzadzie gminnym, gdyz narusza su-
werennos$¢ organow gminy w zakresie ich
kompetencji.

5) w art. 19 ust.1 pkt. 5 ustawy, po sto-
wach ,,koniecznych do” wprowadzic¢
stowa ,,do utrzymania”.

Uzasadnienie:

Propozycja ta zmierza do tego, aby
Ministrowi Zdrowia nadac¢ uprawnienia
do potwierdzenia spetnienia warunkéw
koniecznych do ,utrzymania” statusu
uzdrowiska albo statusu obszaru ochrony
uzdrowiskowej, gdyz w chwili obecnej Mi-
nister Zdrowia posiada tylko uprawnienie
do potwierdzenia spetnienia warunkow
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koniecznych do ,,nadania” danemu ob-
szarowi statusu uzdrowiska. Tymczasem
brak jest okreslenia uprawnien (expressis
verbis) Ministra Zdrowia do potwierdzenia
warunkéw koniecznych ,,do utrzymania
statusu uzdrowiska” dla uzdrowisk, kto-
re powstaty z mocy prawa (art. 59 usta-
wy). Taki zapis wypetnitby istniejqcq luke
ustawowaq.

6) Proponujemy aby w art. 19 ust. 1 pkt.
8 ustawy, wprowadzic¢ nastepujace
zmiany:

- po stowach ,uzgadnianie planéw za-
gospodarowania przestrzennego” skresli¢
stowa ,dla stref ochronnych o ktérych
mowa wart. 38 ust. 1”, awprowadzi¢
stowa ,,dla strefy ochronnej ,,A”, o ktérej
mowa w art. 38 ust. 1 i opiniowanie pla-
nu zagospodarowania przestrzennego dla
stref ,B” i,C”, oktéorych mowa w art.
38 ust. 1”7,

Uzasadnienie:

Obecny zapis wprowadza obowigzek
uzgadniania z Ministrem Zdrowia planu
zagospodarowania  przestrzennego dla
stref ,A”, ,,B” i,C”. W przypadku wielu
uzdrowisk strefy te obejmuja caty obszar
gminy, co oznacza ze Minister Zdrowia mu-
siatby uzgadnia¢ plan zagospodarowania
przestrzennego dla obszaru uzdrowiska
potozonego zaréwno w jednej miejscowo-
sci np. w Cieplicach Zdrdj oraz dla catego
szeregu innych miejscowosci znajdujacych
sie na obszarze gminy, gdzie potozone jest
uzdrowisko. W praktyce oznaczatoby to,
ze Minister Zdrowia uzgadniatby plan za-
gospodarowania przestrzennego dla catej
Jeleniej Gory i uzdrowiska Cieplice- Zdroj,
dla 23 miejscowosci w gminie Potczyn-
Zdréj, dla 8 miejscowosci w gminie Kry-
nica-Zdroj, dla 47 miejscowosci w gminie
Busko-Zdro6j, a w skrajnych przypadkach
nawet dla catego obszaru Krakowa. Na
pewno takie rozwigzanie nie byto inten-
cja ustawodawcy, bo kwestia uzgadniania
planu zagospodarowania przestrzennego
przez Ministra Zdrowia najbardziej doty-
czy strefy ,,A” i tylko w niewielkim stopniu
stref ,,B” i ,C”.

7) Proponujemy aby w art. 33 ustawy
skresli¢c obecna tres¢ i wprowadzic¢
nowy zapis o tresci:

»1) Granice obszaru ktéremu zostat
nadany status uzdrowiska albo status



obszaru ochrony uzdrowiskowej zosta-
ja administracyjnie wydzielone i ozna-
czone”.

»2) Gmina ma obowiazek oznaczy¢
granice uzdrowiska na drogach dojazdo-
wych do uzdrowiska i dla obszaru ochro-
ny uzdrowiskowej”.

,»3) Granice obszaru, ktéremu zostat
nadany status uzdrowiska albo status
obszaru ochrony uzdrowiskowej moga
pokrywac sie z granicami administracyj-
nymi miast, gmin lub jednostek pomoc-
niczych”.

Uzasadnienie:

Obecny zapis zmusza gminy do utwo-
rzenia uzdrowiska na obszarze obejmu-
jacym catg gmine, miasto lub jednostke
pomocniczq, cho¢ nie ma zadnych racjo-
nalnych przestanek, aby takie rozwigzanie
stosowac. Tym bardziej, ze w rzeczywisto-
sci uzdrowisko zajmuje czes¢ obszaru gmi-
ny lub miejscowosci, na terenie ktorej jest
potozone. Granice obszaru uzdrowiska lub
obszaru ochrony uzdrowiskowej powinny
by¢ wytyczone w sposob naturalny, wy-
nikajqcy ze spetnienia przez dany obszar
warunkéw ustawowych, niezbednych do
utworzenia uzdrowiska lub obszaru ochro-
ny uzdrowiskowej. Nie mozna wyznaczac
granic sztucznie, bo wtedy prowadzi to do
powaznych komplikacji prawnych i organi-
zacyjnych. Do czasu uchwalenia w 2005 r.
ustawy uzdrowiskowej uzdrowisko zajmo-
wato albo obszar catej miejscowosci, albo
czes¢ takiego obszaru i tak byto zdefinio-
wane w ustawie uzdrowiskowej z 1966 r.
Podobne rozwiqgzania jakie proponuje SGU
RP znajdujq sie w ustawodawstwie innych
panstw europejskich np. Stowacja, Fran-
cja, Niemcy, Austria, Szwajcaria.

Propozycja przedstawiona przez MZ
jest co prawda interesujaca i w jakims
stopniu wychodzi naprzeciw oczekiwa-
niom srodowisk samorzadowych, ale pro-
sze zwrocic¢ uwage, ze propozycja SGURP
konsumuje propozycje MZ.

8) Proponujemy, aby nie zmieniac tresci
art. 34 gdyz propozycja MZ zawarta
w pkt. 14 powoduje wprowadzenie
zapisu, ktory jest zbedny. Zgodnie
Z obecnymi zapisami niemoznos¢ wy-
dzielenia strefy ,,A”, ale takze ,,B” lub
,»C” powoduje, ze obszar nie spetni
wymogoéw do uruchomienia uzdrowi-
ska. ,,Uktad urbanistyczny” jest poje-

ciem nie do konca mozliwym do zde-
finiowania.

9) Proponujemy aby w pkt. 16 propozycji
MZ przyjaé propozycje SGU RP, o po-
danej nizej tresci:

W art. 38 wprowadzi¢ nastepujace
zmiany:

- w ustepie 1 pkt. 1 po stowach ,,nie mniej
niz” cyfre ,, 75 %” zastapic cyfra ,,65%”.

- w art. 38 ust. 1 pkt. 2 cyfre ,,55%” za-
stapic cyfra ,,45%”.

- wart. 38 ust. 1 pkt. 2 po stowach
,obejmujaca obszar przylegty do strefy
»A” zamiast litery ,,i” wprowadzi¢ stowo
»lub”.

- wart. 38 ust. 1 pkt 3 po stowach
»przylegta do strefy ,B” zamiast litery
,»i” wprowadzi¢ stowo ,,lub”.

- wart. 38 ust. 1 dodac ust. 1a pkt 1
o tresci ,, 1a. strefy ochronne ,,A” i,B”
o ktérych mowa w ustepie 1 art. 38 usta-
wy, w uzasadnionych przypadkach moga
by¢ tworzone w ilosci wynikajacej z po-
trzeb ochrony rozproszonego obszaru
uzdrowiskowego”.

- ,1a pkt 2 w przypadku o ktéorym
mowa w pkt 1, strefy ,,A” i ,,B” uzyskuja
oznaczenia ,A”, ,A)”, ,B,”, ,B,” i dal-
sze , przy czym strefa ochronna ,,B” za-
wsze musi by¢ przylegta do strefy ,A”,
a strefa ,,C” do strefy ,B”.

Uzasadnienie:

1.W obowiqzujqcej ustawie przewidzia-
no bardzo wysoki wskaznik terenow ziele-
ni, ktorego spetnienie w wielu uzdrowi-
skach jest praktycznie niemozliwe. W tej
sytuacji nalezatoby rozpoczqc proces li-
kwidacji uzdrowiska,- wobec niespetnienia
wymogow ustawowych lub tez wyznaczy¢
tereny do zalesien i zadrzewien, aby ten
wymog spetnic. W praktyce takie rozwig-
zanie jest niemozliwe.

2. Zdarza sie réwniez i tak, ze ze wzgle-
du na usytuowanie naturalnych surowcow
leczniczych na granicy z inng gming lub
z innych powododw, niemozliwe jest utwo-
rzenie modelowego rozwiqzania polega-
jacego na tym, aby strefa ,,B” otaczata
strefe ,,A”, a strefa ,,C” strefe ,,B” i ,,A”.
Natomiast w praktyce mozliwe jest utwo-
rzenie stref przylegajqcych do siebie.

Za tym rozwiqzaniem przemawia row-
niez ito, ze w niektérych uzdrowiskach
(np. Kotobrzeg) strefa ,,A”nie moze byc
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otoczona strefq ,,B”, bo strefa ,,A” przyle-
ga bezposrednio do morza.

W wielu uzdrowiskach zdarzajq sie
rowniez takie sytuacje, ze naturalne su-
rowce lecznicze, urzqdzenia lecznictwa
uzdrowiskowego i zaktady lecznictwa
uzdrowiskowego sq od siebie w sposéb
znaczny oddalone i podzielone sq strefami
zurbanizowanymi nie majqgcymi nic wspol-
nego z uzdrowiskiem, na ktérym nie da sie
ustanowic strefy ,,B” czy strefy ,,C”.

W tej sytuacji przewidzie¢ nalezy moz-
liwos¢ utworzenia kilku stref ochrony
bezposredniej ,,A” i posredniej ,,B”, kto-
re chronityby naturalne surowce lecznicze
i stanowity otoczenie zaktaddéw i urzg-
dzen lecznictwa uzdrowiskowego. Brak
takiej mozliwosci prowadzitby do absur-
déw w postaci potrzeby tworzenia dwdch
obszaréow uzdrowiskowych (uzdrowisk)
w jednej miejscowosci.

W propozycji MZ pojawiajq sie stwier-
dzenia nieostre( np. ,, w zakresie nie-
utrudniajqcym”), ktére zndw mogq skom-
plikowac stosowanie przepisow.

Wprowadzenie do strefy ,,C” obowiqz-
ku posiadania 45% obszaru biologicznie
czynnego, w niektérych  uzdrowiskach
spowoduje trudnos¢ wydzielenia strefy
,»C” spetniajqcej te wymogi. Uwazamy, ze
jest to zapis zbedny. Dla jednorodnosci na-
zewnictwa proponuje sie, albo pozostanie
przy pojeciu tereny zieleni, albo tereny
biologicznie czynne.

10) W art. 38 ust. 1 pkt 1 ppkt ,,i”
ustawy po stowach ,,wiekszej niz”
skreslic¢ ,,10%” a wprowadzic ,,20%”

Uzasadnienie:

W chwili obecnej wiele obiektéw ho-
telowych czy pensjonatéw,- przy ktorych
istniaty parkingi, zostaty zamienione na
obiekty sanatoryjne. Poniewaz standard
leczenia uzdrowiskowego systematycznie
sie podnosi, niezbedne jest zabezpiecze-
nie warunkéw do budowy parkingéw za-
réwno podziemnych jak i niewielkich na-
ziemnych, ktére pozwalatyby zatrzymac
sie samochodem przy obiekcie. Obiekty
te z reguty nie sq potozone przy ujeciach
naturalnych surowcéw leczniczych, dep-
takach, czy tez innych miejscach zbioro-
wego przebywania kuracjuszy, stqd nie
ma uzasadnienia, aby prawie catkowicie
zakazywac przy nich budowy parkingow.
Usytuowanie niewielkiego parkingu przy
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obiekcie sanatoryjnym lub w jego pobli-
Zu nie obnizy waloréw leczenia sanato-
ryjnego, a na pewno podniesie standard
obiektu, ktoéry bardzo czesto poza dziatal-
nosciq sanatoryjng prowadzi takze dziatal-
nos¢ hotelowq. Jest to takze rozwiqzanie
perspektywiczne zwiqzane z ewentualnq
zmiangq funkcji obiektu.

11) art. 38 ust. 1 pkt. 1 ppkt. ,,l”
ustawy proponujemy skreslic ten
punkt, bowiem dotyczy on ,,lokali-
zacji obiektow mogacych znacza-
co oddziatywa¢ na srodowisko”,
zgodnie z odrebnymi przepisami
w szczegoblnosci takich jak: warsz-
taty samochodowe, wedzarnie ryb,
garbarnie.

Uzasadnienie:

Te odrebne przepisy, to Rozporzqdze-
nie Rady Ministrow z dnia 09.11.2004 r.
w sprawie rodzajow przedsiewzie¢ mogq-
cych znaczqco oddziatywac na srodowisko
(Dz. U. Nr 257 z 2004 r. poz. 2573) kto-
rych stosowanie w tym przypadku nie po-
zwala na: budowe np. drég publicznych,
sieci elektro-energetycznej, sieci kanali-
zacyjnej, wodociqggowej, gazyfikacyjnej,
kottowni olejowych czy gazowych zaste-
pujqgcych  kottownie koksowo-weglowe,
wykonywania wiercert za wodq termalng
i leczniczq itp.

W cytowanym przepisie inwestycje
te jedynie wymagajq lub mogqg wymagac
sporzqdzenia ,,raportu o oddziatywaniu
przedsiewziecia na srodowisko”, ale tylko
wtedy, jezeli lokowane sq poza uzdrowi-
skiem.

W strefie ,,A” uzdrowiska, inwestycje
te zgodnie z tak przyjetym zapisem
ustawowym nie mogq by¢ lokowane.

Wydaje sie to byc swoistego rodzaju
absurdem, bo przeciez nie taka byta in-
tencja ustawodawcy, aby nie pozwoli¢ na
realizacje inwestycji infrastrukturalnych
stuzqcych poprawie stanu srodowiska na-
turalnego w uzdrowiskach. Tak wiec elimi-
nacja tego zapisu wydaje sie by¢ oczywi-
sta.

12) W art. 38 ust. 1 pkt 1 ppkt ,,m”
ustawy, oznaczy¢ litera ,,n”, a ppkt
,»,m” nadac tresc: ,,instalowanie ta-
blic i urzadzen reklamowych oraz
znakoéw jezeli ich wyglad i forma
nie zostata uzgodniona z wtasci-



wymi organami gminy, na terenie
ktorej znajduje sie uzdrowisko”.

Uzasadnienie:

Instalowanie tablic iurzadzen rekla-
mowych w uzdrowisku ma bardzo wazne
znaczenie z punktu widzenia waloréw es-
tetycznych uzdrowiska. Ma takze wptyw
na ogolny wizerunek urbanistyczno-prze-
strzenny uzdrowiska oraz bezpieczenstwo
kuracjuszy i turystow. Dowolnos¢ w tym
zakresie prowadzi do obcigzenia naj-
bardziej cennej przestrzeni publicznej
uzdrowiska ogromng iloscia reklam i urza-
dzen reklamowych, ktore nie tylko psuja
wizerunek uzdrowiska, ale bardzo czesto
prowadza do zagrozen w ruchu drogowym.
Wizerunek iforma reklam powinna byc¢
uzgadniana z organami danej gminy na
podstawie przepisow prawa budowlanego.
Wprowadzenie tego zapisu spowoduje taki
obowigzek.

13) W art. 38 ust. 1 ustawy proponuje
sie skresli¢ ppkt ,1”, albo wprowa-
dzi¢ w jego miejsce zapis ,,lokaliza-
cji obiektow mogacych znaczaco
oddziatywac¢ na $Srodowisko zgod-
nie z odrebnymi przepisami z wy-
taczeniem: drég publicznych, sieci
elektro-energetycznej, kanalizacji
wodociagowej, teletechnicznej,
gazowej, kottowni gazowych i ole-
jowych, wykonywania wiercen za
woda termalng i lecznicza i innych
niezbednych do budowy infra-
struktury uzdrowiska obiektow”.

14) W art. 38 ust. 1 pkt 2 ppkt ,,b” po
stowach ,,powierzchni” proponujemy
wprowadzi¢ stowa ,,handlowej” ,

a skresli¢ stowa ,,z obiektami towa-
rzyszacymi”.

Uzasadnienie:

To uscislenie wprowadza mozliwosc¢
ulokowania w strefie ,,B” obiektow han-
dlowych o odpowiednim  standardzie
i wymogach sanitarnych. Powierzchnia
400 m? dla catego obiektu handlowe-
go jest absolutnie niewystarczajqca, bo
obiekt nie spetnia podstawowych wymo-
gow zwiqgzanych z funkcjonowaniem tego
typu obiektow.

15) W art. 38 ust. 1 pkt 2 ppkt ,,d” po
stowach ciec sanitarnych proponuje-

my wprowadzic stowa ,,i cie¢ piele-
gnacyjnych, wynikajacych z planu
urzadzeniowego lasu lub parku”.

Uzasadnienie:

Zakaz wyrebu drzew lesnych i parko-
wych, w strefie w ktorej az 55 % obszaru
stanowia obszary zielone, byt zapisem nie-
przemyslanym. Nie pozwala on nawet na
niezbedne cigcia pielegnacyjne, przebu-
dowe drzewostanu czy prowadzenie wta-
sciwej gospodarki lesnej, czy parkowej.
Taki zakaz mogtby w rezultacie doprowa-
dzi¢ do zachwiania rownowagi ekosystemu
lesnego.

16) W art. 38 ust. 1 pkt 2 ppkt ,,f” pro-
ponujemy skresli¢ stowa ,,majacych
na celu niekorzystna zmiane”

a wprowadzi¢ stowa ,,powodujacych
niekorzystne zmiany”.

Uzasadnienie:

Prowadzenie robdét melioracyjnych ma
na celu ,,korzystne zmiany”, a nie ,,nieko-
rzystne zmiany”, stqd wniosek o zmiane
zapisu.

17) W art. 38 ust. 1 pkt 2 ppkt ,,g”
stowa ,,powyzej 50 miejsc postojo-
wych” zastgpic stowami ,,powyzej
20 % miejsc noclegowych obiektow
potozonych w strefie ,,A” i ,,B”.

18) W art. 38 ust. 2 proponuje sie
wprowadzi¢ nastepujace zmiany: po
stowach [....] ,sporzadza i uchwala
miejscowy plan zagospodarowania
przestrzennego” wprowadzic stowa
,,dla obszaru uzdrowiska objetego
strefa ochronna ,,A” oraz po sto-
wach [...] ,,w odrebnych przepisach,
w terminie”, skresli¢ cyfre ,,2”

i zastapic ja cyfra ,,5”.

Uzasadnienie:

1) Jest to zapis zbyt rygorystyczny
i wywotujqcy daleko idqgce skutki praw-
ne i faktyczne. Otéz na podstawie art.
62 ust. 2 ustawy o planowaniu prze-
strzennym, do czasu uchwalenia planu
zagospodarowania przestrzennego nalezy
zawiesi¢ postepowanie administracyjne
w sprawie wydania decyzji o warunkach
zabudowy. Zawieszenie postepowania
wstrzymuje caty proces inwestycyjny
w gminie i prowadzi w rezultacie do licz-
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nych konfliktow. Wstrzymanie wydawania
decyzji o warunkach zabudowy dotyczy
praktycznie wszystkich inwestycji.

2) Ustawa o planowaniu przestrzen-
nym z dnia 27 marca 2003 r. (Dz. U. Nr
80 poz. 7171 z pdzniejszymi zmianami)
w art. 62 ust. 2 stanowi ,Jezeli wniosek
o ustalenie warunkéw zabudowy dotyczy
obszaru, w odniesieniu do ktorego istnie-
je obowiqgzek sporzqdzania planu miej-
scowego, postepowanie administracyjne
w sprawie ustalenia warunkéw zabudowy
zawiesza sie do czasu uchwalenia miej-
scowego planu”.

3) Zgodnie z cytowanym wyzej zapisem
w stosunku do uzdrowiska istnieje obo-
wiqzek sporzqdzenia planu zagospodaro-
wania przestrzennego w terminie 2 lat
od uzyskania statusu uzdrowiska. Dotyczy
to zaréwno uzdrowisk ktore powstaty ex
lege (z mocy prawa), jak tez uzdrowisk
tworzonych od podstaw. W pierwszym
wypadku to ustawa uzdrowiskowa nadaje
gminie taki status, w drugim zas koniecz-
ne jest zachowanie trybu przewidziane-
go przez ustawe, co oznacza, iz nadanie
danemu obszarowi statusu uzdrowiska
nastepuje w drodze rozporzqdzenia Rady
Ministréw.

4) Wymdg uchwalenia miejscowego
planu  zagospodarowania przestrzenne-
go powstaje od chwili uzyskania statusu
uzdrowiska, niezaleznie od trybu, w jakim
to nastepuje. Tak wiec zaréwno ,stare
uzdrowiska”, jak ite powotane wedtug
regulacji nowej ustawy, majq obowiqzek
uchwalenia miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego w terminie 2
lat od uzyskania statusu.

5) Zaznaczy¢ przy tym nalezy, ze bar-
dzo czesto bywa tak, ze obszar uzdrowiska
znajduje sie w granicach gminy i wéwczas
cata gmina (kilka lub kilkanascie sotectw
i miasto) musi posiadac plan zagospodaro-
wania przestrzennego. Ten zapis praktycz-
nie paralizuje dziatalnos¢ inwestycyjng
w gminie.

6) Wprowadzenie obowiqzku sporzqdze-
nia planu zagospodarowania przestrzen-
nego dla strefy ,,A” w terminie 5 lat od
uzyskania statusu spowoduje, ze ,stare”
uzdrowiska bedq miaty obowigzek uchwa-
li¢ plan zagospodarowania przestrzennego
dla najwazniejszej strefy ochronnej (,,A”)
w terminie do 2010 roku, a jezeli nie spo-
rzqdzq w tym terminie planu, bedq musia-
ty zawiesic¢ postepowania administracyjne
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w sprawie wydania warunkéw zabudowy
w strefie ,,A” do czasu uchwalenia tego
planu.

Propozycja wprowadzenia tych zmian
jest jedng z najwazniejszych dla gmin
uzdrowiskowych, bowiem w chwili obec-
nej Samorzgdowe Kolegia Odwotawcze
z urzedu uchylajg wydane przez gminy
i juz prawomocne decyzje o warunkach
zabudowy.

19) W art. 45 proponujemy dodac ust.
1a o tresci:

»l1a. Miejscowosé, ktora zostata po-
zbawiona statusu gminy uzdrowiskowej
traci prawo do uzywania nazw, o ktérym
mowa w ust. 1 z dniem wejscia w zycie
przepisow o pozbawieniu miejscowosci
tego statusu”.

Uzasadnienie:

Ustawodawca nie przewidziat zakazu
uzywania tych nazw przez miejscowosci,
ktore uzdrowiskami nie sq. Nie przewi-
dziat tez procedury eliminowania z na-
zwy miejscowosci stowa ,,Zdréj”, ,cie-
plice” itp. W praktyce dochodzi wiec
do pozbawienia miejscowosci statusu
uzdrowiska (przyktad Jastrzebie Zdroj)
ale miejscowos¢ ma dalej w nazwie sto-
wo ,,Zdréj” czy inne sugerujgce status
uzdrowiskowy,.

20) W art. 42 ustawy po ust. 2 proponu-
jemy dodac ust. 2a o tresci: ,Rada
Ministrow na wniosek ministra
wtasciwego do spraw zdrowia
w drodze rozporzadzenia nadaje
obszarowi ochrony uzdrowiskowej
status uzdrowiska, bez przepro-
wadzania postepowania o ktérym
mowa w art. 39-40 ustawy, jezeli
obszar ochrony uzdrowiskowej
spetnit wymagania, o ktorych
mowa w art. 34 ust. 1 pkt 3
ustawy”.

Uzasadnienie:

Wprowadzenie tego zapisu pozwoli na
ptynne przeksztatcenie obszaréw uzdro-
wiskowych w uzdrowiska, w momencie
oddania do uzytku zaktaddéw lecznictwa
uzdrowiskowego, bez potrzeby przepro-
wadzania ponownej procedury przewi-
dzianej dla uzyskania statusu uzdrowiska.
Obecny zapis ustawy takiej mozliwosci nie
przewiduje.



21) W art. 47 po ust. 1 proponujemy
dodac ust. 1a o tresci:
»1a. W sktad Komisji Uzdrowiskowej
moga wchodzi¢ zaréwno radni jak i oso-
by spoza rady”.

22) W art. 47 po ustepie 2 proponujemy
dodac ust. 3 o tresci:

»1. W przypadku powotania przez Rade
Gminy jednostki pomocniczej w postaci
uzdrowiska, Komisja Uzdrowiskowa jest
w uzdrowisku organem wykonawczym.

2. Na czele Komisji Uzdrowiskowej stoi
jej przewodniczacy.

3. Sposob wytaniania przewodnicza-
cego icztonkdow Komisji Uzdrowiskowej
jej uprawnienia i kompetencje oraz zakres
dziatalnosci okresla Rada Gminy, nadajac
jednostce pomocniczej statut”.

Uzasadnienie do zmian w pkt. 22 i 23:

Rozdziat 6 ustawy reguluje kwestie
zwiqzane z zadaniami i ze statusem gminy
uzdrowiskowej.

Art. 47 ust. 1 méwi: ,,W gminie uzdro-
wiskowej oraz w gminie posiadajqcej sta-
tus obszaru ochrony uzdrowiskowej Rada
Gminy powotuje statq komisje uzdrowi-
skowaq, okreslajqc przedmiot jej dziatania
i sktad osobowy”.

Przepis ten naktada na gmine obowig-
zek powotania statej Komisji Uzdrowisko-
wej i okreslenia przedmiotu jej dziatania
oraz sktadu osobowego. Obowiqzek ten
zostat natozony na Rade Gminy, a zatem
domniemywac nalezy, ze Rada powotuje
Komisje na zasadach okreslonych w usta-
wie o samorzqdzie gminnym (art. 21 usta-
wy o samorzqdzie gminnym). Oznacza to,
ze cztonkami tej Komisji mogq by¢ wytqcz-
nie radni. Jednak z drugiej strony art. 21
ustawy o samorzqdzie gminnym przeciez
dawat mozliwos¢ powotywania przez Rade
Gminy statej Komisji, w tym takze uzdro-
wiskowej.

Wobec tego pojawia sie pytanie, czy
art. 47 ustawy o lecznictwie uzdrowisko-
wym (...) naktada jedynie na gmine obliga-
toryjne zadanie powotania Komisji Uzdro-
wiskowej, - czy tez daje on mozliwosc
innego ksztattowania jej sktadu osobowe-
go? Z analizy tego zapisu domniemywac
nalezy, ze zapis tej tresci ma tylko jeden
cel, - obligatoryjne powotanie Komisji
Uzdrowiskowej i okreslenie jej zadan.

Mimo zapowiedzi zawartej w art. 38
ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samo-

rzqdzie gminnym ustawa uzdrowiskowa
nie uregulowata odrebnosci ustrojowych
gmin, tak jak to np. uczyniono w ustawie
o ustroju miasta stotecznego Warszawy.

Wydaje sig, ze w czasie nowelizacji na-
lezy te kwestie podjac i uregulowac szcze-
golnie ustroj uzdrowiska jako jednostki
pomocniczej gminy i przesadzic o sktadzie
Komisji Uzdrowiskowej tam, gdzie jed-
nostki pomocnicze nie zostang powotane.
Jak wynika z informacji cztonkow SGU RP
, - Komisja Uzdrowiskowa jako jedna z ko-
misji rady, - w sktadzie i kompetencjach
zblizonych do innych komisji, - nie spraw-
dza sie.

Wydaje sie, ze w sktad tej komisji po-
winny wejs¢ takze osoby spoza rady lub
tez Komisja ta powinna sktadac sie w ogole
Z 0sOb spoza rady. Np. Panstwowa Komisja
ds. Uzdrowisk na Stowacji obowigzkowo
musi sktadac sie ze specjalistow i prakty-
kow branzy uzdrowiskowej (balneologow,
klimatologow, hydrogeologow, balneotech-
nikow, architektow i urbanistow planowa-
nia przestrzennego).

W przypadku powotania jednostki po-
mocniczej w postaci uzdrowiska czy dziel-
nicy uzdrowiskowej, gmina musi miec
mozliwos¢ okreslania zadan i kompetencji
takiej jednostki pomocniczej. Musi tez
posiada¢ mozliwos¢ wytonienia organow
takiej jednostki. Przepisy ustawy o samo-
rzadzie gminnym (art. 5 i art. 35) pozwa-
laja na utworzenie jednostki pomocniczej,
ale nie okreslaja organéw ani kompetencji
takiej jednostki. Ze wzgledu na specyfi-
ke uzdrowiska jako jednostki pomocni-
czej, Rada Gminy powinna mie¢ swobode
w ksztattowaniu kompetencji takiej jed-
nostki, ale powinna w statucie okresli¢ za-
sady wyboru organéw takiej jednostki.

23) W art. 59 ust. 5 proponujemy wpro-
wadzi¢ nastepujace zmiany: stowa
nart. 44” zamienic stowami ,art.
43” i dodac po cyfrze ,,3” cyfre ,4”.

Uzasadnienie:

W stosunku do uzdrowisk, ktore byty
uzdrowiskami pod rzqdami ustawy o uzdro-
wiskach i lecznictwie uzdrowiskowym
z 1966r. ustawodawca przewidziat nadanie
im statusu ex lege (z mocy prawa) na pod-
stawie art. 59 ust. 1 ustawy. Wprowadzit
jednak tzw. okres przejsciowy w ktérym te
uzdrowiska powinny, po pierwsze: uchwa-
li¢ tymczasowy statut w terminie 6 mie-
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siecy od wejscia w zycie ustawy (art. 59
ust. 31i4) i po drugie: wprowadzit obowig-
zek weryfikacji waloréw uzdrowiskowych,
o ktérym mowa w art. 43 ust. 1,2,3 usta-
wy w terminie 3 lat od uzyskania statusu
uzdrowiska. Weryfikacja walordéw uzdrowi-
skowych odbywa sie poprzez sporzqdzenie
operatu uzdrowiskowego oraz uchwalenie
statutu uzdrowiska. Minister potwierdza
spetnienie przez dany obszar wymagan
jakie zostaty okreslone w nowej ustawie
dla uzdrowiska, analizujqgc tres¢ operatu
uzdrowiskowego.

Jezeli na postawie przedtozonego ope-
ratu uzdrowiskowego (art. 43 ust. 2) Mi-
nister Zdrowia stwierdzi nieprawidtowosci
wyznacza okres dostosowawczy w celu ich
usuniecia. Okres ten nie moze byc dtuz-
szy niz 5 lat. W przypadku nie usuniecia
nieprawidtowosci, Minister Zdrowia wy-
stepuje do Rady Ministréw o pozbawienie
danego obszaru statusu uzdrowiska. Tryb
pozbawienia statusu uzdrowiska zostat
okreslony w art. 44 ust. 2,3. Ustawa nie
precyzuje czy Minister Zdrowia powinien
w stosunku do uzdrowisk, ktore zachowaty
swéj status uzdrowiskowy (czyli powstaty
ex lege) wydac jakis dokument potwier-
dzajqcy istnienie warunkéw do funkcjo-
nowania uzdrowiska, zgodnie z wymogami
nowej ustawy. Nie mozna w tym przypad-
ku zastosowac procedury, ktéra jest prze-
widziana dla tworzenia nowych uzdrowisk
(art. 40 oraz 41 i 42 ustawy).

Domniemywac zatem nalezy, ze Mini-
ster moze potwierdzic dalsze istnienie wa-
runkéw koniecznych dla funkcjonowania
uzdrowiska w formie decyzji, albo moze te
sprawe zatatwic informacja, ze nie stwier-
dza nieprawidtowosci. Obydwie formy sq
naszym zadaniem dopuszczalne. Usta-
wodawca jednak btednie przywotat jako
sankcje (w art. 59 ust. 5) postanowienia
art. 44 ust. 2 i 3 ustawy, w przypadku nie
spetnienia wymagan zwiqzanych ze ztoze-
niem Ministrowi Zdrowia operatu i uchwa-
lenia statusu uzdrowiska w terminie 3
lat od wejscia w Zycie przepisow ustawy,
bowiem oznaczatoby to, ze ustawodawca
wymaga od gminy jedynie ztozenia opera-
tu i uchwalenia statutu, a nie spetnienia
wymogow ustawowych. W przypadku gdy
gmina tych czynnosci nie wykona, urucho-
miony bytby proces pozbawienia statusu
uzdrowiska, wobec ustania warunkoéw uza-
sadniajqcych nadanie danemu obszarowi
statusu uzdrowiska. Tymczasem warunki
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uzasadniajqce nadanie obszarowi statusu
uzdrowiska dalej moggq istniec¢. Wydaje sie,
Ze intencjq ustawodawcy byto stworzenie
(przepisami  przejsciowymi) Ministrowi
Zdrowia mozliwosci zweryfikowania walo-
réow uzdrowiskowych, w okresie krétszym
niz okres 10 lat o ktorym mowa w art. 43
ust. 1 ustawy. Takq mozliwos¢ weryfika-
¢ji waloréw uzdrowiskowych daje naszym
zdaniem przepis przejsciowy (art. 59 usta-
wy) i nawet btedne przywotanie art. 44
ust. 2 i 3 nie pozbawia Ministra Zdrowia
mozliwosci weryfikacji waloréw uzdrowi-
skowych i sprawdzenia czy obszar uzdro-
wiska spetnia wymogi okreslone w ustawie
uzdrowiskowej.

Zwracamy takze uwage, ze w przypad-
ku przyjecia zaproponowanych przez SGU
RP niektorych zmian straca racje zmiany
zaproponowane przez Ministerstwo Zdro-
wia.

Nie wdajac sie w chwili obecnej w dys-
kusje o racjonalnosci zaproponowanych
zmian, prosimy o ich szczegdtowe prze-
analizowanie przede wszystkim po to, aby
unikna¢ w przysztosci niezwykle trudnych
dla gmin sytuacji jak choc¢by ta zwiazana
ze sporzadzeniem miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego w niereal-
nym terminie.



USTAWA

O PLANOWANIU | ZAGOSPODAROWANIU

PRZESTRZENNYM
»POTRZEBY ZMIAN”

Zarzad Stowarzyszenia Gmin Uzdrowi-
skowych RP zsiedziba w Krynicy dziatajac
w imieniu gmin uzdrowiskowych, skierowat
do szerokiego grona postow pismo z prosba
o uwzglednienie w czasie prac nad zmiang
ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym kwestii zwigzanych z pilng
potrzebg wprowadzenia zmian w zapisie
art. 38 ust 2 ustawy z dnia 28.07.2005 .
o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach
i obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz
o gminach uzdrowiskowych (Dz. U. z dnia 1
wrzesnia 2005 r. wraz z pozn. zmianami).

Przywotany art. 38 ust. 2 ustawy z dnia
28 lipca 2005 r. o lecznictwie....(...) brzmi

,» Gmina ktora uzyskata status uzdro-
wiska lub status obszaru ochrony uzdro-
wiskowej, sporzqdza i uchwala miejscowy
plan zagospodarowania przestrzennego na
zasadach okreslonych w odrebnych przepi-
sach, w terminie 2 lat od dnia uzyskania
statusu”.

Pragniemy zaznaczy¢, ze wszystkie
uzdrowiska w liczbie 43 na mocy art. 59
ust. 1 ustawy uzdrowiskowej staty sie
uzdrowiskami ex lege z dniem 2 pazdzier-
nika 2005 r. tj. z chwila wejscia w zycie
przepisow ustawy.

Przyjety zapis art. 38 ust. 2 cytowanej
wyzej ustawy spowodowat, ze zgodnie
z art. 62 ust. 2 ustawy o planowaniu i za-
gospodarowaniu przestrzennym z dnia 27
marca 2003 r., na obszarach gdzie brak
jest obowiazujacego planu, gmina uzdro-
wiskowa utracita mozliwos¢ wydawania
decyzji o warunkach zabudowy az do czasu
uchwalenia planu (,,Jezeli wniosek o usta-
lenie warunkow zabudowy dotyczy obsza-
ru, w odniesieniu do ktérego istnieje obo-
wiqzek sporzqdzenia planu miejscowego,
postepowanie administracyjne w sprawie
ustalenia warunkow zabudowy zawiesza
sie do czasu uchwalenia planu”).

Poniewaz obowiazek sporzadzenia planu
wynikajacy z art. 38 ust. 2 ustawy z dnia
28 lipca 2005 r. o lecznictwie...(...) doty-
czy catego obszaru uzdrowiska, - a gmi-
ny uzdrowiskowe w wiekszosci nie maja
uchwalonych planéw zagospodarowania
przestrzennego, - proces inwestycyjny
w gminach uzdrowiskowych zostat catko-
wicie zahamowany.

Prowadzi to do powaznych konfliktow
spotecznych, bo mieszkancy i inwesto-
rzy,- z oczywista szkoda dla siebie, ale
i dla gminy, - nie moga realizowa¢ zadnej
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inwestycji w gminie uzdrowiskowej. Nie
bez znaczenia jest ito, ze gminy uzdro-
wiskowe traca mozliwos¢ lokalizowania
i realizowania inwestycji infrastruktural-
nych wspieranych przez fundusze unijne,
bo nie moga uzyskac¢ stosownych pozwolen
budowlanych.

Podejmowane w kilku uzdrowiskach
proby wydawania decyzji administracyj-
nych o warunkach zabudowy koncza sie
niekorzystnie dla: obywateli, inwestorow
i gmin uzdrowiskowych zaréwno przed
Samorzadowymi Kolegiami Odwotawczy-
mi jak i Sagdami Administracyjnymi (liczne
orzecznictwo sadowo-administracyjne).

Pragniemy takze podnies¢, ze zapis art.
38. ust. 2 cyt. ustawy uzdrowiskowej po-
woduje niemoznos¢ dokonywania podziatu
nieruchomosci. Jezeli bowiem nierucho-
mos¢ potozona jest na obszarze objetym
obowiazkiem sporzadzenia miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego,
to w procedurze zatwierdzania podzia-
tow nieruchomosci ma zastosowanie art.
94 ust. 3 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997
r. o gospodarce nieruchomosciami, ktory
zobowiazuje gmine do zawieszenia poste-
powania administracyjnego w sprawie po-
dziatu nieruchomosci do czasu uchwalenia
planu.

Obszar uzdrowiska z reguty pokrywa
sie z granicami administracyjnymi obszaru
gminy lub jednostki pomocniczej. W wielu
gminach obszar uzdrowiska obejmuje jed-
na duza miejscowosc, kilka lub nawet kil-
kanascie miejscowosci, ktore s wytaczone
z procesu inwestowania i obrotu nierucho-
mosciami na skutek zapisu art. 38 ust. 2
cyt. ustawy uzdrowiskowej.

Sporzadzenie planu miejscowego dla ta-
kich obszardw, jest nie tylko bardzo kosz-
towne dla gmin, ale i wymagajace wielu
opracowan specjalistycznych i uzgodnien
ktore nie sa mozliwe do wykonania w za-
kreslonym ustawa dwuletnim okresie cza-
su.

W procesie pospiesznego (koniec ka-
dencji Sejmu) uchwalania ustawy z dnia
28 lipca 2005 r. zapewne nie byto inten-
cja ustawodawcy, aby doprowadzi¢ do
catkowitego zahamowania procesu inwe-
stycyjnego w uzdrowiskach itym samym
zahamowanie rozwoju uzdrowisk, ale fakt
prawny nastapit i wywotat bardzo powazne
skutki prawne.

W tej sytuacji zachodzi pilna potrzeba
zmiany zapisu art. 38 ust. 2 ustawy z dnia
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28 lipca 2005 r. o lecznictwie....(...), aby
umozliwi¢ gminom wydawanie decyzji
o warunkach zabudowy i decyzji o podzia-
le nieruchomosci, a tym samym da¢ moz-
liwos¢ lokowania inwestycji w uzdrowisku
tak mieszkancom i inwestorom jak i sa-
mym gminom.

Ze swojej strony proponujemy, aby
obowiazek uchwalenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego ogra-
niczy¢ jedynie do strefy Scistej ochrony
uzdrowiskowej ,,A”, ktora i tak jest duzym
obszarem (zazwyczaj ponad 100 ha) i wy-
magac bedzie duzego naktadu srodkow ze
strony gminy.

Jezeli nasz poglad zostatby podzielony,
to proponujemy nastepujacy nowy zapis
art. 38 ust. 2 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r.
o lecznictwie....(...).

- ,Gmina ktéra uzyskata status uzdro-
wiska lub status obszaru ochrony uzdro-
wiskowej sporzadza i uchwala miejscowy
plan zagospodarowania przestrzennego
dla strefy ochrony uzdrowiskowej ,A”
na zasadach okreslonych w odrebnych
przepisach”

Rownoczesnie do art. 38 cyt. wyzej
ustawy uzdrowiskowej proponujemy dodaé
ustep 3 o tresci:

»,Miejscowy plan zagospodarowania
przestrzennego dla strefy ochrony uzdro-
wiskowej ,,A” gmina uchwala w terminie
3 lat od dnia uzyskania potwierdzenia
spetnienia warunkéw koniecznych do
uzyskania lub zachowania statusu uzdro-
wiska”.

Zaproponowane zapisy pozwola na wy-
dawanie decyzji o warunkach zabudowy
i podziatow nieruchomosci, i pozwola na
szybkie uruchomienie proceséow inwesty-
cyjnych.

Podkreslamy, ze sprawa ta jest niezwy-
kle pilna i wazna ze wzgledu na wstrzyma-
ny proces inwestycyjny w wiekszosci gmin
uzdrowiskowych.

Autor: Jan Golba
Prezes Zarzadu SGU RP



Kolektory
stoneczne dla
mieszkancow
Szczawnicy

- SKUTECZNYM SPOSOBEM NA
OGRANICZENIE NISKIEJ EMISJI
W GMINACH UZDROWISKOWYCH

1. Ogélna charakterystyka zagadnienia

Szczawnica jest gming uzdrowisko-
wa na ktorej ciaza szczegdlne obowiazki
w zakresie ochrony srodowiska. Dotycza
one przede wszystkim spetnienia okreslo-
nych norm z zakresu: ochrony powietrza
wody, gleby, hatasu. Normy te dla obsza-
row uzdrowiskowych sa zaostrzone i wy-
magaja dla ich spetnienia podejmowania
czasami niekonwencjonalnych dziatan.
Zadania wtasne gmin uzdrowiskowych sa
szersze niz pozostatych gmin a szczego-
towo zostaty okreslone w art. 46 ustawy
z dnia 28 lipca 2005 o lecznictwie uzdro-
wiskowym,  uzdrowiskach i obszarach
ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach
uzdrowiskowych. Wsrod zadan, ktére zo-
staty wymienione w tym artykule znajduje
sie kwestia spetnienia wymagan w zakre-
sie dopuszczalnych norm zanieczyszczen
powietrza. Oznacza to, ze obowiazek spet-
nienia tychze norm zostat przypisany gmi-
nie i rézni sie on w swoich rozwiazaniach
w stosunku do innych gmin gdzie normy
z zakresu ochrony powietrza dotycza indy-
widualnych emitentéw. Ta sytuacja spowo-
dowata, ze Szczawnica musiata poszukac

odrebnej drogi w zakresie ograniczenia
zanieczyszczen powietrza a w tym szcze-
golnie ograniczenia niskiej emisji. Samo
przekonywanie mieszkancow do zmiany
czynnika grzewczego celem ograniczenia
niskiej emisji w tym przypadku nie wy-
starczy, bowiem normy zanieczyszczen
powietrza w uzdrowisku w poréwnaniu do
norm zanieczyszczen w innej niz uzdro-
wisko miejscowosci sa daleko ostrzejsze.
W zwiazku z powyzszym gmina Szczawnica
zdecydowata sie stworzyc program ograni-
czenia niskiej emisji poprzez montaz ko-
lektorow stonecznych, ktory obejmowatby
gospodarstwa domowe oraz podmioty go-
spodarcze.

2. Celowosc stosowania odnawialnych
zrodet energii

Ochrona s$rodowiska przyrodniczego,
jego ksztattowanie i rekonstrukcja stano-
wi jedno z najtrudniejszych wyzwan sto-
jacych przez wspotczesnym pokoleniem.
Gwattowny rozwdj przemystu pociaga
za soba nie tylko wzrost gospodarczy ale
rowniez rozwoéj zagrozen dla srodowiska
naturalnego. Coraz wieksza jednak swia-
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domos¢ ekologiczna, kieruje podejmowa-
ne dziatania w ramach produkcji, turystyki
czy ustug w strone odnawialnych zrodet
energii. Gtdwna przyczyna popularnosci
tego trendu, jest nieszkodliwos¢ odnawial-
nych zrédet energii dla $Srodowiska oraz ich
niewyczerpywalnosc¢. Racjonalne wykorzy-
stanie odnawialnych zrodet energii jest
jednym z istotnych elementow zréwnowa-
zonego rozwoju danego regionu, niosacego
takie korzysci jak np.: zmniejszenie emisji
gazow i pytow do atmosfery, ograniczenie
zuzycia paliw kopalnianych, dywersyfika-
cji zrodet produkcji energii czy chociazby
poprawa wizerunku regionu wdrazajacego
technologie przyjazne srodowisku.

3. Cel ograniczania niskiej emisji

Problem niskiej emisji dotyczy pra-
wie kazdego miasta igminy w Polsce,
a uciazliwy jest zwtaszcza w przypadku
gmin uzdrowiskowych. Definiujac pojecie
niskiej emisji w matej gminie, mozna po-
wiedzie¢, ze jest to emisja pytow i szko-
dliwych gazéow pochodzaca z domowych
piecow grzewczych i lokalnych kottowni
weglowych, w ktorych spalanie paliwa
odbywa sie w nieefektywny sposob. W pol-
skich realiach zagrozenie niska emisja jest
bardzo wysokie, gtownie z przyczyny sto-
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sowania w mieszkalnictwie komunalnym
i indywidualnym niskosprawnych urzadzen
grzewczych, spalania ztej jakosci paliw
energetycznych, ztego stanu technicznego
urzadzen i instalacji kottowych oraz nie-
prawidtowej ich eksploatacji. Duza ilos¢
emitorow wprowadzajacych zanieczysz-
czenia z kominéw o niewielkiej wysokosci
powoduje, ze zjawisko to jest bardzo uciaz-
liwe. Zanieczyszczenia gromadza sie wokot
miejsca powstawania, a sa to najczesciej
obszary o zwartej zabudowie mieszkanio-
wej. Zanieczyszczenia pochodzace ze zro-
det niskiej emisji sa coraz powazniejszym
problemem ekologicznym, ekonomicznym,
zdrowotnym i spotecznym. Poza negatyw-
nym oddziatywaniem na $rodowisko zawar-
te w emitowanych do powietrza spalinach
tlenki wegla, siarki i azotu, grozne zwiazki
chloru, fluoru i metali ciezkich oraz pyty
wraz z kancerogennymi smotowymi aero-
zolami sa réwniez odpowiedzialne za dzie-
siatki tysiecy przypadkow schorzen. Wptyw
zrodet niskiej emisji na organizm ludzki
moze powodowac choroby uktadu krazenia
wywotane niedotlenieniem, zmniejszenie
odpornosci uktadu oddechowego i zwiek-
szong jego zachorowalnos¢, alergie, bole
gtowy, bezsennos¢, ryzyko nowotworow,
nadumieralnosc¢. Na otoczenie wptywa na-
tomiast poprzez zatrucie gleby, niszczenie



roslinnosci, zwiekszenie ilosci trujacych
substancji w warzywach i owocach, nisz-
czenie warstw zewnetrznych budynkow.

Statystyki sa przerazajace. Wedtug ra-
portow zachodnich ekspertow, w Polsce
z powodu zanieczyszczenia powietrza
umiera rocznie ok. 28 tys. osob, najwie-
cej sposrod wszystkich krajow wspdlnoty.
Niska emisja jest szczegolnie ucigzliwa
w tzw. sezonie grzewczym. Wtedy to z ty-
siecy palenisk domowych do atmosfery do-
staja sie tony zanieczyszczen. Z tym pro-
blemem mozna jednak skutecznie walczyc¢,
co potwierdzaja zrealizowane przez czes¢
gmin programy modernizacyjne istnieja-
cych niskosprawnych emitoréw. Oprocz
rozwijania komunalnych sieci ogrzewania,
dwa najwazniejsze kierunki tych dziatan
to oszczedno$¢ i termomodernizacja oraz
wymiana przestarzatych zrodet ciepta na
nowoczesne i proekologiczne. Przy wspar-
ciu $rodkéw finansowych z roznego rodza-
ju funduszy wspotfinansujacych tego typu
inwestycje, samorzady moga realizowac
programy likwidacji niskiej emisji, polega-
jace m.in. na pomocy finansowej dla tych
mieszkancow, ktorzy zdecyduja sie wymie-
ni¢ swoje stare urzadzenia grzewcze na
nowoczesne i proekologiczne. Realizacji
takich programéw sprzyjaja dobrze rozwi-
niete spoteczne relacje partnerskie w re-
gionie oraz odpowiedni poziom wiedzy,
swiadomosci i aktywnosci zainteresowa-
nych podmiotow.

4. Metody pozyskiwania energii
z wykorzystaniem zrédet odnawial-
nych

Odnawialne zrddto energii jest to zrodto
wykorzystujace w procesie przetwarzania
energie stoneczna, energie wiatru, czy
biomasy, a takze energie kinetyczna ptyna-
cej wody i wewnetrzne ciepto Ziemi. Przy
obecnym poziomie cywilizacji technicznej
za odnawialne zrodto energii mozna w pew-
nym sensie uznac takze te czes$¢ odpadow
komunalnych i przemystowych, ktora na-
daje sie do energetycznego przetworzenia,
zwtaszcza tworzywa sztuczne. Odnawialne
zrodta energii w przeciwienstwie do trady-
cyjnych sa przyjazne dla cztowieka i Sro-
dowiska, i s istotnym czynnikiem polityki
zrébwnowazonego rozwoju, zabezpieczajac
rosnace zapotrzebowanie na energie. Tra-
dycyjne zrodta energii (wegiel, ropa, gaz)
zanieczyszczaja Srodowisko, a w dodatku

zapasy ich zaczynaja sie kurczy¢. Natomiast
odnawialne zrodta energii przyczyniaja sie
do ochrony srodowiska naturalnego, ochro-
ny konwencjonalnych zt6z surowcéw ener-
getycznych, promuja rozwoj regionalny,
obnizajq rachunki za energie oraz pozwala-
ja tworzy¢ miejsca pracy.

Wszystkie odnawialne zrddta energii
mozna wykorzystywa¢ w gospodarce ko-
munalnej igminnej. Wybor zrodta lub
zrodet zalezy od lokalnych warunkéw sro-
dowiska geograficznego, gdyz nie wszyst-
kie zrodta wystepuja lub sa osiggalne
i jednakowo optacalne w kazdym miejscu
kraju. Podstawowa przyczyna, dla kto-
rej wtadze gminne winny zainteresowac
sie mozliwosciami wykorzystania na swo-
im terenie energii pochodzacej ze zrodet
odnawialnych jest niedawno uchwalona
ustawa ,,Prawo energetyczne”. Jedna ze
sfer powierzonych ostatnio wtadzom gmin
przez Ustawodawce jest ustalenie planu
zaopatrzenia w ciepto. Ustawa nakazuje,
by w procesie planowania uwzglednia¢ m.
in. mozliwosci wykorzystania lokalnych za-
sobow energii. Tak wiec samorzady maja
prawny obowiazek zwrdocenia uwagi takze
na odnawialne zrddta energii, dostepne na
terenie gminy.

5. Analiza mozliwosci pozyskania
srodkéw na zadania z zakresu ochro-
ny $rodowiska z réznych
zrodet finansowania

Posiadanie odpowiednich srodkow fi-
nansowych jest niezbednym warunkiem
wdrozenia programu polityki $rodowisko-
wej. Srodki na finansowanie zadan zwia-
zanych z ochrong srodowiska pochodzi¢
moga z nastepujacych zrodet:

e Budzet Panstwa,

e Wtasne s$rodki samorzadu terytorial-

nego, )

e Fundusze Ochrony Srodowiska i Go-

spodarki Wodnej,

e EkoFundusz,

e Program Operacyjny Infrastruktura

i Srodowisko 2007-2013,

e Program Rolnosrodowiskowy,

e Kredyty udzielane na preferencyj-

nych warunkach,

e Komercyjne kredyty bankowe,

e Wtasne srodki inwestorow.

5.1 Wtasne $rodki samorzadu
terytorialnego
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Na realizacje czesci zadan samorzad
terytorialny bedzie musiat przeznaczyc
wtasne srodki. Jest to niezbedne rowniez
z tego wzgledu, ze do uzyskania niekto-
rych dotacji konieczne jest zainwestowa-
nie w przedsiewziecie wtasnych srodkow
na wymaganym poziomie. Fundusze te
pochodza z biezacych srodkow, takich jak
np. podatki i optaty lokalne, udziaty w po-
datkach stanowiacych dochdd budzetu
panstwa.

5.2 Fundusze Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej

Fundusze Ochrony Srodowiska maja za
zadanie wspieranie realizacji inwestycji
ekologicznych, a takze dziatan nieinwe-
stycyjnych (edukacja ekologiczna, opra-
cowania naukowo-badawcze i ekspertyzy
dotyczace zagadnien zwiazanych z ochro-
na srodowiska).

Przedsiewziecia finansowane przez
FOSiGW musza spetnia¢ nastepujace
kryteria:

e zgodnosci z polityka ekologicznag

panstwa,

o efektywnosci ekologicznej,

e efektywnosci ekonomicznej,

e uwarunkowan technicznych i jako-

Sciowych,

e zasiegu oddziatywania,

e wymogow formalnych. )

Narodowy Fundusz Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej wspiera fi-
nansowo przedsiewziecia podejmowane
dla poprawy jakosci srodowiska w Polsce,
traktujac jako priorytetowe te zadania,
ktorych realizacja wynika z koniecznosci
wypetnienia zobowiazan Polski wobec Unii
Europejskiej. Celem dziatalnosci Narodo-
wego Funduszu jest finansowe wspieranie
inwestycji ekologicznych o znaczeniu i za-
siegu ogolnopolskim i ponadregionalnym
oraz zadan lokalnych, istotnych z punktu
widzenia potrzeb srodowiska. )

Wojewo6dzki Fundusz Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej przewiduje
dofinansowanie poprzez pozyczki i dotacje
wdrazania projektow zwiazanych z reali-
zacja programoéw ochrony poszczegélnych
elementoéw srodowiska. WFOSIGW udziela
pozyczek na korzystnych warunkach opro-
centowania isptat oraz dofinansowania
niektorych zadan w formie dotacji.

Gminny Fundusz Ochrony Srodowiska
daje mozliwos¢ finansowania projektow
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zwigzanych z realizacja programu ochrony
srodowiska w gminie, a takze daje moz-
liwos¢ stosowania doptat do likwidacji
ucigzliwych emitoréow spalin (np. lokalne
kottownie - zamiana czynnika grzewcze-
g0), likwidacji zagrozen srodowiska (np.
utylizacja azbestu, dzikich wysypisk, od-
padow itp.).

5.3 EkoFundusz

EkoFundusz jest fundacja powotang
w 1992 r. przez Ministra Finansow, ktorej
celem jest efektywne administrowanie
srodkami pochodzacymi z ekokonwersji
polskiego dtugu.

Zadaniem EkoFunduszu jest dofinan-
sowywanie przedsiewzie¢ w dziedzinie
ochrony srodowiska, ktore maja przynies¢
efekt w skali nie tylko regionu czy kraju,
ale takze wptywaja na osiagniecie celow
ekologicznych uznanych za priorytetowe
w skali europejskiej, a nawet Swiatowej.
EkoFundusz udziela wsparcia finansowego
w formie bezzwrotnych dotacji. Pomoc
finansowa uzyska¢ moga jedynie projekty
dotyczace inwestycji bezposrednio zwia-
zanych z ochrona srodowiska (w ich fazie
implementacyjnej), a w dziedzinie ochro-
ny przyrody rowniez projekty nieinwesty-
cyjne.

5.4 Program Operacyjny Infrastruktura
i Srodowisko 2007-2013

Gtéwnym celem Programu Operacyjne-
go Infrastruktura i Srodowisko jest podnie-
sienie atrakcyjnosci inwestycyjnej Polski
i jej regiondw poprzez rozwoj infrastruk-
tury technicznej przy réwnoczesnej ochro-
nie i poprawie stanu $rodowiska, zdrowia,
zachowaniu tozsamosci kulturowej i roz-
wijaniu spojnosci terytorialnej.

_Program  Operacyjny Infrastruktura
i Srodowisko koncentruje sie na dziataniach
o charakterze strategicznym i ponadregio-
nalnym. Ponad 66% wydatkow bedzie prze-
znaczonych na realizacje celéw Strategii
Lizbonskiej. W ramach Programu Opera-
cyjnego Infrastruktura i Srodowisko reali-
zowanych bedzie 17 osi priorytetowych,
w tym szes$¢ bezposrednio dotyczy ochrony
$rodowiska. Na realizacje Programu Opera-
cyjnego Infrastruktura i Srodowisko na lata
2007-2013 zostanie przeznaczonych ponad
36,3 mld euro. Ze srodkow Unii Europej-
skiej bedzie pochodzito 27 848,3 mln euro



(w tym ze srodkow Funduszu Spojnosci - 21
511,06 mln euro tj. 77% oraz Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego - 6 337,2
mln euro tj. 23%). Przy uwzglednieniu sze-
Sciu priorytetow ,,proekologicznych” (I-V
i X) ochrona srodowiska bedzie miata do
dyspozycji ok. 5,5 mld euro na lata 2007-
2013 z Funduszu Spojnosci i Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego.

5.5 Program Rolnosrodowiskowy

Jednym  zinstrumentéow finansowa-
nych we Wspolnej Polityce Rolnej (WPR)
jest Krajowy Program Rolnosrodowiskowy,
ktory wtaczony jest do krajowych Planow
Rozwoju Obszaréw Wiejskich (PROW).
Program Rolnosrodowiskowy jest tworzo-
ny w oparciu o Rozporzadzenie Rady (WE)
1257/1999 w sprawie wsparcia rozwoju wsi
oraz Rozporzadzenie Komisji Europejskiej
445/2002. Krajowy Program Rolnosrodo-
wiskowy oznacza dla rolnika mozliwosc
otrzymania ptatnosci za dziatania podjete
na rzecz ochrony przyrody izachowania
dobrego stanu srodowiska we wtasnym go-
spodarstwie. Do realizacji programu moze
przystapic rolnik lub osoba prawna prowa-
dzaca dziatalnos¢ rolnicza, jezeli posiada
gospodarstwo o minimalnej powierzchni
1 ha i przestrzega zasad Zwyktej Dobrej
Praktyki Rolniczej.

5.6 Kredyty udzielane
na preferencyjnych warunkach

Preferencyjne kredyty na inwestycje
proekologiczne, bez mozliwosci umorzen
udzielane sg przez Bank Ochrony Srodowi-
ska S.A.(BOS). BOS przy udzielaniu pozy-
czek kieruje sie podobnymi kryteriami jak
FOSiGW. Sa to: efektywnos¢ ekologiczna
zadania i jego zgodnos¢ z priorytetami dla
polityki ekologicznej wojewodztwa.

5.7 Kredyty komercyjne

Komercyjne kredyty bankowe ze wzgle-
du na duze koszty finansowe zwiazane
Z oprocentowaniem, nie powinny by¢ brane
pod uwage jako podstawowe zrodta finan-
sowania inwestycji, lecz jako uzupetnie-
nie srodkow z pozyczek preferencyjnych.
Samorzady sa obecnie postrzegane przez
banki jako interesujacy i wiarygodni klien-
ci, stad dostep do kredytow jest coraz ta-
twiejszy. Warunki komercyjnych kredytow

inwestycyjnych udzielanych jednostkom
samorzadu terytorialnego sa zazwyczaj
kazdorazowo negocjowane indywidualnie.

5.8 Wtasne srodki inwestorow
prywatnych

Niektore inwestycje beda pokrywane
ze $rodkow wtasnych roznych podmiotow
gospodarczych i inwestorow prywatnych.
Inwestycje przewidywane do realizacji
przez podmioty gospodarcze moga by¢ do-
finansowywane z kredytow komercyjnych
oraz uzupetniajaco z funduszy ochrony
srodowiska, pod warunkiem uznania dane-
go zadania za priorytetowe.

6. Modelowe rozwiazanie
ograniczenia niskiej emisji
zastosowane w SZCZAWNICY

6.1 Szczawnica - potozenie

Szczawnica potozona jest w pigknej do-
linie Grajcarka prawobrzeznego doptywu
Dunajca pomigedzy Pasmem Radziejowej
i Matymi Pieninami na wysokosci 430 - 560
m n.p.m. w strefie przygranicznej polsko-
stowackiej. Szczawnica lezy na granicy
dwoch jednostek geologicznych beskidz-
kiego fliszu zbudowanego przede wszystkim
z piaskowcow i tupkow, oraz Pieninskiego
Pasa Skatkowego zbudowanego z wapieni.
Warunkom geologicznym miasto uzdrowi-
skowe Szczawnica zawdzigcza swoje wody
mineralne. Okoto 2/3 obszaru nalezacego
do miasta to lasy, co ma korzystny wptyw
na jego mikroklimat. Chronig one przed
wiatrami i zapewniaja czyste powietrze.
Ponadto duze nastonecznienie i mata ilos¢
opadow stwarzaja wymarzone warunki dla
turystow i kuracjuszy pragnacych podrepe-
rowac swoje zdrowie. Szczawnice otacza-
ja ze wszystkich stron tereny chronione,
bogate w walory przyrodniczo-krajobra-
zowe, asa to: Pieninski Park Narodowy,
PIENAP na Stowacji, Popradzki Park Kra-
jobrazowy. Szczawnica jest miastem przy-
granicznym, sasiadujacym ze Stowacja,
potozonym w jednym z najpiekniejszych
zakatkow potudniowej Polski, na styku
Pienin i Beskidu Sadeckiego. Miejscowosc
rozbudowata sie w malowniczej dolinie
Grajcarka, prawobrzeznego doptywu Du-
najca, na powierzchni 8 727 ha. Liczy 7,5
tys. mieszkancow. Poczatki Szczawnicy
siegaja XV wieku. Przyczyna jej rozwoju
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stato sie wykorzystanie w XIX wieku tutej-
szych zrédet kwasnych wdd mineralnych,
zwanych przez gorali ,,szczawami”. Od tej
pory Szczawnica, posiadajaca dodatkowo
specyficzny mikroklimat, nalezy do naj-
bardziej znanych i licznie odwiedzanych
uzdrowisk w Polsce.

6.2 Opis stanu istniejacego

Dominujacym zrodtem energii cieplnej
w zabudowaniach jednorodzinnych na te-
renie Szczawnicy sa nadal kottownie opala-
ne weglem kamiennym i koksem, ktore sta-
nowiag ok. 50% wszystkich kottowni. Coraz
bardziej popularnymi gtownie ze wzgledu
na swoj komfort pracy oraz swa bezobstu-
gowosc staja sie kottownie olejowe, ktore
obecnie stanowia juz ok. 25% wszystkich
kottowni pracujacych w zabudowaniach
jednorodzinnych. Pozostata grupe zro-
det energii stanowia instalacje zasilane
elektrycznie przy uzyciu term. Sprawnosc
obecnych zrddet zasilania w energie ciepl-
na jest bardzo niska. Wptywa to na duze
(niepozadane w takiej skali) zanieczysz-
czenie Srodowiska na obszarze szczegélnie
cennym pod wzgledem przyrodniczym,
uzdrowiskowym oraz turystycznym. Istot-
nym czynnikiem wptywajacym na zty stan
srodowiska naturalnego w Szczawnicy
i okolicach jest rowniez spalanie ztej jako-
sci paliw energetycznych.

6.3 Opis stanu docelowego

Wtadze miasta Szczawnica przystapi-
ty do realizacji programu ,,Ograniczenie
niskiej emisji poprzez wykorzystanie
odnawialnych zrédet energii przez od-
biorcéw indywidualnych i zbiorowych na
terenie miasta Szczawnica z uzyciem in-
stalacji solarnych”.

Celem Programu jest ograniczenie niskiej
emisji poprzez zakup oraz montaz instalacji
solarnych stuzacych do wykorzystania odna-
wialnych zrédet energii oraz uzyskanie na
ten cel pomocy finansowej ze Srodkow ze-
wnetrznych dla odbiorcéw indywidualnych
i zbiorowych. Wykorzystanie odnawialnych
zrodet energii pozwoli na ograniczenie tzw.
»Niskiej emisji”, czyli emisji do atmosfery
pytow i gazéow pochodzacych gtoéwnie z pa-
lenisk doméw jednorodzinnych i lokalnych
kottowni. Plan zaktada wykonanie instala-
cji kolektorow stonecznych dla obiektow
mieszkalnych oraz zbiorowych o tacznej
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powierzchni absorpcji ok. 4 600 m? - 2 300
kolektorow stonecznych. W modernizowa-
nych obiektach przewidziano zamontowa-
nie dodatkowych zbiornikow na ciepta wode
uzytkowa. Kolektory stoneczne zostana za-
montowane na dachach budynkow lub za
pomoca konstrukcji wolnostojacej beda one
umieszczone na dostepnym terenie tuz przy
obiekcie i potaczone ze stacjami solarnymi.
Stacja solarna jest urzadzeniem stuzacym
do transportu energii solarnej zgromadzo-
nej przez kolektory do zbiornikow magazy-
nujacych ciepta wode uzytkowa. Uktad taki
jest zabezpieczony przed zanikiem napie-
cia elektrycznego oraz przegrzaniem wody
w zasobnikach. System sterowania monito-
ruje temperatury w zbiorniku i w kolekto-
rach. Uktad sterowania jest w petni zauto-
matyzowany i bezobstugowy.

W lecie zapotrzebowanie na ciepto do
podgrzania cieptej wody uzytkowej z tem-
peratury zasilania do temperatury uzyt-
kowej bedzie pokrywat uktad kolektorow
stonecznych, a przy braku stonca lub duzym
rozbiorze wody uktad moze by¢ wspomagany
z istniejacych kottowni. Zima uktad solarny
bedzie stanowit wstepny podgrzew c.w.u.,
a dogrzanie nastagpi za pomoca istniejacej
kottowni. Na podstawie ankiety przeprowa-
dzonej na terenie miasta Szczawnicy okre-
slono ilos¢ obiektow, ktorych wtasciciele
zdeklarowali chec¢ uczestniczenia w pro-
gramie ograniczenia niskiej emisji poprzez
wykorzystanie odnawialnych zrodet energii
z zastosowaniem kolektorow stonecznych.
Na podstawie ankiet obliczono taczng ilos¢
kolektorow stonecznych, ktora wynosi 2 300
paneli stonecznych.

Energia pozyskana w ciagu roku zin-
stalacji solarnych ztozonych z 2300 ko-
lektorow stonecznych planowanych do
zamontowania na terenie Szczawnicy be-
dzie ksztattowac sie na poziomie ok. 3 968
[MWh/rok], co daje:.

e 50 % tej energii tj. ok. 1 984 [MWh/
rok] bedzie zastepowato energie
cieplng wytwarzang do tej pory
w kottowniach weglowych o zatozo-
nej sredniej sprawnosci 60%,

e 25 % tej energii tj. ok. 992 [MWh/
rok] bedzie zastepowato energie
cieplng wytwarzana do tej pory
w kottowniach olejowych o zatozonej
sredniej sprawnosci 70%,

e 25 % tej energii tj. ok. 992 [MWh/rok]
bedzie zastgpowato energie cieplng
wytwarzang do tej pory z wykorzysta-



niem term elektrycznych o zatozonej
sredniej sprawnosci 70%.

6.4 Analiza rozwigzania zastosowanego
w Szczawnicy.

Szczawnica jest gming uzdrowiskowa,
na ktorej ciagza szczegolne obowiazki w za-
kresie ochrony srodowiska. Dotycza one
przede wszystkim spetnienia okreslonych
norm z zakresu: ochrony powietrza, wody,
gleby, hatasu. Normy te dla obszarow
uzdrowiskowych sa zaostrzone i wymagaja
dla ich spetnienia podejmowania czasami
niekonwencjonalnych dziatan. W zwiazku
Z powyzszym gmina Szczawnica zdecydo-
wata sie stworzy¢ program ograniczenia
niskiej emisji poprzez montaz kolektorow
stonecznych, ktory obejmowatby gospodar-
stwa domowe oraz podmioty gospodarcze.
Obecnie obowiazujace przepisy prawne
nie pozwalaty bowiem na udzielenie po-
mocy finansowej dla gospodarstw domo-
wych i podmiotow gospodarczych jezeli
powierzchnia montowanych solaréow nie
przekraczata 50m?. Stworzenie wspolnego
programu pozwala na objecie nim duzej
liczby podmiotéw i uzyskanie tym samym
wspolnego efektu ekologicznego. Pierw-
szym krokiem poczynionym przez Wtadze
Miasta i Gminy Szczawnica byto rozeznanie
mozliwosci pozyskania dofinansowania na
zakup i montaz solaréw dla indywidualnych
odbiorcow. Poniewaz budynki w gospodar-
stwach domowych jak rowniez obiekty
podmiotow gospodarczych nie sa wtasno-
sciag gminy przewidziano w ramach tego
programu zachowanie wtasnosci solarow
przez gming, a ich uzyczenie podmiotom
i gospodarstwom domowym na okreslony
przedziat czasowy na podstawie zawartej
mowy uzyczenia. Po okresie amortyzacji
ktory zostanie ustalony przez gmine, so-
lary beda mogty zosta¢ sprzedane uzyt-
kownikom za przystowiowa ztotowke. Aby
umozliwic¢ sprawne zarzadzanie projektem
i jego realizacje a takze umozliwi¢ osobom
fizycznym i prawnym dokonanie wptat sta-
nowiacych wktad wtasny w realizacje pro-
jektu, mieszkancy zatozyli stowarzyszenie
osob fizycznych (EKO-Szczawnica) za po-
srednictwem ktdrego uczestniczy¢ beda
w programie ograniczenia niskiej emisji.
Gmina natomiast podpisata ze stowarzy-
szeniem umowe na realizacje wspolnego
przedsiewziecia. By zacheci¢ i przekonaé
mieszkancow do uczestnictwa w progra-

mie Wtadze Szczawnicy zorganizowaty
szereg spotkan srodowiskowych, gdzie za
pomoca prezentacji multimedialnej przed-
stawiono warunki uczestnictwa w progra-
mie, korzysci z tym zwiazane oraz harmo-
nogram jego realizacji. Na spotkaniach
tych mieszkancy otrzymywali ankiety, na
podstawie ktorych obliczono wielkos¢ za-
potrzebowania na kolektory stoneczne. By
zapewnic¢ trwatos¢ deklaracji sktadanych
przez mieszkancow na podstawie ktorych
opracowano wnioski o udzielenie dotacji,
kazdy uczestnik zobligowany byt do wpta-
ty 10% wartosci instalacji kolektorow dla
wtasnego gospodarstwa, obliczajac go na
podstawie bazowej kwoty 4.000 zt za je-
den kolektor stoneczny (Srednia wartosc¢
kolektora wraz z montazem oraz potrzeb-
na instalacja grzewcza). Kolejnym etapem
realizacji przedsiewziecia byto ztozenie
whnioskow o dofinansowanie realizacji pro-
gramu do Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w War-
szawie, Wojewodzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Kra-
kowie oraz EkoFunduszu. Z dwoch zrédet
dofinansowania (NFOSiGW Warszawa, WO-
SiGW Krakow) Miasto i Gmina Szczawnica
otrzymata zapewnienie o dofinansowaniu
przedsiewziecia do tacznej wysokosci ok.
65% wartosci zakupu i montazu kolektorow
stonecznych. Na mieszkancach deklaruja-
cych udziat w projekcie, spoczywa wiec
obowiazek pokrycia jedynie pozostatych
35% wartosci instalacji solarnych. taczna
wartos¢ catego projektu wynosi obecnie
8 435 320,00 zt i jest to jedna z wiekszych
inicjatyw podejmowanych przez Wtadze
Szczawnicy w celu ochrony srodowiska. To
innowacyjne i nowatorskie rozwiazanie za-
proponowane przez Szczawnice, poddawa-
ne byto wnikliwej analizie prawnej przez
ekspertow NFOSIiGW w Warszawie przez
blisko dwa lata. Dopiero po tym czasie,
Szczawnica jako pierwsza gmina w Polsce
zaproszona zostata do podpisania umowy
na podstawie ktorej zrealizuje swoj pro-
gram ograniczenia niskiej emisji w miej-
scowosci. Efektem prac zespotow praw-
niczych oraz cierpliwego wyczekiwania
przez mieszkancow Szczawnicy jest mode-
lowe rozwiazanie, z ktorego obecnie moga
korzysta¢ wszystkie samorzady w Polsce
realizujac programy ochrony Srodowiska
na swoim terenie.
Autor: Tomasz Hurkata
Sekratrz UMiG Szczawnica
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Miedzynarodowe
Targi Turystyczne
w Kijowie

W dniach 7 - 9 pazdziernika 2008 r.
w Kijowie odbywaty sie kolejne XV Mie-
dzynarodowe Targi Turystyczne ,,UKRA-
INE’2008”. Na 8.500 m? powierzchni
wystawienniczej swoje ciekawe i roz-
norodne oferty prezentowato ponad 800
organizacji i firm turystycznych z 40
krajow catego Swiata. Targi odwiedzito
blisko 60.000 gosci, w tym okoto 21.000
reprezentantow branzy turystycznej.

Wystawcami polskiego stoiska naro-
dowego byli: Polska Organizacja Tury-
styczna, Hotel ,,Rychto”, Osrodek Szko-
leniowo-Wypoczynkowy ,Ztoty Sen”,
Intourist Polska, Miasto Krakdéw, Krynic-
ka Organizacja Turystyczna, Dolnoslaska

Organizacja Turystyczna, Matopolskie
Centrum Promocji Turystyki LTD, Hotel
»MAJOR” Krakow, Region Podkarpacki,
Miasto L6dz, ORBIS Travel, Atlas Business
Service, Zespot Sanatoryjno Wczasowy
ARKA - MEGA Kotobrzeg oraz Stowarzy-
szenie Gmin Uzdrowiskowych, ktore jako
jedyne posiadato kompleksowa oferte
polskich uzdrowisk.

Zdaniem statystykow i naukowcow
dobra passa turystyki przyjazdowej do
Polski bedzie trwac jeszcze przez naj-
blizsze lata. W roku 2007 taczne przy-
chody z turystyki przyjazdowej wzro-
sty 08 % iosiagnety poziom 24,3 mld
zt (z czego 46% to wptywy od turystow,
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a pozostata czes¢ od odwiedzajacych
jednodniowych'). Pomyslnie wyglada
rowniez analiza prognostyczna wykona-
na przez Instytut Turystyki w Warszawie
dot. przyjazdow turystow z Rosji, Biato-
rusi i Ukrainy na lata 2009-2013.

To bardzo optymistyczny scenariusz
zwazywszy ze w ostatnich latach 2003-
2007 wprowadzane zmiany w polskiej
polityce wizowej nie sprzyjaty rozwija-
niu turystyki przyjazdowej ze wschodu.
Utrzymanie wzrastajacej tendencji przy-
jazdowej wymaga kontynuacji dziatan
promocyjnych, zaangazowania wszyst-
kich podmiotéw wystepujacych na rynku
ktorym zalezy na utrzymaniu dotychcza-
sowej wspotpracy polsko-wschodniej.
Zaplanowane wydarzenia o zasiegu mie-
dzynarodowym takie jak: Rok Chopinow-
ski w 2010, prezydencja Polski w Unii
Europejskiej i wreszcie wspolna organi-
zacja z Ukraing trzeciej co do wielkosci
imprezy medialnej na swicie - Mistrzostw
Europy w Pitce Noznej zwiekszaja szanse
na osiagniecie wyznaczonego celu jakim
jest utrzymanie wzrostowego ruchu tu-
rystycznego.

Zgodnie z danymi  Departamentu
Turystyki w 2012 r. Polske powinno od-
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wiedzié¢
nych (wtym znaczaca ilos¢ turystow

19 mln turystéw zagranicz-

ze wschodu), wydatki cudzoziemcow
powinny ksztattowa¢ sie na poziomie
11,0 mld USD - o 20% wiecej niz w 2008
roku. To niepowtarzalna szansa dla ca-
tej branzy turystycznej i uzdrowiskowej
oraz wszystkich podmiotéw uczestni-
czacych w obstudze ruchu turystyczne-
go. Realizacja tak wielu znaczacych dla
kraju dziatan medialnych wymaga pracy
i zaangazowania branzy turystycznej
i uzdrowiskowej. Polska Organizacja Tu-
rystyczna jako reprezentacja rzadowa
odpowiedzialna za budowanie wizerun-
ku Polski na $wiecie zdecydowata sie na
przeprowadzenie w latach 2008-2012 se-
rii dziatan marketingowych promujacych
polskie miasta, w ktorych odbywac sie
beda wydarzenia zwiagzane z EURO 2012.
Celem wzmocnienia przeptywu informa-
cji turystycznej na wschodzie otwarto
koncem roku 2007 Osrodek Informacji
Turystycznej w Kijowie. Stojacy na czele
oddziatu dyrektor Wtodzimierz Szczurek
rozpoczat szereg akcji promocyjnych
prasowych i telewizyjnych, ktére maja
na celu upowszechnianie wiedzy o Pol-
sce jako kraju atrakcyjnym turystycznie



wsrod turystow i touroperatorow. Trwa-
ja prace nad przygotowaniem unikal-
nych produktow zwiazanych z tak wyjat-
kowym wydarzeniem sportowym, ktoére
propagowanie beda za posrednictwem
kijowskiego oddziatu.

Z pewnoscia dtugoterminowe korzysci
dla branzy turystycznej moze przynies¢
dobrze zorganizowana kampania promo-
cyjna poprzedzajaca Mistrzostwa Europy
w Pitce Noznej i trwajaca na kilka lat po
ich zakonczeniu. Szczegdlng role w tym
procesie moga odegra¢c miejscowosci
uzdrowiskowe, zlokalizowane w pobli-
zu duzych miast w ktorych odbywac sie
beda wiodace wydarzenia sportowe. Na
gospodarzach miasta spoczywac bedzie
bowiem ciezar przygotowania wtasciwej
infrastruktury sportowej, hotelowej,
transportowej gwarantujacej swobod-
ne przemieszczanie kibicow i uczestni-
kow wydarzen sportowych. Szczegélnie
poszukiwane beda obiekty hotelowe,
wypoczynkowe o bardzo wysokim stan-
dardzie ustug, a takze osrodki zapewnia-
jace zabiegi rekondycyjne, wzmacnia-
jace, regenerujace oraz ustugi wellness
i spa. Z powyzszego faktu zdaja sobie
sprawe zarowno hotelarze jak réowniez

przedstawiciele uzdrowisk, ktorzy juz
dzisiaj zabiegaja o licencje umozliwia-
jaca wtaczenie sie w organizacje imprez
sportowych. Biorac powyzsze pod uwa-
ge, Stowarzyszenie Gmin Uzdrowisko-
wych RP zamierza kontynuowaé (rozpo-
czeta w 2002 roku) agresywna kampanie
promocyjna na wschodzie. Wspdlnie
z Polska Organizacja Turystyczng be-
dzie wypracowywac plany i podejmowac
dziatania promocyjne, ktore przyczynia
sie do budowy pozytywnego wizerunku
naszego kraju.

Na wzrost przyjazdow turystow ze
wschodu i z innych krajow Europy liczy
rowniez Jan Sienkiewicz - prezes Polskie-
go Stowarzyszenia Flisakow Pieninskich,
ktory przyjechat na targi na zaproszenie
Stowarzyszenia Gmin Uzdrowiskowych
RP. Regionalne, pieninskie stroje przed-
stawicieli flisackiej reprezentacji przy-
ciagaty uwage odwiedzajacych.

Zdaniem Prezesa - sptyw na flisackiej
tratwie jednym z najpiekniejszych prze-
tomow rzecznych w Europie -przetomem
Dunajca to nie tylko mozliwos¢ obcowa-
nia z niepowtarzalng i petna uroku przy-
roda Pieninskiego Parku Krajobrazowego
ale fascynujaca przygoda dla kazdego tu-
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3 1
Stoisko SGU RP podczas targéow w Kijowie

rysty, to wyjatkowa okazja na zapozna-
nie turysty z regionalnymi zwyczajami,
folklorem i kultura. Dlatego tak niepo-
wtarzalna atrakcja turystyczna powinna
zosta¢ wtaczona zaréwno w oferty lo-
kalnych biur podrozy jak rowniez touro-
peratorow krajowych i zagranicznych.
Mamy nadzieje, ze zapoczatkowana
wspotpraca z wtadzami Polskiego Stowa-
rzyszenia Flisakow Pieninskich przyczyni
sie do wzrostu przyjazdow turystow ze
wschodu w okresie letnim i stanie sie
pomostem do podejmowania wielu cie-
kawych inicjatyw promocyjnych.

Autor: Katarzyna Rymarczyk-Wajda

1 Departament Turystyki -www.mg.gov.pl
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XVIIlI Kongres
Uzdrowis
Polskich

w Muszynie

Stowarzyszenie Gmin Uzdrowiskowych
RP, Unia Uzdrowisk Polskich oraz Izba Go-
spodarcza ,,Uzdrowiska Polskie” serdecznie
zapraszaja do wziecia udziatu w organizo-
wanym w Muszynie w dniach 4 - 6 czerwca
2009 r. - XVIII Kongresie Uzdrowisk Pol-
skich pn. ,lnnowacyjne kierunki rozwo-
ju turystyki uzdrowiskowej i lecznictwa
uzdrowiskowego”.

Kongres Uzdrowisk Polskich jest ogolno-
polska, najbardziej prestizowa konferen-
cja uzdrowiskowa, ktora od 1992r. na state
wpisata sie w kalendarz najwazniejszych
wydarzen dla branzy uzdrowiskowej i tu-
rystycznej. Kongres corocznie gromadzi
liczna reprezentacje polityczng i zawo-
dowa zwiagzang ze Srodowiskiem uzdro-
wiskowym, a takze przedstawicieli wtadz
administracji rzadowej isamorzadowej,
srodowisk naukowych, medycznych, pod-
miotow uzdrowiskowych, gmin uzdrowi-
skowych itp.

W tym roku Kongres bedzie miat cha-
rakter miedzynarodowy, bowiem po raz
pierwszy w historii wezma w nim udziat
rowniez wtadze Europejskiego Zwiazku
Uzdrowisk.

Kongres bedzie sie odbywac pod pa-
tronatem najwyzszych wtadz rzado-
wych, a w Komitecie Honorowym za-
siada: przedstawiciele rzadu (w randze
ministrow), samorzadow wojewodzkich
i $wiata nauki (o uznanym dorobku w za-
kresie medycyny, lecznictwa uzdrowisko-
wego, turystyki).

Wystapienia ireferaty na tegorocz-
nym Kongresie zostaty starannie dobrane,
-przede wszystkim po to, aby dostarczyc
jego uczestnikom najnowszych i najbar-
dziej aktualnych informacji, zapoznac
Z najnowszymi  osiaggnieciami  medycy-
ny uzdrowiskowej i kierunkami rozwoju
uzdrowisk oraz wzbudzi¢ tworczy niepokoj
pozwalajacy na wypracowanie programu
dziatania na najblizsze lata.

Wszystkie sprawy organizacyjne XVIII
Kongresu Uzdrowisk Polskich prowadzi
w imieniu Organizatoréw - Stowarzyszenie
Gmin Uzdrowiskowych RP, ul. Czarny Potok
27/24; 33-380 Krynica-Zdroj, e-mail: biu-
ro@sgurp.pl.

Ponizej zamieszczamy program
XVIII Kongresu Uzdrowisk Polskich.
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PROGRAM XVIII KONGRESU UZDROWISK POLSKICH Muszyna, 4 - 7 czerwiec 2009r.

4 CZERWIEC 2009r. (czwartek)

14.00

Przyjazd gosci i uczestnikow Kongresu
do miejsc zakwaterowania

Recepcja Kongresu - Centrum Informacji Tu-
rystycznej Urzedu Miasta i Gminy Uzdrowi-
skowej Muszyna. Rynek 31;33-370 Muszyna.

16.00

Walne Zebranie Cztonkéw Stowarzysze-
nia Gmin Uzdrowiskowych RP.

Miejsce obrad: Hotel BEATA Ztockie 103.
Zebranie Cztonkoéw Stowarzyszenia Unia
Uzdrowisk Polskich.

Miejsce obrad: Hotel BEATA Ztockie 103.

17.00

Walne Zgromadzenie Cztonkow Izby Go-
spodarczej ,,Uzdrowiska Polskie”.
Miejsce obrad: Hotel ACTIVA Ztockie 78.

| aut. - 18.30, Il aut. - 19.30
Wyjazd uczestnikéw kongresu spod obiek-
tow: Hotel KLIMEK oraz Hotel ACTIVA.

19.00

»Zielone Grillowanie”.

Miejsce: Strzelnica Mysliwska na Bradowcu
(za okazaniem zaproszen).

| aut. - 23.00, Il aut. - 23.30
Powrot do miejsc zakwaterowania.

5 CZERWIEC 2009r. (piatek)

7.30-8.30
Sniadanie (w miejscu zakwaterowania)

| aut. - 8.30, Il aut. - 8.45
Wyjazd na obrady kongresowe autokarem
spod Hotelu ACTIVA.

9.00 - 10.15

UROCZYSTE OTWARCIE KONGRESU:
Miejsce obrad: Sala konferencyjna w Hote-
lu KLIMEK****SPA Ztockie 107.

® Waldemar Serwinski - Burmistrz Miasta
i Gminy Uzdrowiskowej Muszyna;

® Jan Golba - Prezes Zarzadu Stowarzy-
szenia Gmin Uzdrowiskowych RP;
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® dr n. med. Waldemar Andrzej Krupa
- Prezes Zarzadu Izby Gospodarczej
,Uzdrowiska Polskie”;

e Jerzy Szymanczyk - Prezes Stowarzy-
szenia Unia Uzdrowisk Polskich.

KONCERT MUZYCZNY
Recital skrzypcowy - Kaja Danczowska,
Justyna Danczowska.

10.15 - 11.30 .
WYSTAPIENIA ZAPROSZONYCH GOSCI:
® MINISTROWIE,
® PARLAMENTARZYSCI,
°* WOJEWODA MAtOPOLSKI,
© MARSZAtEK WOJEWODZTWA
MAtOPOLSKIEGO,
® Wreczenie statuetki ,,Asklepiosa”,
® Rozpoczecie obrad: Powotanie Komisji
Uchwat i Wnioskow.

11.30 - 14.15
OBRADY PANELOWE

PANEL | - UZDROWISKOWY

,,DO UZDROWISK PO ZDROWIE.

Miejsce obrad: Sala konferencyjna w Hote-
lu KLIMEK****SPA Ztockie 107.
Moderatorzy: dr n. med. Waldemar
Andrzej Krupa - Prezes Zarzadu Izby
Gospodarczej ,,Uzdrowiska Polskie”, Je-
rzy Szymanczyk - Prezes Stowarzyszenia
Unia Uzdrowisk Polskich.

Panelisci:

® prof. dr hab. n. med. Irena Ponikow-
ska - Krajowy Konsultant w dziedzinie
Balneologii i Medycyny Fizykalnej
,» Tradycja, nowoczesnos$¢ i innowa-
cyjnos¢ w lecznictwie uzdrowisko-
wym naszych czasow”;
dr Sigrun Lang - Prezes Europejskiego
Zwiazku Uzdrowisk ,,Czy w Europie
wystepuje zmierzch uzdrowisk i kla-
sycznego leczenia?”;
prof. dr hab. n. med. Aleksander
Sieron - Kierownik Katedry i Oddziatu
Klinicznego Chordb Wewnetrznych,
Angiologii i Medycyny Fizykalnej
Slaskiego Uniwersytetu Medycznego
»2Uzdrowisko w XXI wieku”;
dr n. med. Janka Zalesakova
- Wiceprezes Europejskiego Zwiazku



Uzdrowisk ,,Jakos$¢ i standard ustug
w uzdrowiskach europejskich”;

12.30 - 12.45 Przerwa kawowa.

® dr n. med. Zbigniew Teter - Zastepca
Prezesa ds. Stuzb Mundurowych Naro-
dowy Fundusz Zdrowia ,,Perspektywy
finansowania lecznictwa uzdrowi-
skowego przez NFZ”;

Jadwiga Kawwa - Dyrektor Departa-
mentu Prewencji i Rehabilitacji ZUS
,Nowe kierunki rehabilitacji leczni-
czej w ramach prewencji rentowej
ZUS”;

Elzbieta Bitobran-Uberman - Radca
Prezesa Kasy Rolniczego Ubezpie-
czenia Spotecznego ,,Rehabilitacja
lecznicza w Centrach Rehabilitacji
Rolnikéw KRUS”;

dr n. med. Waldemar Andrzej Krupa

- Prezes Zarzadu Izby Gospodarczej
,,Uzdrowiska Polskie” ,,Warunki nie-
zbedne do prawidtowego funkcjono-
wania lecznictwa uzdrowiskowego”’;
dr n. med. Katarzyna Wencel - Czto-
nek Zarzadu, Zastepca Dyrektora ds.
Lecznictwa Przedsiebiorstwo Uzdro-
wiskowe Ustron S.A. ,,Rehabilitacja
uzdrowiskowa - doswiadczenia
Swiadczeniodawcow po pierwszym
roku funkcjonowania”;

Jerzy Szymanczyk - Prezes Stowarzy-
szenia Unia Uzdrowisk Polskich, Prezes
Zarzadu Zespotu Uzdrowisk Ktodzkich
S.A. ,Bariery rozwoju lecznictwa
uzdrowiskowego”;

14.15 - 15.40 Przerwa obiadowa.
(positki w miejscu zakwaterowania).

14.20
Wyjazd na obiad autokarem spod Hotelu
KLIMEK.

15.30
Powrot na obrady spod Hotelu ACTIVA.

15.00 -15.30

Konferencja Prasowa

Sala konferencyjna Hotel BEATA Ztockie
103 (wytacznie dla dziennikarzy i zapro-
szonych gosci).

15.45 - 18.35
PANEL Il - GOSPODARCZY ,,UZDROWISKA
1 ICH PROBLEMY”.

Miejsce obrad: Sala konferencyjna w Hote-
lu KLIMEK****SPA Ztockie 107

Moderatorzy: Jan Golba - Prezes Zarzadu
Stowarzyszenia Gmin Uzdrowiskowych
RP , Waldemar Serwinski - Burmistrz
Miasta i Gminy Uzdrowiskowej Muszyna.

Panelisci:

® prof. dr hab. inz. arch. Elzbie-

ta Wectawowicz-Bilska Wydziat

Architektury i Urbanistyki, Dyrek-

tor Instytutu Projektowania Miast

i Regiondw, Politechnika Krakowska

»Zagospodarowanie przestrzenne

uzdrowisk w Polsce i w Europie

- analiza poréwnawcza”;

prof. dr hab. inz. arch. Elzbie-

ta Wectawowicz-Bilska Wydziat

Architektury i Urbanistyki, Dyrek-

tor Instytutu Projektowania Miast

i Regiondw, Politechnika Krakowska

,Zagospodarowanie przestrzenne

uzdrowisk w Polsce i w Europie

- analiza poréwnawcza”;

® dr Reinhard Petry - Dyrektor ds.
Marketingu i Zarzadzania Europej-
skiego Zwiazku Uzdrowisk ,,Marketing
uzdrowiskowy w panstwach europej-
skich”;
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® dr Reinhard Petry - Dyrektor ds.
Marketingu i Zarzadzania Europej-
skiego Zwiazku Uzdrowisk ,,Marketing
uzdrowiskowy w panstwach europej-
skich”;

® Dagmara Korbasinska - Zastepca
Dyrektora Departamentu Organizacji
Ochrony Zdrowia Ministerstwo Zdro-
wia ,,Propozycje dotyczace zmian
w ustawie uzdrowiskowej - zaawan-
sowanie prac”;

17.05 - 17.20 Przerwa kawowa.

¢ dr Tomasz Turek - Katedra Prawa
Finansowego Uniwersytet Slaski
Katowice ,,Problemy prawne zwia-
zane z interpretacja przepisow
podatkowych odnoszacych sie do
uzdrowisk”;

® dr Grazyna Pajak - Bielska Wyzsza
Szkota im. J. Tyszkiewicza, kon-
sultant naukowy firmy AQUAcell,
Dyrektor Centrum Promocji Zdrowia
Herbacell ,,Jak utrzymac¢ zdrowie
w cywilizowanym swiecie?”;

® dr Mieczystaw Kucharski - Krajowa
Izba Gospodarcza ,,Przemyst Roz-
lewniczy” ,,Przemyst rozlewniczy
wad butelkowanych w Polsce”;

® mgr Jerzy Wiecek - Wiceprezes
Zarzadu Unii Uzdrowisk Polskich,
Prezes Spotki ,,Sanatoria Dolnoslaskie”
»Sanatoria Dolnoslaskie Spétka z o.o.
- przyktad kierunkowych przeksztat-
cen w dolnoslaskiej stuzbie zdrowia”;

| aut. - 18.45, Il aut. - 19.00
Wyjazd uczestnikow Kongresu spod Hotelu
KLIMEK do miejsc zakwaterowania.

| aut. - 19.30, Il aut. - 19.45
Wyjazd uczestnikow Kongresu spod Hotelu
KLIMEK do Hotelu ACTIVA na uroczysta kolacje.

20.00
Uroczysta kolacja Hotel ACTIVA Ztockie 78
(za okazaniem zaproszen).

24.00
Powrot do miejsc zakwaterowania
(do dyspozycji gosci bus osobowy).

6 CZERWIEC 2009r. (sobota)

7.30-9.00
Sniadanie (w miejscu zakwaterowania).
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| aut. - 8.45, Il aut. - 9.00
Wyjazd na obrady kongresowe autokarem
spod Hotelu ACTIVA.

9.15-12.20

PANEL 11l - NAUKOWY ,,DO UZDROWISK
PO KONDYCJE, - INNOWACYJNE KIERUNKI
ROZWOJU TURYSTYKI UZDROWISKO-
WEJ”.

Miejsce obrad: Sala konferencyjna w Hote-
lu KLIMEK****SPA Ztockie 107.

Moderator: prof. zw. dr hab. Andrzej
Rapacz - Kierownik Katedry Marketingu

i Zarzadzania Gospodarka Turystyczna,
Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctawiu.

Panelisci:

® prof. zw. dr hab. Andrzej Rapacz
- Kierownik Katedry Marketingu
i Zarzadzania Gospodarka Tury-
styczna, Uniwersytet Ekonomiczny
we Wroctawiu ,Innowacje z per-
cepcji menedzmentu, przedsta-
wicieli jednostek samorzadu tery-
torialnego i klientow uzdrowisk”;
prof. dr hab. inz. Tadeusz Stomka
- Prorektor AGH Krakow ,, Turysty-
ka uzdrowiskowa i rekreacja jako
podstawa nowoczesnego produktu
uzdrowiskowego”;
prof. dr hab. inz. Tadeusz Stomka
- Prorektor AGH Krakow ,, Turysty-
ka uzdrowiskowa i rekreacja jako
podstawa nowoczesnego produktu
uzdrowiskowego”;
dr Matgorzata Januszewska - Ka-
tedra Marketingu i Zarzadzania
Gospodarka Turystyczna, Uniwer-
sytet Ekonomiczny we Wroctawiu
»lnnowacyjne uzdrowisko oparte
na wiedzy”;

10.35 - 10.55 Przerwa kawowa.

e drinz. Alicja Kicinska - Katedra
Geologii Ogolnej, Ochrony Srodo-
wiska i Geoturystyki, Akademia
Gorniczo-Hutnicza Krakow, ,,Nowe
propozycje zagospodarowania
turystycznego w polskich uzdrowi-
skach”;

dr Andrzej Hadzik - AWF Katowice
»Turystyka wellness jako przyktad
innowacyjnego kierunku w uzdrowi-
skach. Teoria i praktyka”;



e dr Tadeusz Burzynski - Dziekan Wy-
dziatu Turystyki i Promocji Zdrowia
GWSH Katowice, Dyrektor Instytutu
Turystyki w Krakowie ,,Ksztatcenie

i doskonalenie zawodowe jako
element innowacji w uzdrowiskach
polskich”; )

dr n. biol. Grzegorz Zydowicz - Spe-
cjalista ds. produktu 7 RED Medicolux
Sp. z 0. 0. ,,Zastosowanie terapii
Swiattem spolaryzowanym w medy-
cynie, ze szczeg6lnym uwzglednie-
niem fizjoterapii”;

12.20 - 12.35 Przerwa kawowa.
12.35-13.55

PANEL IV - SPA ,,DO UZDROWISK

PO URODE”.

Miejsce obrad: Sala konferencyjna w Hote-
lu KLIMEK****SPA Ztockie 107.

Moderator: prof. dr inz. Jacek Arct - Rek-
tor Wyzszej Szkoty Zawodowej Kosmetyki

i Pielegnacji Zdrowia Warszawa.

Panelisci:

® prof. dr inz. Jacek Arct - Rektor
Wyzszej Szkoty Zawodowej Kosme-
tyki i Pielegnacji Zdrowia Warszawa
»Znaczenie nowoczesnej edukacji
w sektorze SPA”;
dr Andrzej Ignaciuk - Wiceprezes
Miedzynarodowej Unii Medycy-
ny Estetycznej ,,Czy medycyna
estetyczna stanowi zagrozenie czy
uzupetnienie leczenia uzdrowisko-
wego?”;
dr Piotr Sznelewski - Sekcja Medycyny
Estetycznej PTL Warszawa ,,Nowocze-
sny sprzet i urzadzenia lecznictwa
uzdrowiskowego, rehabilitacji oraz
SPA”;
Bolestaw Kazalski - Prezes Uzdrowi-
ska Iwonicz -Zdroj S.A. ,Naturalne
kosmetyki uzdrowiskowe zrodtem
zdrowia i urody”;

13.55 - 15.15 Przerwa obiadowa
(w miejscu zakwaterowania).

14.00
Wyjazd na obiad autokarem spod Hotelu
KLIMEK.

15.05
Powro6t na obrady spod Hotelu ACTIVA.

15.15-16.15

PODSUMOWANIE KONGRESU.

Miejsce obrad: Sala konferencyjna w Hote-
lu KLIMEK****SPA Ztockie 107.

® Sprawozdanie z realizacji uchwaty

z XVII Kongresu Uzdrowisk Polskich
(Jerzy Szymanczyk - Prezes Zarza-

du Stowarzyszenia Unia Uzdrowisk
Polskich);

Uchwaty;

Zakonczenie Kongresu (Waldemar
Serwinski - Burmistrz Miasta i Gminy
Uzdrowiskowej Muszyna, Jan Golba
- Prezes Zarzadu Stowarzyszenia
Gmin Uzdrowiskowych RP, Jerzy
Szymanczyk - Prezes Zarzadu Stowa-
rzyszenia Unia Uzdrowisk Polskich,
Waldemar Andrzej Krupa - Prezes
Izby Gospodarczej ,,Uzdrowiska
Polskie”).

16.30
Wyjazd spod Hotelu KLIMEK do miejsc
zakwaterowania.

20.30

Wyjazd na koncert

(prosimy o zgtoszenie udziatu w recepcji
Hotelu KLIMEK).

21.00

Koncert Andrzeja ,,Piaska” Piasecznego
Amfiteatr Zapopradzie Muszyna Al. Zdrojo-
wa (Organizator: Burmistrz Miasta i Gminy
Uzdrowiskowej Muszyna).

24.00
Powrdt do miejsc zakwaterowania.

7 CZERWIEC 20009r. (niedziela)

8.00 -9.30
Sniadanie (w miejscu zakwaterowania).

9.30-12.00
® Wyjazd Kolejka Gondolowa na
Jaworzyne Krynicka (dla zaintereso-
wanych)

12.00 - 13.30
® Zwiedzanie Zamku w Starej Lubowni
(dla zainteresowanych).

13.30 - 14.30
® obiad w miejscach zakwaterowania
i wyjazd uczestnikow Kongresu.
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Joga jako system

cwiczen

fizycznych

POZWALAJACY ZACHOWAC
ZDROWIE | DOBRE SAMOPOCZUCIE

NA DLUGIE LATA

Niezwykle ciekawa propozycje doty-
czaca wtaczenia rekreacji ruchowej w wa-
chlarz $wiadczonych ustug leczniczych
i rekreacyjnych przedstawit podczas ubie-
gtorocznego Kongresu Uzdrowisk Polskich
prof. dr hab. Janusz Szopa - petniacy funk-
cje kierownika Katedry Turystyki i Rekreacji
AWF w Katowicach. Prezentacja nowej for-
my rekreacji ruchowej ,,hatha jogi” zyskata
zainteresowanie prof. Ireny Ponikowskiej,
ktéra zaproponowata nawiazanie blizszej
wspoétpracy pomiedzy Towarzystwem Bal-
neologii i Medycyny Fizykalnej a AWF Kato-
wice. Uzgodniono, ze opracowany wspolnie
zostanie program nowej formy rekreacji
ruchowej, ktory bedzie mogt by¢ wdrazany
w osrodkach sanatoryjnych i wypoczynko-
wych. Ponizej zamieszczamy kolejny re-
ferat prof. dr hab. Janusza Szopy system
¢wiczen ,,Joga”, ktory moze wzbogacic¢ ak-
tualna oferte ustug uzdrowiskowych i petni¢
wiodaca funkcje w sektorze szeroko rozu-
mianej profilaktyki.

Wprowadzenie

Waznym wyzwaniem w Polsce podobnie
jak i w catej Unii Europejskiej jest aktywi-

zacja osob starszych. Ich populacja z roku
na rok wzrasta. Osoby te dysponuja duza
ilosciag wolnego czasu i zwykle sa $wiado-
me pozytywnego wptywu aktywnosci ru-
chowej na ich zdrowie i samopoczucie.

W przypadku osob starszych ma to szcze-
golne znaczenie, bowiem bycie aktywnym
oznacza dla nich samodzielnos¢ i niezalez-
nos¢ w sensie sprawnosci ruchowej. Oso-
by starsze sa najczestszymi kuracjuszami
w uzdrowiskach inalezy im zaproponowac
bezpieczne ¢wiczenia fizyczne, ktdre moga
w znacznym stopniu przyczyni¢ sie do po-
prawy kondycji, gibkosci i spowolni¢ proce-
sy inwolucyjne. Ze wzgledu na ograniczone
zdolnosci adaptacyjne do wysitku fizyczne-
go, istnieje szereg przeciwwskazan do roz-
nego rodzaju c¢wiczen fizycznych dla osob
starszych. Nie wszystkie formy rekreacji
ruchowej sa dla nich odpowiednie. Nalezy
w przypadku ich dobierania bra¢ pod uwage
intensywnos¢ i objetos¢ tych cwiczen, ro-
dzaj wysitku, wykonywanego ruchu itp. Prze-
badanym przez autoréw bezpiecznym syste-
mem ¢wiczen dla senioréw jest rekreacyjny
system ¢wiczen fizycznych jogi (hatha joga),
ktory to system z powodzeniem od lat stoso-
wany jest w niemieckich kurortach.
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Cechy systemu ¢éwiczen
fizycznych jogi

W naukach o kulturze fizycznej pod po-
jeciem rekreacji ruchowej rozumie sie ak-
tywnosc ruchowa, ktora wykonuje sie do-
browolnie w czasie wolnym. Jej celem jest
odnowa a nawet pomnazanie sit psychofi-
zycznych. Ministerstwo Sportu i Turystyki
hatha joge traktuje jako rekreacje rucho-
wa. W praktyce w czasie wykonywania
¢wiczen uczestnicy zajec powoli przyjmuja
dana pozycje (asane), trwaja w niej przez
okreslony czas, a nastepnie powoli z niej
wychodza. Zajecia z hatha jogi koncza sie
¢wiczeniami relaksacyjnymi. Trenowanie
przez dtuzszy czas asan powoduje mie-
dzy innymi nabycie bardziej prawidtowej
postawy ciata, zwigkszenie zakresu ruchu
w stawach oraz poprawe wytrzymatosci
i sity miesni. Cwiczacy moga rowniez od-
nies¢ szereg innych korzysci zdrowotnych
[Gorna, Szopa 2008, Grabara, Szopa 2006,
2008, Ortenburger, Gorna, Szopa 2004,
Raub 2002, Szopa 2006].

Dla kazdego uczestnika zaje¢ mozna
indywidualnie dopasowac intensywnosc,
tempo oraz rodzaj c¢wiczen w zaleznosci
od stanu jego zdrowia i sprawnosci fizycz-
nej. Podstawowga zasada hatha jogi, jaka
stosuje sie podczas ¢wiczen jest zasada

56 jedziemy do wod w

,nie szkodzic¢”. Cwiczy sie rozwaznie, ma-
jac na uwadze stan swojego organizmu ,,tu
iteraz” a wiec swoje mozliwosci, umie-
jetnosci, samopoczucie, ewentualne do-
legliwosci zdrowotne. Unika sie c¢wiczen
do bolu lub nadmiernego napiecia ciata,
bezdechu, gwattownych ruchow i szybkich
zmian pozycji.

Ten sposob podejscia do aktywnosci ru-
chowej oraz ukierunkowanie sie na odczu-
wanie pracy ciata podczas jej wykonywania,
jest bezpieczny dla zdrowia i daje ¢wicza-
cym fizyczne i psychiczne odprezenie, po-
czucie bezpieczenstwa i petnej kontroli
swojego ciata, co zwtaszcza w przypadku
0s0b starszych jest niezwykle istotne.

Badania nad wptywem ¢éwiczen
hatha jogi

Od kilku lat autorzy artykutu prowadza
zajecia zrekreacji ruchowej w oparciu
o system ¢wiczen hatha jogi w Uniwer-
sytetach Trzeciego Wieku dziatajacych
w Akademii im. Jana Dtugosza w Czesto-
chowie i w Uniwersytecie Slaskim w Ka-
towicach. Wyniki tych badan potwierdzity
w sposob jednoznaczny wptyw cwiczen
fizycznych jogi na zwigkszenie sprawno-
sci fizycznej i poprawe kondycji psychicz-
nej osob ¢wiczacych, obnizenie poziomu



stresu, mniejsze odczuwanie wczesniej-

szych dolegliwosci, poprawe postawy
ciata, zwiekszenie tolerancji na zmecze-
nie, zwiekszenie gtebokosci oddechu, ta-
twiejsze osiaganie spokoju, zwiekszenie
dystansu do rzeczywistosci, polepszenie
koncentracji, lepsze zrozumienie siebie,
poprawe stosunkow z innymi osobami
oraz sposobu myslenia o nich, zmiane sty-
lu zycia i wieksza samokontrole, wzrost
kreatywnosci oraz wzrost poczucia bez-
pieczenstwa [Gorna, Ortenburger, 2004,
Ortenburger, Gorna, Szopa, 2004, Graba-
ra, Szopa 2006, Grabara, Szopa 2008].

Proponowany zestaw ¢wiczen

Proponowany przez autorow system jest
zestawem statycznych ¢wiczen fizycznych,
preferujacym rownomierng prace ciata
w trzech ptaszczyznach ruchu: strzatko-
wej, czotowej i poprzecznej co nie czesto
zdarza sie w innych formach rekreacji ru-
chowej. Powyzej kilka przyktadow pozycji
zwanych asanami w poszczegoélnych, wyzej
wymienionych ptaszczyznach ruchu.

Whioski

Prowadzone przez autorow zajecia
z osobami starszymi i przedstawione wy-

niki badan potwierdzaja potrzebe or-
ganizowania tego typu zaje¢ w roznych
miejscach wypoczynku senioréw. System
rekreacji ruchowej oparty o ¢wiczenia fi-
zyczne jogi (hatha joge), wydtuza okres
sprawnosci a wiec niezaleznosci i samo-
dzielnosci ludzi w wieku senioralnym. Ma
to bezposredni wptyw na poprawe jakosci
zycia osob dojrzatych.

Joga jako system ¢wiczen fizycznych po-
zbawiony jest elementow charakterystycz-
nych dla sportu (brak wspoétzawodnictwa,
¢wiczenia dostosowane do umiejetnosci
i potrzeb uczestnika zajec). Ta forma ak-
tywnosci wydtuza okres sprawnosci, nieza-
leznosci i samodzielnosci ludzi w starszym
wieku. Tq sama role spetniaja ich wyjazdy
do turystycznych miejscowosci uzdrowisko-
wych. Warto wiec promowac zajecia z za-
kresu rekreacji ruchowej oparte o system
hatha jogi w polskich osrodkach uzdrowi-
skowych, dla ktorych jest to zwiekszenie
konkurencyjnosci produktowej, a dla gosci
jeszcze wieksze mozliwosci pozytywnego
wptywu na swoje zdrowie.
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