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Od redakcji

Drodzy Czytelnicy,

Przekazujemy Panstwu kolejny
numer Biuletynu Informacyjnego
Stowarzyszenia Gmin Uzdrowisko-
wych RP,Jedziemy do wéd w .."

Cieszymysie niezmiernie,iznasze
czasopismo zyskuje coraz wieksza
liczbe odbiorcéw. Szczegdlnie in-
stytucje naukowe zainteresowane
sg uzyskiwaniem biezacych infor-
macji i sprawozdan z konferengji
naukowych, spotkan poswieco-
nych problematyce uzdrowiskowej
i samorzadowej, a takze artykutami
naukowymi.

W roku 2013 podjelismy dzia-
tania, aby Biuletyn Informacyjny
Jedziemy do wéd w..” znalazt
sie w wykazie czasopism nauko-
wych, a publikacje umieszczane
na tamach biuletynu byty punkto-
wane.

Bardzo waznym wydarzeniem
dla srodowisk samorzadowo-uz-
drowiskowych byt odbywajacy sie
w Iwoniczu-Zdroju w dniach 3-5
czerwca 2013r. XXIl Kongres Uzdro-
wisk Polskich. Tematem przewod-
nim kongresu byto hasto: ,Polskie
uzdrowiska sitg rozwoju regionow.”

Stanowczy protest Zarzadu SGU
RP — w sprawie artykutu prasowe-
go i zaskakujacych informacji na

temat nieprawidtowego funkcjo-
nowania gmin uzdrowiskowych
i uzdrowisk oraz mozliwosci po-
zbawienia statusu uzdrowiska, az
10-ciu polskich uzdrowisk — dopro-
wadzit do wyjasnienia i pozytyw-
nego rozwigzania tego waznego
dla $rodowiska uzdrowiskowego
problemu.

Kolejna edycja plebiscytu Top In-
westycje Komunalne 2013 za nami.
Za unikalnos$¢ w skali kraju zostat
wyrézniony kompleks mineral-
nych basenéw siarkowych w Solcu
-Zdroju. To jedyny w Polsce projekt
hybrydowy.

Dziatania promocyjne i pre-
zentacja gmin uzdrowiskowych
stanowig bardzo wazny element
dziatalnosci SGU RP. Tradycyjnie
juz w programie Europejskiego
Kongresu Gospodarczego w Ka-
towicach poruszane byly kwestie
zwigzane z uzdrowiskami. Przed-
stawiamy prezentacje SGU RP na
temat uzdrowisk przygranicznych
i mozliwosci dla pacjentéw obu
krajow. Zupeinie inng forma pro-
mogji i prezentacji uzdrowisk jest
gra mobilna na telefony komérko-
we i tablety. Nazwa SPAcer taczy
w sobie SPA i uzdrowiska.

W roku 2013 sukcesem zakon-
czyly sie wieloletnie dziatania
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SGU RP majace na celu utworze-
nie parlamentarnego zespotu ds.
uzdrowisk i ogélnopolskiego kon-
sorcjum zrzeszajagcego podmioty
zainteresowane promocjq i rozwo-
jem turystyki uzdrowiskowej, spa
i wellness.

W dniach 14-17 maja 2013r.
w butgarskim kurorcie Pomorie
odbyt sie 18-ty Kongres Europej-
skiego Zwiagzku Uzdrowisk. SGU
RP reprezentowat Wojciech Futek
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- v-ce prezes zarzadu, ktéry w trak-
cie obrad Walnego Zebrania Czton-
kow EZU zostat mianowany v-ce
prezesem Europejskiego Zwigzku
Uzdrowisk. Wojciech Futek w ra-
mach struktur EZU odpowiada za:
relacje i kontakty zgminami uzdro-
wiskowymi oraz projekty wspdlne.
Serdecznie gratulujemy.

Zyczymy mitej lektury Czytelnikom
Biuletynu ,Jedziemy do wéd w...”

Iwona Drozd
Kierownik Biura SGU RP



Posiedzenie Zarzadu SGU RP

w Ciechocinku

W dniu 19 sierpnia 2013 roku
w Hotelu Villa Park w Ciechocinku
odbyto sie posiedzenie Zarzadu
Stowarzyszenia Gmin Uzdrowisko-
wych RP.

W spotkaniu wzieli udziat:

-Jan Golba - Prezes Zarzadu
SGU RP (burmistrz Muszyny)

+ Wojciech Futek — Wiceprezes Za-
rzadu SGU RP (przewodniczacy
Rady Miasta Sopotu)

« Leszek Dzierzewicz - Wiceprezes
Zarzadu (burmistrz Ciechocinka)
+ Janusz Gromek - Cztonek Zarza-

du (prezydent Kotobrzegu)

Oproécz spraw zwigzanych z bie-
zacym funkcjonowaniem SGU RP
przedstawiciele Zarzadu dyskuto-
wali m.in. nad:

1. sytuacja prawng niektérych
uzdrowisk zwigzang z informa-
cjami prasowymi o mozliwosci
pozbawienia ich statusu uzdro-
wiska,

2. zagadnieniami prawnymi zwia-
zanymi z: podatkiem od nie-
ruchomosci, ustawg uzdrowi-
skowg, subwencjg ekologiczna,

zmianami operatéw uzdrowi-

skowych.
Wiodacym tematem, poza spra-
wami zwigzanymi z biezacymi

dziataniami realizowanymi przez
SGU RP byfa kwestia mozliwosci
utraty statusu uzdrowiska przez
10 polskich uzdrowisk. ,Gazeta
Prawna” (dnia 30 lipca 2013 roku)
powotujac sie na zrédto z Minister-
stwa Zdrowia wskazata w artykule,
iz uzdrowiska nie wykorzystuja po-
siadanych surowcéw leczniczych,
nie korzystaja z zaktadéw lecznic-
twa uzdrowiskowego, przekra-
czaja normy dot. poziomu hatasu
i pytu zawieszonego, sg po prostu
brudne, zbyt hatasliwe i zbyt cho-
re by leczy¢. Informacje dotyczyty
uzdrowisk: Kamien Pomorski, So-
pot, Augustéw, Suprasl, Cieplice
Zdroj, Goczatkowice Zdroj, Muszy-
na, Wapienne, Krasnobréd i Dabki.
Prezes Jan Golba przypomniat, ze
aby miejscowos$¢ mogta posiadac
status uzdrowiska nalezy spetni¢
tacznie 5 warunkow:

1. posiada¢  ztoza naturalnych
surowcoéw leczniczych o po-
twierdzonych  wiasciwosciach
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leczniczych,

2. posiada¢ klimat o wiasciwo-
$ciach leczniczych potwierdzo-
nych na zasadach okreslonych
w ustawie,

3. na terenie uzdrowiska musza
znajdowac sie zaktady lecznic-
twa uzdrowiskowego i urzadze-
nia lecznictwa uzdrowiskowego,
przygotowane do prowadzenia
lecznictwa uzdrowiskowego,

4. spetni¢ okreslone w przepisach
o ochronie $rodowiska wymaga-
nia w stosunku do srodowiska,

5. posiada¢ infrastrukture tech-

niczng w zakresie gospodarki
wodno - Sciekowej, energetycz-
nej, w zakresie transportu zbio-
rowego, a takze prowadzi¢ go-
spodarke odpadami.

Uczestnicy spotkania zwrdcili
uwage na zapis ustawy mowiacy
o koniecznosci ,... posiadania
zloza naturalnych surowcow
leczniczych i klimatu o potwier-
dzonych wilasciwosciach leczni-
czych na zasadach okreslonych
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w ustawie ..., posiadania
zakladow lecznictwa uzdrowi-
skowego i urzadzen lecznictwa
uzdrowiskowego.”  Posiadania,
a nie wykorzystywania, czy uzytko-
wania. Oczywiscie po to s natural-
ne surowce lecznicze w uzdrowisku,
aby ich uzywa¢ w procesie lecze-
nia uzdrowiskowego, ale ustawa
w zadnym jednak wypadku nie
pozwala na pozbawienie statusu
uzdrowiska miejscowosci, ktéra
nie uzywa wiasnych surowcéw
w procesie leczenia uzdrowisko-
wego. Ustawa nie zakazuje tez uzy-
wania w procesie leczenia natural-
nych surowcow leczniczych spoza
uzdrowiska. Jak podkreslit Jan Gol-
ba w ustawie nigdzie nie uzywa
sie zwrotéw ,wykorzystuje sie” lub
LUzywa sie” naturalnych surowcéw
leczniczych z obszaru uzdrowiska.
Oznacza to, ze miejscowos¢ moze
otrzyma¢ Ilub utrzymac status
uzdrowiska wylacznie wtedy, kiedy
spetni wymagania okreslone w art.
34 ustawy uzdrowiskowej z 2005 .
Prezes Zarzadu SGU RP - Jan Gol-
ba oswiadczyt, ze nalezy sie zdecy-
dowanie przeciwstawi¢ dziataniom
podjetym przez Ministra Zdrowia,
gdyz dziatania te nie znajduja
zadnego umocowania w ustawie
uzdrowiskowej, ani w zadnej innej
normie prawnej. W trakcie posie-
dzenia zaproponowano, aby wy-
stgpi¢ do Ministra Zdrowia o usta-
lenie terminu spotkania w celu
wyjasnienia catej sytuacji.



Klomb w Parku Zdrojowym

Kolejnym tematem obrad uczest-
nikéw spotkania byty zagadnienia
prawne zwigzane z podatkiem od
nieruchomosci.

Jan Golba przedstawit informa-
cje dotyczace planowanej roz-
prawy przed Trybunatem Kon-
stytucyjnym. Rozprawa zostata
wyznaczona na dzien 26 wrzednia
2013 o godz. 10%. Biorac pod uwa-
ge waznos¢ tematu rozpatrywa-
nego na rozprawie wazne jest, aby
silna reprezentacja gmin uzdrowi-
skowych uczestniczyta w spotka-
niu. Wniosek w sprawie podatku od
nieruchomosci do Trybunatu Kon-
stytucyjnego zostat ztozony przez
3 gminy uzdrowiskowe: Potczyn-
Zdroj, Sopot i Kotobrzeg. Na wnio-
sek TK przestane wnioski zostaty
uzupetnione o dodatkowe infor-
macje. Trybunat Konstytucyjny po
wstepnym rozpoznaniu wnioskow
przekazat wniosek Rady Miasta Ko-
tobrzeg do rozpatrzenia.

W odpowiedzi na pismo Trybu-
natu Konstytucyjnego w sprawie
udzielenia informacji, w jaki spo-

s6b SGU RP ocenia w odniesieniu
do gmin uzdrowiskowych noweli-
zacje art.5 ust.1 pkt 2 lit. d ustawy
o podatkach i optatach lokalnych,
dokonana przezart. 1 ustawy zdnia
24 wrze$nia 2010 r. 0 zmianie usta-
wy o podatkach i optatach lokal-
nych (Dz. U. Nr 225, poz. 1461) oraz
art. 133 ustawy z dnia 15 kwietnia
2011 r. o dziatalnosci leczniczej
(Dz. U.Nr 112, poz. 654, ze zm.) Jan
Golba - Prezes Zarzadu negatyw-
nie ocenit wprowadzone zmiany
i jednoczesnie w petni podzie-
lit stanowisko Gminy Kotobrzeg
w przedmiocie uznania nowelizacji
ustawy podatkowej za niezgodne
z Konstytucja.

Nastepnie Zarzad SGU RP omé-
wit kwestie dot. subwencji ekolo-
gicznej dla gmin i zmiany dot. ope-
ratéw uzdrowiskowych.

Tradycyjnie ostatnim punktem
posiedzenia Zarzadu byto zwiedza-
nie Uzdrowiska, w ktérym odbywa
sie posiedzenie Zarzadu.

Ciechocinek, jedno z najpiekniej-
szych uzdrowisk w Polsce, oprécz
waloréw klimatycznych i leczni-
czych, posiada ciekawg architektu-
re i obiekty o historycznym rodo-
wodzie. Jest wérdd nich rezydencja
Prezydenta RP. Odrestaurowany
i pieczotowicie wyremontowany,
Dworek Prezydenta RP miesci dzi-
siaj pamiatki po Prezydencie Igna-
cym Moscickim oraz wystawy cza-
sowe przedstawiajgce dziatalnos¢
Prezydentéw.
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Bogactwem naturalnym Ciecho-
cinka sa obfite ztoza solanek cie-
pliczych, ktére dzieki obecnosci
chlorku sodu, zwiazkéw wapnia,
magnezu, zelaza, wolnego siarko-
wodoru, jodu, bromu i innych mi-
kroelementéw posiadajg wybitne
wiasciwosci lecznicze. Lecznictwo
uzdrowiskowe Ciechocinka jest
ukierunkowane na: choroby ukta-
du krazenia, choroby uktadu odde-
chowego, choroby ortopedyczno-
urazowe, choroby reumatyczne,
choroby uktadu nerwowego i cho-
roby kobiece.

Ciechocinek znany jest z piek-
nych dywanoéw kwiatowych, kté-
rych uktad i kompozycja zmieniana
jest co roku. Do uzyskania efektow-
nego kwietnika, wysadza sie rosli-
ny o ozdobnych lisciach w réznych
odmianach i gatunkach. Dywany
sg pielegnowane i strzyzone, dzie-
ki czemu majg efektowny wyglad
przez caty sezon letni. Na obsadze-
nie dywanu zuzywa sie kilkadzie-
sigt tysiecy sadzonek roslin.

Kuracjusze i goscie wypoczywa-
jacy w Ciechocinku bardzo chet-
nie odwiedzajg zrewitalizowany
Park Tezniowy, Partery Hellwiga,
Pijalnie W6d Mineralnych i Teznie.
W czerwcu 2011 roku ciechocinski
deptak wzbogacit sie o multime-
dialng fontanne na Parterach Hel-
Iwiga zlokalizowang przy Szpitalu
Nr 1. W otoczonej barierkg fontan-
nie w obiegu zamknietym znajduje
sie 7 m3 wody. W $rodku widnieje
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kielich majacy 1,6 m wysokosci,
nad ktéry wytryska cienki strumien
wody. W obwodzie jest 64 strumie-
ni wody i 8 spietrzonych strumieni
wzbijajacych sie pionowo. Wieczo-
rem fontanna swieci w réznych ko-
lorach.

Duza popularnoscia wsréd od-
wiedzajacych Ciechocinek gosci
zmotoryzowanych cieszy sie Cam-
ping Ciechocinek Nr. 17. Camping
jest nowoczesnym, ogrodzonym
obiektem kategorii ***. Zlokalizo-
wany jest w cichej i spokojnej cze-
$ci miasta, w centrum Ciechocin-
ka. W poblizu znajdujg sie teznie
solankowe, Park Zdrojowy i Park
Tezniowy, gtéwny deptak spacero-
wy, liczne lokale gastronomiczne,
sklepy z pamiatkami i spozywczo-
przemystowe oraz inne atrakgcje tu-
rystyczne.

Jestesmy przekonani, ze kaz-
dy turysta czy kuracjusz, ktéry na
miejsce swojego wypoczynku i le-
czenia wybierze Uzdrowisko Cie-
chocinek nie bedzie rozczarowany,
a wrecz przeciwnie jego oczekiwa-
nia zostang w petni zaspokojone.

Iwona Drozd



Zwyczajne Walne Zebranie
Cztonkoéw SGU RP w Iwoniczu-Zdroju

Dnia 03 czerwca 2013 r, w GSZ
,Gornik” w przeddzieh rozpocze-
cia obrad XXIl Kongresu Uzdrowisk
Polskich w lwoniczu-Zdroju odby-
to sie Zwyczajne Walne Zebranie
Cztonkéw Stowarzyszenia Gmin
Uzdrowiskowych RP.

Otwarcia corocznego spotkania
SGU RP dokonat Prezes Zarzadu
Pan Jan Golba. Burmistrz Muszy-
ny powitat obecnych na spotkaniu
wojtéw, burmistrzéw i prezyden-
tow miast i gmin uzdrowiskowych
oraz przedstawicieli gmin czton-
kowskich stowarzyszenia.

W spotkaniu udziat wzieto 27
delegatéw miast i gmin uzdrowi-
skowych w Polsce.

Spotkanie witodarzy gmin uzdro-
wiskowych byto okazja do pod-
sumowania dziatalnosci Zarzadu
Stowarzyszenia Gmin Uzdrowi-
skowych RP za rok 2012, a takze
do omowienia najistotniejszych
dla samorzadoéw spraw, ktore wy-
magaja zajecia stanowiska przez
przedstawicieli gmin uzdrowisko-
wych. Sprawozdanie z dziatalnosci
Zarzadu SGU RP przedstawit zebra-
nym Prezes Jan Golba.

Prezes Zarzadu SGU RP Jan Gol-
ba poinformowat zebranych, ze
liczba gmin cztonkowskich Stowa-
rzyszenia caly czas wzrasta. Obec-
nie do Stowarzyszenia nalezy 36
gmin uzdrowiskowych. Przypadki
rezygnacji z czlonkostwa sg nie-
zwykle rzadkie i nie do konca zna-
ne s ich powody. W 2012 roku
z cztonkostwa w Stowarzyszeniu
zrezygnowata Gmina Jedlina-
Zdréj. Natomiast do grona gmin
cztonkowskich stowarzyszenia do-
taczyly: Gmina Jaworze oraz Gmina
Leba.

Jan Golba (Prezes Zarzadu) po-
informowal, ze Zarzad Stowarzy-
szenia zgtosit propozycje wpro-
wadzenia  koniecznych  zmian
w obowiagzujacej ustawie uzdro-
wiskowejz2011 roku poprzez cat-
kowite wykreslenie definicji ,za-
ktadu przemystowego” z ustawy
uzdrowiskowej. Wedtug obowia-
zujacej definicji zaktadem przemy-
stowym jest zaréwno ciastkarnia,
lodziarnia, jak i rozlewnia wéd mi-
neralnych — ktéra sitg rzeczy musi
by¢ ulokowana w uzdrowisku.
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Tak przyjeta definicja ,zakfadu
przemystowego” powoduje wiele
konfliktéw pomiedzy potencjalny-
mi inwestorami, a gminami uzdro-
wiskowymi, ktére s3 bezradne
wobec tak skonstruowanej tresci
przepisu art. 2 pkt.13.

Realizujac  wniosek zgtoszony
na Walnym Zebraniu w Wielicz-
ce Zarzad SGU RP koordynowat
przygotowanie projektu wnio-
sku do Trybunalu Konstytucyj-
nego w sprawie stwierdzenia
niezgodnosci przepiséw ustawy
z Konstytucja RP oraz posta-
nowieniami Europejskiej Kar-
ty Samorzadu Terytorialnego.
Whniosek do Trybunatu Konstytu-
cyjnego w powyzszej sprawie zto-
zyty 3 gminy cztonkowskie SGU RP:
Potczyn-Zdréj, Sopot i Kotobrzeg.
Po rozpatrzeniu — uzupetnionych
przez Rady Miasta wnioskoéw TK
nadat bieg wnioskowi ztozonemu
przez Rade Miasta Kotobrzeg.

Na dzien 26 wrzesnia 2013 roku
zostat wyznaczony termin roz-
prawy w sprawie z wniosku Rady
Miasta Kotobrzeg. Prezes Zarza-
du zaapelowat do wiodarzy gmin
uzdrowiskowych o liczny udziat
w zaplanowanej rozprawie.

W dalszej czesci sprawozdania
Prezes Jan Golba poinformowat
o ztozonych przez Zarzad SGU RP
propozycjach zmian do ustawy ,,0
utrzymaniu czystosci i porzadku
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w gminach” z dnia 13.09.1996
r. Zaproponowane zmiany dot.
kwestii zwigzanych ze zlecaniem
odbioru odpadéw komunalnych
wilasnym spotkom  komunalnym
lub samorzadowym zaktadom bu-
dzetowym

Zarzad SGU RP wystapit do Preze-
sa Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
o uruchomienie dla uzdrowisk
programu dla przedsiewziec
w zakresie odnawialnych zrédet
energii oraz Ministra Srodowiska
w sprawie objecia optata eksplo-
atacyjna zwyktych wod gtebino-
wych wykorzystywanych do pro-
dukcji wody mineralnej i napoi
oraz podwyzszenia oplaty eks-
ploatacyjnej. Ministerstwo Sro-
dowiska wprowadzito do ustawy
prawo geologiczne i gérnicze zapis
(art. 5), ze wodami leczniczymi od
ktérych przystuguje optata eksplo-
atacyjna jest woda, o mineralizacji
powyzej 1000 mg/dcm. Zapis ten
jednak nie wyczerpuje potrzeby
zmiany przepiséw Rozporzadze-
nia RM w sprawie wysokosci opfat
eksploatacyjnych. Zapis ten w nie-
wielkim stopniu zwiekszyt wptywy
budzetowe gmin z tytulu opfaty
eksploatacyjne;j.

Dodatkowo SGU RP zapropono-
wato aby utworzy¢ pilotazowy
program budowy zespotéw ba-
terii fotowoltaicznych w uzdro-
wiskach.



Zarzad kontynuuje dziatania
w sprawie tzw. subwencji ekolo-
gicznej, czyli nowych zasad two-
rzenia dochodéw gmin, posiada-
jacych naswoim terenie: Obszary
Natura 2000, parki narodowe,
parki krajobrazowe, rezerwa-
ty przyrody, strefy chronione-
go krajobrazu. Poselski projekt
nowelizacji ustawy o dochodach
jednostek samorzadu terytorial-
nego zostat ztozony przez KP PSL.
Whniosek uwzglednia uwagi przed-
stawione przez SGU RP, Zwiazek
Miast Polskich, Zwigzek Powiatéw
Polskich oraz Zwigzek Gmin Wiej-
skich. Zaproponowane zmiany do-
tycza rekompensaty finansowejdla
gmin z tytutu ograniczeh rozwoju
ze wzgledu na posiadanie: Obsza-
réw Natura 2000, parkéw narodo-
wych i parkéw krajobrazowych.

Zwiekszenie budzetu nastepo-
watoby poprzez obliczanie tzw.
subwencji ekologicznej. Subwen-
cja ma charakter subwencji wyréw-
nawczej i sprawiedliwie kompen-
suje utracone dochody gmin ze
wzgledu na ograniczenia w gospo-
darowaniu na terenach prawnie
chronionych. Subwencja bedzie
obliczana w oparciu o wzér bazu-
jacy na powierzchni obszaru chro-
nionego znajdujacego sie w gra-
nicach administracyjnych gminy
(liczony w hektarach powierzchni),
przy zatozeniu kwot bazowych
ustalonych ustawowo z uwzgled-
nieniem tego, ze powierzchnie

réznych obszaréw naktadajace sie
na siebie nie beda podwdjnie do-
finansowane. Oznacza to, ze jezeli
obszary Natura 2000 pokrywaja sie
z obszarami parku narodowego,
subwencja bedzie wyptacana tylko
jeden raz — za obszary chronione
parkéw narodowych - w wysoko-
$ci uzaleznionej od liczby hekta-
réw parku narodowego znajduja-
cych sie na obszarze poszczegélnej

gminy.

Zarzad SGU RP uczestniczy
w waznych dla gmin wydarzeniach
lokalnych, regionalnych i ogélno-
polskich oraz spotkaniach i konfe-
rencjach zagranicznych. Przedsta-
wiciele Zarzadu udzielaja licznych
wywiadéw telewizyjnych i praso-
wych w ktérych podejmowana jest
problematyka uzdrowisk i gmin
uzdrowiskowych.

Kolejnym punktem wystapienia
byto oméwienie spraw zwigzanych
z rozpowszechnianiem wiedzy
i informacji o uzdrowiskach i tu-
rystyce uzdrowiskowej. Od roku
2012 istnieje mozliwos$¢ recenzo-
wania artykutéw dla celéw nauko-
wych w Biuletynie informacyjnym
SGU RP ,Jedziemy do wodd w..."
W roku 2012 powofano zespot
recenzentdw biuletynu. Zespét
sktada sie z wybitnych przedsta-
wicieli $wiata nauki, uznanych
zardbwno w kraju, jak i za granica:
prof. dr hab. Wtodzistaw Kulinski,
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prof. dr hab. Bogustaw Sawicki
oraz prof. dr hab. Marek Doktor.

Zarzad Stowarzyszenia nadal
kontynuuje dziatania zwiazane
z promocja polskich uzdrowisk
w kraju i za granica. Przedstawi-
ciele Zarzadu SGU RP biorg udziat
w pracach Konsorcjum ,Zdrowie
i uroda” afiliowanego przy Pol-
skiej Organizacji Turystycznej (Jan
Golba). Oferte polskich uzdrowisk
zaprezentowano m.in. na: Miedzy-
narodowych Targach Medycznych
w Kijowie, w dniach 14-19 kwie-
cien 2013.

W ramach umocnienia pozycji
SGU RP jako organizacji wspie-
rajacej gminy uzdrowiskowe
na forum krajowym i miedzy-
narodowym Zarzad Stowarzy-
szenia realizowat przyjete cele
na wielu pfaszczyznach. Wspét-
organizacja przez SGU RP wielu
konferencji, spotkann czy forum
uzdrowiskowego stwarza zawsze
szanse na nawigzanie dialogu po-
miedzy przedstawicielami rzadu,
parlamentarzystami, a Srodowiska-
mi uzdrowiskowymi.

Nastgpito znaczne umocnienie
pozycji SGU RP w Sejmie oraz Rza-
dzie. Zacie$niono wspétprace z Eu-
ropejskim Zwigzkiem Uzdrowisk

Prezydium Walnego Zebrania
SGURP
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Uczestnicy Walnego Zebrania
Stowarzyszenia
w lwoniczu-Zdroju



z siedzibg w Brukseli. Trwajg prace
(wraz z Polska Organizacjg Tury-
styczng) nad utworzeniem Kon-
sorcjum Produktowego ,Zdrowie
i Uroda” Uzupetnieniem powyz-
szych dziatan promocyjnych byly
podejmowane przez Prezesa Za-
rzadu i innych cztonkéw Stowarzy-
szenia wywiady prasowe, radiowe
oraz udziat w programach telewi-
zyjnych i radiowych. Konferencje
i kongresy z udzialem Przedsta-
wicieli SGU RP: 17 Kongres Euro-
pejskiego Zwiazku Uzdrowisk na
totwie (16-18 maj 2012r.), konfe-
rencja ,150-lecie nadania Jaworzu
praw zdrojowych — na drodze do
odzyskania statusu uzdrowiska.
w Jaworzu (31 sierpien 2012 r.),
konferencja ,Uzdrowiska gorskie
i podgoérskie” w Krynicy-Zdroju
(19 pazdziernik 2012 r.). Europej-
ski Kongres Gospodarczy w Kato-
wicach (14 kwiecien 2013 r.), pa-
nel uzdrowiskowy organizowany
przez Jana Sachtera - Ambasadora
Republiki Czeskiej w Polsce. Co-
roczny 18 Kongres Europejskiego
Zwiazku Uzdrowisk w Butgarii (14-
17 maj 2013r.) W kongresie uczest-
niczyt Wojciech Futek - V-ce Prezes
Zarzadu. Cztonek Zarzadu EZU od
roku 2012, a od maja 2013 - pierw-
szy Polak bedacy V-ce Prezesem
Zarzadu Europejskiego Zwigzku
Uzdrowisk. Konferencja ,Gmina
przyjazna inwestorom, mieszkan-
com i turystom” w Katowicach
(27 maj 2013r.).

W  wystapieniu sprawozdaw-
czym Prezes Zarzadu SGU RP Jan
Golba zwrécit uwage na rosnaca
liczbe gmin zabiegajacych o uzy-
skanie statusu uzdrowiska m.in. :
Gmina Debica (uzdrowisko Lato-
szyn), Gmina Miedzychéd, Gmina
Zaklikéw (uzdrowisko Lipa), Gmina
Czarny Dunajec, Gmina Kamieni-
ca (uzdrowisko Szczawa), Gmina
Ktodawa, Gmina Frombork, Gmina
teba. Przedstawiciele Zarzagdu SGU
RP uczestniczyli w wielu spotka-
niach informacyjnych w gminach
pragnacych uzyskac¢ status uzdro-
wiska oraz przyjmowali delegacje
z gmin pragnacych uzyskac status
uzdrowiska.

Zarzad SGU RP wystapit do Rzadu
o ujecie w programach unijnych
srodkéw na turystyke uzdro-
wiskowa i rozwéj gmin uzdro-
wiskowych. Wysunieto wniosek
o uruchomienie przez Ministerstwo
Gospodarki, a potem Ministerstwo
Rozwoju Regionalnego w ramach
programow unijnych tzw. pod-
dziatah dla uzdrowisk. Pod wpty-
wem dziatan SGU RP umieszczono
,Rozwdj Infrastruktury Uzdrowi-
skowej” w Programach Regional-
nych i Regionalnych Programach
Operacyjnych wiekszosci Urzeddéw
Marszatkowskich. Znaczne srodki
unijne na uzdrowiska wydzielono
m.in. w wojewddztwie zachodnio-
pomorskim, pomorskim i dolno-
$laskim. Sa rowniez wojewddztwa,
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ktére wydzielity srodki unijne na
uzdrowiska w czesci minimalnej
lub w ogdle nie przekazaty $rod-
kéw na uzdrowiska. W Wojewddz-
twie Matopolskim i Podkarpackim
utworzono subregiony turystyki
i uzdrowisk obejmujace uzdrowi-
ska matopolskie i podkarpackie.
Oznacza to, ze na te cele Srodki
beda przeznaczane w ramach list
indykatywnych.

W 2012 roku - w trakcie gali
z okazji wreczenia Oskara Samo-
rzadowego im. Grzegorza Palki
- zostali wyréznieni wtodarze gmin
uzdrowiskowych: Barbara Nowak
(Burmistrz Potczyna-Zdroju),
Maltgorzata Matuch (Wéjt Seko-
wej), Janusz Gromek (Prezydent
Kolobrzegu). Nagroda im. Grzego-
rza Palki jest przyznawana w trzech
kategoriach, za dziatalnos¢: ogél-
nopanstwowsa, samorzadowa
o wymiarze ogolnokrajowym i w
samorzadzie lokalnym o znaczeniu
ponadlokalnym W dziedzinie od-
znak resortowych: Odznake Hono-
rowa,Za Zastugi dla Turystyki” otrzy-
mat Jan Mazurek (gmina Polanczyk)

Prezes Zarzadu podziekowat
cztonkom Zarzadu za wspétprace
w minionym okresie sprawozdaw-
czym i jednocze$nie w imieniu Za-
rzadu SGU RP wszystkim przedsta-
wicielom gmin czlonkowskich za
pomoc i wsparcie w realizacji zadan
i celéw Stowarzyszenia.
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W czasie dyskusji przedstawiciele
gmin cztonkowskich SGU RP zwra-
cali uwage na problemy zwigzane
z: powstajagcymi w uzdrowiskach
apartamentowcami, drogami
szybkiego ruchu wiodacymi przez
uzdrowiska, wylesianiem laséw
panstwowych i wyrebem drzew
w strefie ,C” uzdrowiska, niemoz-
liwoscig wyegzekwowania od nie-
ktérych podmiotéw funkcjonu-
jacych w gminie naleznej optaty
uzdrowiskowej, czy tez konieczno-
$cig ponowienie wystanego przez
SGU RP w 2012 roku pisma do
Marszatkéw w sprawie uzdrowisk
(ujecia w strategii rozwoju i prze-
kazania konkretnych $rodkéw na
uzdrowiska).

Zofia Czernow (Poset na Sejm RP,
przedstawiciel Jeleniej Gory) zobo-
wigzata sie do podjecia pracw celu
zorganizowania w Sejmie kon-
ferencji z udzialem Ministrow
(zdrowia, pracy, sSrodowiska) i Mar-
szalek Sejmu w celu przedysku-
towania probleméw dot. gmin
uzdrowiskowych. Zofia Czernow
rozezna réwniez mozliwos$¢ powo-
tania parlamentarnego zespotu ds.
uzdrowisk. Jan Golba (Prezes Zarza-
du SGU RP) podziekowat Pani Poset
za wszelkie inicjatywy i sktadane do
tej pory interpelacje w sprawach
dot. gmin uzdrowiskowych.

Iwona Drozd



Witodarze gmin uzdrowiskowych
wyroznieni w XV edycji Nagrody
im. Grzegorza Palki

Nagroda im. Grzegorza Palki
nadawana jest przez Lige Krajowa
za wybitne zastugi dla samorzadu
terytorialnego. Liga Krajowa, zrze-
szajaca Ligi Miejskie i Ligi Wiejskie,
opierajgca swoja dziatalnos¢ o ha-
sto: ,Rodzina — Wspdlnota lokalna
- Ojczyzna’, promuje dziatania na
rzecz kontynuacji demokratycz-
nych reform.

Fundujac Nagrode im. Grzegorza
Palki Liga Krajowa pragnie uhono-
rowac jednego z najwybitniejszych
przedstawicieli polskiego samorza-
du terytorialnego, tragicznie zmar-
tego Prezydenta todzi - Grzegorza
Palke.

Nagroda im. Grzegorza Palki jest
przyznawanaw trzech kategoriach,
za dziafalnos¢: ogdlnopanstwowa,
samorzadowa o wymiarze ogdélno-
krajowym i w samorzadzie lokal-
nym o znaczeniu ponadlokalnym.

O przyznanie nagrody wniosko-
wac mogaq postowie i senatorowie
RP, oddzialy Ligi Krajowej oraz or-
gany statutowe, organy samo-
rzadu terytorialnego oraz zwigzki
i stowarzyszenia samorzadowe.

Kapitula Nagrody im. Grzego-
rza Palki w roku 2012 zdecydo-
wata przyznaé wyréznienia, wsrod
ktérych znaleZli sie wtodarze gmin
cztonkowskich SGU RP:

Janusz Gromek - Prezydent
Kotobrzegu - za skuteczne zarza-
dzanie miastem oraz dziatania na
rzecz rozwoju samorzadnosci w re-
gionie.

Malgorzata Matluch - Wojt
Gminy Sekowa - za dziatania na
rzecz wspolnoty lokalnej, w szcze-
golnosci za prowadzenie polityki
proinwestycyjnej i transparentno-
$ci administracji.
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fot. Liga Krajowa, Laureac: Nagrody im. Grzegorza Palki

Barbara Nowak - Burmistrz
Potczyna-Zdroju - za krzewie-
nie idei samorzadnosci na terenie
miasta i gminy, a takze Pojezierza
Drawskiego, Dorzecza Parsety oraz
Wojewddztwa Zachodniopomor-
skiego.

Wsrod laureatéw Nagrody im.
Grzegorza Palki w dziedzinie
dzialalnosci samorzadowej o wy-
miarze ogdélnokrajowym w roku
1999 znalazt sie petnigcy woéwczas
funkcje Viceprezesa Zarzadu SGU
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fot. Liga Krajowa,
Matgorzata Matuch - Wéjt Gminy
Sekowa

RP i Burmistrza Krynicy-Zdroju Jan
Golba. Obecny Prezes Zarzadu
Stowarzyszenia Gmin Uzdrowi-
skowych RP i Burmistrz Muszy-
ny zostat nagrodzony za dziatania
na rzecz uzdrowisk i gmin uzdro-
wiskowych w zakresie tworzenia
odpowiedniego prawa i promocji
oraz za aktywnos¢ w zakresie roz-
wigzywania probleméw ekologicz-
nych Krynicy oraz promocji Gmin
Unii Turystyczno-Uzdrowiskowej.

Iwona Drozd



Z ZYCIA SGU RP

Nagroda plebiscytu Top Inwestycje
Komunalne 2013 dla Solca-Zdroju

W drugim dniu Europejskiego
Kongresu Gospodarczego wreczo-
ne zostaty nagrody Il edycji kon-
kursu Top Inwestycje Komunalne
2013.

Konkurs Top Inwestycje Komu-
nalne 2013 to inicjatywa organiza-
tora Europejskiego Kongresu Go-
spodarczego oraz redakcji serwisu
Portalsamorzadowy.pl.  Plebiscyt
ma na celu wskazanie wéréd inwe-
stycji komunalnych z catego kraju
najlepszych praktyk i sukceséw
osiagnietych dzieki odwaznym,
prorozwojowym decyzjom dla go-
spodarki, regionu i mieszkancéw.

Gtéwne kryteria ocen, ktorymi
kieruja sie cztonkowie Rady Kon-

sultacyjnej to efekt prorozwojo-
wy inwestycji, rozmach inwestycji
w odniesieniu do budzetu i mozli-
wosci samorzadu, walory estetycz-
ne, funkcjonalnos¢, nowatorstwo.
Ponadto bardzo waznym kryte-
rium jest wspotpraca z lokalng spo-
tecznoscig na etapie projektowa-
nia inwestycji, montaz finansowy
inwestycji, a takze aktywne gospo-
darowanie.

W gronie 20 nominowanych
do Top Inwestycje Komunalne
2013, a wybranych z prawie 150
zgtoszonych projektéow inwesty-
cyjnych z catego kraju znalazly
sie cztery inwestycje zrealizowa-
ne w gminach uzdrowiskowych,
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w tym trzy w gminach czlon-

kowskich Stowarzyszenia Gmin

Uzdrowiskowych RP:

1. Miejski Park Zdrojowy ,Baszta
w uzdrowisku Muszyna,

2. Poprawa dostepnosci do portu
Kotobrzeg od strony ladu - etap I,

”

3. Rozbudowa infrastruktury
uzdrowiskowej, turystycznej
i rekreacyjnej gminy Uniejow,

4. Kompleks mineralnych basenéw
w Solcu-Zdroju

W gronie wyréznionych przez
Rade Konsultacyjng plebiscytu Top
Inwestycje Komunalne 2013 znalazt
sie kompleksmineralnych base-
néw siarkowych w Solcu-Zdroju.
Nagroda zostata przyznana za
stworzenie obiektu o charakterze
rekreacyjnym i rehabilitacyjnym

z zapleczem relaksacyjno-wypo-
czynkowym. Jednym z gtéwnych
aspektéw, ktdre wyrdzniajq inwe-
stycje, jest jego unikalnos¢ w skali
kraju. Inwestycja jest jedyng jak
dotad realizacjg partnerstwa pu-
bliczno-prywatnego w regionie
Swietokrzyskim.

Kompleks mineralnych base-
néw rekreacyjnych o charakterze
rekreacyjnym i rehabilitacyjnym
z zapleczem relaksacyjno-wypo-
czynkowym. Oferuje szeroki zakres
zabiegéw hydroterapeutycznych
zwykorzystaniemwodywzbogaco-
nej siarka oraz ustug dodatkowych
- pomieszczenia wypoczynku i od-
nowy biologicznej. Wewnatrz kom-
pleksu znajdujg sie pomieszczenia
rekreacyjne dla dzieci i punkty ga-
stronomiczne. Obiekt jest w petni
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dostepny dla 0séb niepetnospraw-
nych. Obiekt stanowi markowy
produkt regionalny, ktéry poszerza
oferte turystyczna regionu, wyko-
rzystujac przy tym bogate zioza
wod leczniczych, walory kulturo-
we, przyrodnicze i krajobrazowe
Gminy Solec-Zdrdj.

Gmina jako Partner Publiczny
podjeta sie wspdlnie z Partnerem
Prywatnym realizacji  inwesty-
¢ji w innowacyjnej i unikatowej
w skali kraju formule wykorzysta-
nia ustawy o koncesji na roboty bu-
dowlane. Jest to pierwszy i jedyny
zrealizowany w Polsce projekt hy-
brydowy (projekt hybrydowy ozna-
cza przedsiewziecie, ktére moze
by¢ objete dofinansowaniem $rod-
kami funduszy strukturalnych lub
Funduszu Spéjnosci, ktérego reali-
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zacja oparta jest na podziale zadan
i ryzyk pomiedzy podmiotem pu-
blicznym i partnerem prywatnym,
pofaczone z utrzymaniem lub za-
rzadzaniem sktadnikiem majatko-
wym, ktéry jest wykorzystywany
do realizacji przedsiewziecia lub
jest z nim zwigzany. Do projektu
hybrydowego zastosowanie maja
w szczegolnosci: ustawa o partner-
stwie publiczno-prywatnym, usta-
wa o koncesji na roboty budow-
lane lub ustugi, ustawa o drogach
krajowych i autostradach ptatnych)
i jako tak unikatowe przedsiewzie-
cie zostal umieszczony na liscie
projektow hybrydowych opraco-
wanej przez Europejskie Centrum
Wiedzy PPP (EPEC) - inicjatywe Ko-
misji Europejskiej i Europejskiego
Banku Inwestycyjnego.

Iwona Drozd



PREZENTACJA GMIN
CZLONKOWSKICH SGU RP

MUSZYNA

Miasto i gmina uzdrowiskowa
Muszyna to doskonate miejsce mo-
gace pochwali¢ sie tradycja uzdro-
wiskowg, posiadajace niezwykte
walory przyrodnicze zaprasza na
krétszy lub dtuzszy odpoczynek!

Trzy uzdrowiska na terenie jedne;j
Gminy! Kazde ma niepowtarzal-
ny urok i atmosfere, kazde warte
jest, by przezy¢ tam niesamowitg
przygode. Bujna roslinnos¢, nie-
przebyte Sciezki, szmer lesnych

strumykéw, storce na szczytach
gor — wszystko to tworzy fascynu-
jaca mozaike, ktéra przycigga do
Muszyny gosci.

Preznie rozwijajagca sie miejsco-
wos¢, usytuowana w atrakcyjnym
przyrodniczo i krajobrazowo regio-
nie Beskidu Sadeckiego jest w sta-
nie zaspokoi¢ nawet najbardziej
wyrafinowane gusta klientow.
Swoja pozycje na mapie polskich
uzdrowisk Muszyna zdobyta nie
tylko dzieki wspaniatym walorom
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krajobrazowym, naturalnym su-
rowcom leczniczym, ale réwniez
dzieki niezwykle bogatej ofercie
wypoczynkowej, rekreacyjnej,
kulturalnej. Wysoki poziom ustug
leczniczych, hotelowych i gastro-
nomicznych, wykwalifilkowana ka-
dra i opieka medyczna to mocne
atuty naszej miejscowosci.
Niegdy$ biskupie ,Panstwo Mu-
szynskie” stojace na strazy granic
wegierskiego szlaku handlowego
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dzisiaj kurort uzdrowiskowy i bra-
ma faczaca Polske z krajami po-
tudniowej Europy, jest idealnym
miejscem na peten relaks w piek-
nym otoczeniu dziewiczej przy-
rody. Tajemnicza do dzi§ Muszy-
na, w ktdrej ponad 700 lat historii
przeplata sie z naturalnym bogac-
twem i pieknem przede wszystkim
zaprasza po zdrowie, wypoczynek,
kondycje i relaks.

O bogatej historii  Muszyny
$wiadcza nie tylko zbiory muze-
alne i liczne zabytki. Ruiny XIV-
wiecznego zamku na gérze Basz-
ta, u ktérej podndza znajduje sie
podzamkowy zespot  dworski,
a takze strzegacy dostepu do mia-
sta obronny barokowy koscioét, 10
temkowskich cerkwi, w tym jed-




na najstarsza w catej potudniowej
Polsce pochodzaca z poczatku XVII
wieku wpisana na liste Swiatowe-
go Dziedzictwa UNESCO zaswiad-
czaja o bogatej kulturze i burzliwej
historii tego regionu Polski.
Zapraszamy Panstwa wiasnie
do Muszyny, ktéra ma do zaofe-
rowania zréznicowang i bogata
oferte praktycznie dla kazdego
klienta — zaréwno dla tych, ktérzy
chca poprawi¢ swdj stan zdrowia,
jak i dla tych, ktérzy chca wypo-
cza¢, zregenerowacd sity i poczué
sie miodszym dzieki zabiegom
odnowy biologicznej. Ponadto na
amatoréw sportowego szalefstwa
zimg czekaja nartostrady, lodowi-
sko, a latem kompleksy basenowe,
szlaki gorskie, parki zdrojowe i wie-

le innych atrakgcji. Warto wybrac sie
na wypoczynek takze z dzie¢mi,
dla ktérych przygotowane zostaty
cudowne obiekty rekreacyjne.

Bedac w Muszynie koniecznie
trzeba zobaczy¢ na zywo zmagania
najlepszych polskich i europejskich
druzyn zenskiej pitki siatkowej, kto-
re gosci u siebie wielokrotny Mistrz
Polski w Siatkdwce Kobiet, zdo-
bywca Pucharu CEV - zespét Bank
BPS Fakro Muszynianka Muszyna.

Znana od wiekdéw z wysokiego
standardu i profesjonalizmu obstu-
gi Muszyna zaprasza na skorzysta-
nie z oferty.
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Urzad Miasta i Gminy Uzdrowiskowej Muszyna
ul. Rynek 31, 33-370 Muszyna

tel. +48 (18) 4714009, fax +48 (18) 4777921
gmina@muszyna.pl

www.muszyna.pl

Centrum Informacji Turystycznej
ul. Krzywa 1, 33-370 Muszyna

tel. +48 (18) 5349161

fax +48 (18) 5349160
cit@muszyna.pl
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PREZENTACJA GMIN
CZLONKOWSKICH SGU RP

AUGUSTOW

Legenda gtosi, ze Augustéow swo-
je powstanie zawdziecza pierw-
szej schadzce Zygmunta Augusta
i Barbary Radziwittdwny. Dla jej
upamietnienia krél polecit zatozy¢
w miejscu spotkan grod. Reali-
zujac marzenia o silnym osrodku
miejskim na pograniczu polsko-
litewsko-pruskim, krél Zygmunt II
August podjat decyzje o zatozeniu
miasta. Jemu tez miasto zawdzie-
Ccza swoja hazwe - poczatkowo

August, potem Augustéw oraz
herb przedstawiajacy splecione
ze sobag inicjaty ,S.A” (Sigismundus
Augustus), uwienczone mitra wiel-
koksiazeca.

O cudownych witasciwosciach
augustowskiego powietrza wie-
dziano juz w latach dwudziestych
XX wieku, kiedy Augustéw byt jed-
ng z najpopularniejszych miejsco-
wosci zdrojowych, znang nie tylko
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w kraju, ale i za granica. W latach
miedzywojennych Augustéw na-
zywany byt ,Wenecja Potnocy”
Czyste jeziora i rzeki pofaczone
Kanatem Augustowskim tworza
niepowtarzalne warunki dla mi-
tosnikdéw uprawiania bez ograni-
czen wszelkich sportéw wodnych.
Amatorom mocnych wrazeh mia-
sto oferuje szalefstwo na wyciggu
nart wodnych, skuterach, deskach
windsurfingowych czy loty na pa-
ralotni za motoréwka. Ci, ktérzy
nie lubia wysitku fizycznego, moga
spokojnie zwiedza¢ malownicze
zakatki z poktadu gondoli, katama-
ranu lub statku. Jednak urok Augu-
stowszczyzny nie przemija z odej-
$ciem lata. Jesienig tutejsze lasy sg
rajem dla grzybiarzy, zima gruba
warstwa lodu na augustowskich

jeziorach stwarza doskonate wa-
runki do uprawiania tyzwiarstwa,
»Zeglowania”na bojerach itowienia
podlodowego. Okoliczne jeziora
petne ryb przez okragty rok wabig
mitosnikéw wedkowania. Niezli-
czone drogi le$ne Puszczy Augu-
stowskiej znakomicie nadaja sie do
urzadzania kuligéw lub uprawiania
narciarstwa biegowego czy jazdy
konno. Niezmierng popularnoscia
ciesza sie sauny typu ,bania’, naj-
czesciej potozone bezposrednio
nad woda. To wspaniaty relaks dla
duszy i ciata.

Bogaty kalendarz imprez sporto-
wo-kulturalnych zadowoli nawet
najbardziej wybrednych. W lipcu
i sierpniu na plazy miejskiej, Rynku
Zygmunta Augusta i Augustow-
skich Btoniach odbywaja sie liczne
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festyny, pokazy, konkursy oraz
koncerty czotowych gwiazd pol-
skiej estrady.

Krélewskie Miasto kusi wspania-
tymi widokami, czystym powie-
trzem, rozmaitymi atrakcjami oraz
tradycyjnymi  potrawami. Prze-
gladajac karty dan tutejszych re-
stauracji uwage przykuwaja obco
brzmiace dla przybyszéw z innych
czesci Polski nazwy dan, potraw.
Najwiekszym powodzeniem cie-
szg sie dania z popularnych ziem-
niakéw: kartacze, kiszka, babka

Informacja Turystyczna
Rynek Zygmunta Augusta 44
16-300 Augustow

tel. (87) 643 28 83
www.augustow.eu
it@augustow.eu
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ziemniaczana. Bardzo popularne
s ryby stodkowodne pochodzace
z pobliskich jezior.

Mieszkancy Augustowa sg przy-
jazni wobec przybyszow i dbaja
o to, by goscie byli zadowoleni
z pobytu. Kazdy znajdzie tu cos dla
siebie. Augustéw to bez watpienia
atrakcyjne miejsce, ktérego zaden
prawdziwy turysta nie powinien
pominac. A jakraz tu dotrze, bedzie
chciat powraca¢ kazdego roku.



V Europejski Kongres Gospodarczy
13-15 maja 2013 r., Katowice

Europejski Kongres Gospo-
darczy jest trzydniowym cyklem
debat i spotkan z udziatem szesciu
tysiecy gosci z Polski i z innych kra-
jow europejskich. Co roku kilkuset
panelistéw bierze udziat w blisko
stu sesjach. Europejski Kongres
Gospodarczy to spotkanie najwaz-
niejszych postaci $wiata polityki,
biznesu, nauki i ekonomii. Tematy-
ka sesji, debat i spotkan obejmuje
najbardziej istotne kwestie dla roz-
woju gospodarczego i spotecznego
Polski i Europy.

Tematy sesji i debat dobierane
s po konsultacjach z przedstawi-
cielami $rodowisk gospodarczych
i politykami, specjalizujgcymi sie
w zagadnieniach gospodarczych,
ekonomicznych. Od kilku lat s3 jed-
nak state nurty tematyczne, obecne
na kazdej edycji Kongresu i wyréz-
niajace te impreze sposréd innych.
Chodzi przede wszystkim o energe-
tyke i polityke energetyczna, prze-
myst i innowacyjnos¢, finanse, pro-
blematyke samorzadowa i rozwdj
regionalny, transporti komunikacje.
Tradycyjnie na kongresie obecne sg
uzdrowiska polskie.

Dnia 14 maja 2013 r. w Slaskim
Biurze Ambasady Czeskiej miato
miejsce spotkanie pt. ,Uzdrowiska
na pograniczu Republiki Czeskiej
i Polski oraz korzysci wynikaja-
ce dla pacjentéw z obu krajow”
Spotkanie zostato zorganizowane
przez Ambasade Republiki Czeskiej
oraz przedstawicielami czeskich
i polskich stowarzyszen zrzeszaja-
cych uzdrowiska, przedstawicieli
przedsiebiorstw i administracji.

W trakcie spotkania poruszono
tematy zwigzanezsystemem lecze-
nia uzdrowiskowego w Republice
Czeskiej i Polsce. Dyskutowano na
temat barier i ograniczeh w lecze-
niu uzdrowiskowym obywateli in-
nego kraju EU oraz mozliwosci ich
rozwigzania.

W imieniu Jana Golba - Prezesa
Zarzadu SGU RP w debacie na te-
matroliimozliwoscirozwojuuzdro-
wisk w regionach przygranicznych
uczestniczyli Tomasz Hurkata - Se-
kretarz Miasta i Gminy Szczawnica
oraz lwona Drozd - Kierownik Biu-
ra SGU RP. Tomasz Hurkata w for-
mie prezentacji pt.: ,Uzdrowiska
w regionach przygranicznych

Jedziemy do wod w... | 33



Republiki Czeskiej i Rzeczypo-
spolitej Polskiej oraz mozliwo-
Sci dla pacjentow obu krajow”
zaprezentowat uzdrowiska na pol-
sko-czeskim pograniczu, ich ofer-
te lecznicza i turystyczna. Wskazat
mozliwosci oraz szanse rozwoju
i wspdtpracy pomiedzy uzdrowi-
skami polskimi i czeskimi.
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Uczestnicy spotkania z zaintere-
sowaniem wystuchali wystapienie
przedstawiciela  Stowarzyszenia
Gmin Uzdrowiskowych RP. Ponizej
przedstawiamy prezentacje SGU
RP pt. ,Uzdrowiska w regionach
przygranicznych Republiki Cze-
skiej i Rzeczypospolitej Polskiej
oraz mozliwosci dla pacjentéow
obu krajow”

Iwona Drozd
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Produkt uzdrowiskowy
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SPAcer gra uzdrowiskowa
na telefony komoérkowe i tablety

Stowarzyszenie Gmin Uzdrowi-
skowych RP na rézne sposoby pro-
muje polskie uzdrowiska i miejsco-
wosci turystyczno-uzdrowiskowe.
W poszukiwaniu coraz lepszych,
skuteczniejszych i nowoczesniej-
szych sposobéw promocji, umoz-

liwiajacych  przekazanie oferty
uzdrowiskowo-turystycznej szero-
kiemu gronu turystéw w réznym
wieku SGU RP przygotowato gre
na smartfony i tablety.

Gra SPAcer to nowa odstona
znanej i lubianej gry HYDRAULIK.
SPAcer jest bezpfatng, tatwa w ob-
studze grg logiczng promujaca

polskie uzdrowiska. Celem gry jest
utworzenie wiasciwej drogi, w jak
najkrotszym czasie. Nalezy pofa-
czy¢ ze sobg wihasciwe fragmenty,
poprzez klikniecie, tworzac kom-
pletng trase. W trakcie tworzenia
trasy pokazujg sie zdjecia charakte-
rystyczne dla danego uzdrowiska.
Ogdlna informacja o uzdrowisku
ukaze sie po przejsciu catej trasy.
Warto zdoby¢ wszystkie poziomy,
aby zobaczy¢ jaka nagroda czeka
wytrwatych.

Integracja gry z portalami spo-
tecznodciowymi umozliwia po-
lubienie gry i polecenie jej na-
tychmiast znajomym. W grze
zamieszczono najpiekniejsze i naj-
bardziej charakterystyczne zdjecia
dla kazdego uzdrowiska oraz pro-
file lecznicze uzdrowisk i niezwykle
ciekawe opisy zachecajace gosci,
kuracjuszy i turystbw do odwie-
dzenia polskich kurortéw.

Gtownym celem powstatej gry
SPAcer nie jest tylko promowanie
znanych i renomowanych uzdro-
wisk i miejscowosci turystycz-
nych. Gra pokazuje w inny sposéb
wszystkie uzdrowiska zrzeszone
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w Stowarzyszeniu Gmin Uzdro-
wiskowych RP. Pokazuje réwniez
czesto mniej znane i niedocenia-
ne, a bardzo atrakcyjneuzdrowiska
potozone w przepieknych krajo-
brazowo regionach naszego kraju.
Uzdrowiska oferujgce swoje skar-
by tym, ktérzy chca sie wyleczy¢,
poprawi¢ stan swojego zdrowia,
zregenerowac sity lub poczu¢ sie
miodszym badz atrakcyjniejszym.
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Gra SPAcer jest dostepna w skle-
pie Google Play, Android market
oraz na stronach internetowych
SGU RP oraz gmin zrzeszonych
w stowarzyszeniu.

Zapraszamy na SPAcer
po zdrowie, urode i relaks.

Iwona Drozd



UZDROWISKA PO LIFTINGU

IWONICZ-ZDROJ

Gmina Iwonicz-Zdréj, to jeden
z najpiekniejszych i najbardziej
malowniczych zakatkéw Woje-
woédztwa Podkarpackiego. Potozo-
na na skraju Beskidu Niskiego od-
znacza sie wyjatkowymi walorami

krajobrazowymi,
i klimatycznymi.

przyrodniczymi

Iwonicz-Zdréj jest jednym z naj-
starszych  polskich  uzdrowisk,
a jego najwiekszym bogactwem sg
wody mineralne o wiasciwosciach
leczniczych, stosowane gtéwnie

do kuracji pitnej, kapieli mineral-
nych, inhalacji i produkgji soli jodo-
wo-bromowej. Pierwsze wzmianki
o leczniczych wiasciwosciach tu-
tejszych Zrédet pochodza z wy-
danych w 1578 roku ,Cieplic” Woj-
ciecha Oczki, lekarza nadwornego
Stefana Batorego. W XVII wieku
~cudowne” wtasciwosci wdd iwo-
nickich byty znane w catym kraju.
Wodami iwonickimi interesowali
sie wybitni lekarze leczacy korono-
wane gtowy.
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Walory przyrodniczo-krajobra-
zowe pozwalaja na uprawianie
réoznych form turystyki czynnej
np.: jazda konna, narciarstwo, sa-
neczkarstwo, goérska turystyka ro-
werowa. Zimg mozna skorzystac
z wyciggu narciarskiego, a latem
z kortow tenisowych, kompleksu
boisk sportowych, parku linowego.
Przez uzdrowisko przebiega gtéw-
ny szlak beskidzki a takze piesze
i rowerowe szlaki tematyczne.

Z mysla o swoich gosciach, co
roku w lwoniczu organizowane
jest wiele ciekawych imprez kultu-
ralno-sportowych o zasiegu krajo-
wym i miedzynarodowym m.inn.:
Polonijny Festiwal Dzieciecych

Zespotéw Folklorystycznych, Mie-
dzynarodowy Festiwal Organowy
ARS MUSICA, Miedzynarodowy Fe-
stiwal im. Ksiecia Michata Kleofasa
Oginskiego, Miedzynarodowy Wy-
scig Kolarski ,Solidarnosci” i Olim-
pijczykow, Miedzynarodowy Wy-
scig Kolarski ,O Puchar Uzdrowisk
Karpackich”.

Uzdrowisko z roku na rok piek-
nieje i rozwija sie. Prowadzone
inwestycje, majg zwiekszy¢ atrak-
cyjnos$¢  lwonicza-Zdroju  oraz
poprawi¢ standard Zycia miesz-
karncow. W ostatnim czasie w Iwo-
niczu-Zdroju pojawity sie piekne
altany, zespoly wypoczynkowe
z taweczkami oraz ciagi Sciezek
spacerowych. Procz tego zmoder-
nizowano istniejace juz szlaki pie-
sze. Powstat ogréd romantyczny,
w ktérym znajduje sie oczko wod-
ne z roslinami zapachowymi. Od-
restaurowano tez dwa ujecia wody
pitnej — zrédto Czestaw, ktére zo-
stato przystosowane réwniez do
potrzeb os6b niepetnosprawnych
oraz zrodto Adolf. W ramach pro-
jektu turystycznego wybudowany
zostat amfiteatr. Obiekt ksztattem
przypomina odwrécong t6dz whbi-
tg w skarpe. Amfiteatr posiada sale
konferencyjna i zaplecze dla os6b
uprawiajacych rozmaite sporty zi-
mowe. Latem mieszkancy uzdrowi-
ska, kuracjusze i turysci beda mogli
uczestniczy¢ w wielkich imprezach
plenerowych.
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Iwonicz-Zdr6j jest idealnym
miejscem do odpoczynku, ktére
dziata uspokajajgco, orzezwiajaco
i wzmacniajaco. Serdecznie zapra-
szamy.

Urzad Gminy Iwonicz- Zdréj
Al. Stoneczna 28

38-440 lwonicz Zdrdj
sekretariat@iwonicz-zdroj.pl
www.iwonicz-zdroj.pl
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UZDROWISKA PO LIFTINGU

USTRON

Pomiedzy szczytami Czantorii
i Réwnicy w dolinie rzeki Wisty roz-
cigga sie jedyne w Beskidzie Sla-
skim miasto uzdrowiskowo-wypo-
czynkowe, ktérego symbolem sg
charakterystyczne ,piramidy”.

Panujacy tu podgoérski umiarko-
wany klimat, czysto$¢ powietrza,
na ktérego sktad wptywajg kom-
pleksy laséw s$wierkowo-buko-
wych oraz walory krajobrazowe
doceniono juz w potowie XVII wie-
ku, kiedy to w Ustroniu pojawili sie
pierwsi letnicy i kuracjusze. Leczo-

no tu wéwczas choroby przewodu
pokarmowego i anemie. W XVIII
wieku ta pasterska osada zmienita
sie w przemystowg — odkryto rude
zelaza i uruchomiono hute. Hutni-
cy zauwazyli, ze woda ogrzana zuz-
lem wielkopiecowym tagodzi béle
reumatyczne. Odkrycia te zostaty
potwierdzone badaniami lekarski-
mi i juz w 1804 r. z nakazu arcyksie-
cia Alberta wybudowano taznie
z zajazdem umieszczajac tablice
z facinskim napisem: ,Arcyksigze
Albert wystawit ten budynek, aby
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gorace wody uzdrawiaty chorych.
1804" (thum.) W Il potowie XIX wie-
ku odkryto takze Zrédto wody ze-
lazistej oraz poktady borowiny, co
przyczynito sie do zainteresowania
Ustroniem w charakterze kurortu.
Uzdrowisko Ustron wyspecjali-
zowato sie w leczeniu choréb reu-
matycznych i narzadu ruchu, cho-
réb serca i naczyn krwionosnych,
choréb neurologicznych i uktadu
oddechowego, cukrzycy i otytosci.
Posiada nowoczesng baze zabie-
gowa oraz baseny solankowe.
Ustron stanowi réwniez dosko-
nata baze turystyczng przyjmujaca
jednorazowo okoto 7 tysiecy gosci,
ktérym zapewnia noclegi w poko-
jach o zréznicowanym standardzie.
Oferuje tez réznorodne mozliwo-
ci aktywnego wypoczynku. Gory

przyciggaja amatoréw pieszych
wedréwek. Oznakowanych jest
okoto 60 km szlakéw turystycz-
nych i 60 km szlakéw spacerowych,
s wytyczone trasy Nordic Walking
i rowerowe. Wyjatkowa popularno-
$cigwsrdd turystow cieszy sie Czan-
toria Wielka, na ktéra mozna wyje-
chac 4 osobowa koleja krzesetkowg
i na Polanie Stoktosica przy gérnej
stacji wyciggu skorzystac z letnie-
go toru saneczkowego. Ze szczytu
Czantorii przy dobrej widocznosci
mozna zobaczy¢ Tatry i Matg Fatre.
Réwnie wspaniaty widok roztacza
sie z polany powyzej schroniska na
Réwnicy. Atrakcjg jest tu Rodzin-
ny Park Rozrywki z catorocznym
torem saneczkowym, park linowy,
rézne urzadzenia dla dzieci oraz
ciekawe obiekty gastronomiczne
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serwujace potrawy regionalne.
W dzielnicy Zawodzie warto od-
wiedzi¢ Lesny Park Niespodzianek.
W parku mozna obcowaé z natu-
ra, zobaczy¢ miedzy innymi stacje
ptakéw drapieznych z pokazami
ich lotow, dzika zwierzyne laséw
europejskich przemieszczajaca sie
wsréd zwiedzajacych. Godne uwa-
gi jest Muzeum Ustronskie im. Jana
Jarockiego, gdzie mozna poznac
historie miasta, Muzeum Regional-
ne,Stara Zagroda”’, Muzeum ,Rdza-
we Diamenty”, zabytkowy koscié-
tek drewniany pw. $w. Anny z 1765
roku w Ustroniu Nierodzimiu,
kosciét  ewangelicko-augsburski
pw. Apostofa Jakuba z 1835 roku,
rzymsko-katolicki pw. sw. Klemen-
sa z 1788 r. oraz,Dab Sobieskiego”
upamietniajacy przemarsz oddzia-
téw kréla Jana Sobieskiego w dro-
dze na Wieden.

Dodatkowg atrakcja sa propo-
zycje kulturalne odbywajace sie
w amfiteatrze lub Miejskim Domu
Kultury,Prazakéwka”. Atrakcyjnymi
imprezami sg: Ustronskie Dozyn-
ki, Ustronskie Spotkania Teatralne
JUSTA” czy tez Ustronska Jesien
Muzyczna. Duzg popularnoscia
cieszg sie rowniez imprezy sporto-
wo-rekreacyjne organizowane dla
dzieci, mtodziezy i dorostych. Ama-
torzy ,biatego szalenstwa” majg
do dyspozycji wyciagi narciarskie,
urozmaicone trasy zjazdowe.

Do podniesienia atrakcyjnosci
miasta i rozszerzenia oferty tury-
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styczno-wypoczynkowej  miasto
pozyskato fundusze europejskie,
przy pomocy ktérych w latach
2005-2012 zrealizowano wiele in-
westycji. Najwazniejsze z nich to:
rewitalizacja rynku, modernizacja
amfiteatru oraz kompleksowe za-
gospodarowanie parku kuracyjne-
go, rewitalizacja Miejskiego Domu
Kultury ,Prazakéwka’, remont
muzeum ustronskiego, rewitaliza-
cja budynku biblioteki miejskiej,
przebudowa ulic i skrzyzowan, na-
tomiast w dzielnicy Zawodzie bu-
dowa parku zdrojowego z nowo-
czesna pijalnia wod nawiazujaca
stylistyka do sasiadujacych ustron-
skich piramid i fontanna solanko-
w3 petnigca funkcje tezni.

Walory krajobrazowe, leczni-
cze i wypoczynkowe sprawity, ze
Ustron jest znany daleko poza gra-
nicami kraju, przyjazny i dostepny
dla wszystkich gosci niezaleznie
od kondycji i zasobnosci portfela.
Ten uroczy, przed setkami lat zagu-
biony w gérskich dolinach zakatek,
to dzisiaj jedno z najpiekniejszych
miast wojewddztwa $laskiego.
Z daleka zadziwia ciszg i spokojem,
z bliska zachwyca swoja réznorod-
noscia.

Urzad Miasta Ustron

ul. Rynek 1 43-450 Ustron
tel. 33/857 93 00
sekretariat@ustron.pl
www.ustron.pl



mgr Agata Kobytka
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Przestrzenne i funkcjonalne
rozmieszczenie miejscowosci
uzdrowiskowych w Polsce

Stowa kluczowe: miejscowosci
uzdrowiskowe, kierunki leczenia,
wody lecznicze

Streszczenie: Uzdrowiska po-
strzegane s3 jako szansa rozwo-
ju spotecznego i gospodarczego
miejscowosci  uzdrowiskowych.
Polskie miejscowosci uzdrowisko-
we zgrupowane sg w potudniowe;j
i potnocnej czesci kraju. Najwiecej
miejscowosci uzdrowiskowych wy-
stepuje w wojewddztwie dolnosla-
skim oraz matopolskim. Najczesciej
zaliczane sa do grupy uzdrowisk
nizinnych lub podgérskich. Polska
nalezy do panstw, ktére zostaty
szczodrze obdarzone naturalnymi
zasobami leczniczymi. Miejscowo-
$ci uzdrowiskowe na terenie nasze-
go kraju majg doskonate warunki
klimatyczne, bogate ztoza wéd mi-
neralnych, wéd leczniczych, gazéw
leczniczych i borowiny. Wiekszos¢
uzdrowisk zajmuje sie leczeniem

choréb reumatologicznych i orto-
pedyczno-urazowych.  Nieliczne
uzdrowiska w Polsce zajmuja sie
chorobami oka, przydatkéw oka,
krwi i uktadu krwiotwérczego.
Miejscowosci uzdrowiskowe roz-
wijaja sie w dwoch kierunkach:
specjalizacja (np. Nateczéw, Wa-
pienne, Konstancin-Jeziorna, Prze-
rzeczyn-Zdroj,  Zegiestow-Zdroj)
lub szeroka oferta (np. Kotobrzeg,
Swieradow-Zdroj,  Ciechocinek,
Swinoujscie, Ustron, Wysowa). Pod-
czas rozwijania produktu turystyki
uzdrowiskowej nie nalezy zapomi-
nac o takich czynnikach jak: krajo-
braz, walory przyrodnicze i walory
kulturowe.

Wprowadzenie

Zwykle uzdrowiska postrzega
sie, jako szanse rozwoju gospo-
darczego i spotecznego miejsco-
wosci uzdrowiskowych [Lewan-
dowska 2006, ss. 163]. W wielu
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opracowaniach podkresla sie tak-
ze wplyw uzdrowisk na rozwdj
zrbwnowazony otaczajacych je
obszaréw wiejskich [Podedworna,
Ruszkowski 2008, ss. 54]. W litera-
turze stosunkowo rzadko spotyka
sie holistyczne podejscie do uzdro-
wisk, w ktérym podkresla sie walo-
ry przyrodnicze $ci$le powigzane
z walorami kulturowymi i szeroko
rozumiang przestrzeniag [Kuchcik
2013, ss. 9-77]. Do waloréw kul-
turowych bez watpienia nalezy
zaliczy¢ architekture i urbanistyke
integralnie sprzezone z otaczaja-
cym krajobrazem. Mozna tu takze
wspomniec o kulturze niematerial-
nej zintegrowanej z otoczeniem.
Leniartek [2013, ss. 219-227] po-
daje, ze niekorzystne zjawiska
funkcjonalne i przestrzenne inter-
pretowane sg z jednej strony, jako
alarmujacy przejaw zanikania
funkcji uzdrowiskowej miejsco-
wosci, z drugiej jako naturalny
stan charakterystyczny dla kolej-
nej fazy w cyklu zycia uzdrowisk
wg Butlera. Wydaje sig, Zze pewien
0ogolny regres funkcji leczniczo-
wypoczynkowej obszaru mozna
odwroci¢ poprzez wprowadzenie
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nowych form turystyki dobrze wy-
korzystujacych szeroko rozumiang
przestrzen do promocji zdrowego
stylu zycia i rozwoju funkcjonal-
nego uzdrowisk [Gaworecki i Mro-
czynski 2008, ss. 59-181, Hadzik
2012, ss. 47-49].

Rozmieszczenie przestrzenne
miejscowosci uzdrowiskowych

Polskie miejscowosci uzdrowi-
skowe sg zgrupowane gtéwnie na
potudniowych rubiezach kraju, a w
drugiej kolejnosci na wybrzezu
Morza Battyckiego. Na 45 polskich
uzdrowisk statutowych (stan na
2012r.) tylko kilka lezy przy granicy
wschodniej i kilka w centrum kra-
ju (Mapa 1). Nalezy wiec taczy¢ ich
wystepowanie gtéwnie z obsza-
rami goérzystymi (potudnie kraju)
oraz walorami Morza Battyckiego.
Nalezy jednak podkresli¢, ze naj-
wiecej miejscowosci uzdrowisko-
wych wystepuje w wojewddztwie
dolnoslaskim (11) oraz matopol-
skim (9), a na obszarze wojewd6dz-
twa lubuskiego, wielkopolskiego
i opolskiego obserwujemy ich zu-
petny brak.



Mapa 1. Rozktad liczbowy miejscowosci uzdrowiskowych w Polsce
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie: http://www2.mz.gov.pl/...; mapa: http://www.miejscawp...

Ze wzgledu na potozenie geogra- nizinne - potozenie do 2000 m
ficzne miejscowosci uzdrowiskowe n.p.m. (18),
dzieli sie na cztery grupy (Mapa 2): podgorskie — potozone od 200
nadmorskie — potozone w od- do 400 m n.p.m.(13),
legtosci nie wiekszej niz 3 km od gérskie — potozone od 400 do
brzegu morza (6 miejscowosci 800 m n.p.m. (8).
uzdrowiskowych w Polsce),
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Mapa 2. Podzial miejscowosci uzdrowiskowych w Polsce wedtug potozenia geograficznego
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie http://www2.mz.gov.pl/.., mapa: http://estrefazdrowia.pl/...

Funkcje zdrowotne miejscowosci
uzdrowiskowych w relacji z prze-
strzenia geograficzng i kulturowa

Dziatalnos¢ lecznicza prowadzo-
na na terenie uzdrowisk polega
w pierwszym rzedzie na wykorzy-
staniu czynnikéw przyrodoleczni-
czych w rehabilitacji, leczeniu i pro-
filaktyce. Polska nalezy do krajow,
ktére zostaty szczodrze obdarzone
naturalnymi zasobami leczniczy-
mi. Miejscowosci uzdrowiskowe na
terenie naszego kraju maja dosko-
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nate warunki klimatyczne, bogate
ztoza wéd mineralnych, wéd lecz-
niczych, gazéw leczniczych, jak
réwniez zasoby borowiny [http://
www.wodadlazdrowia.pl/...].
Na mapie 3 przedstawiono roz-
mieszczenie poszczegdlnych ro-
dzajow wéd leczniczych i mineral-
nych. Ich wystepowanie pokrywa
sie prawie w catosci z potozeniem
polskich miejscowosci uzdrowisko-
wych, ktére wykorzystuja wymie-
nione surowce w procesie leczenia



kuracjuszy (mapa nie pokazuje
wszystkich zt6z wod leczniczych,
a jedynie najwazniejsze).
Uzdrowiska nadmorskie obfituja
w ztoza wéd chlorkowych. Chlorek
sodu utrzymuje wiasciwe cisnienie
osmotyczne ptynéw ustrojowych
i krwi. Miejscowosci uzdrowisko-
we potozone w potudniowej i po-
tudniowo-zachodniej czesci polski
posiadaja ztoza wéd kwasoweglo-

wych i szczaw, ktére sg zalecane
w schorzeniach drég oddecho-
wych i nadkwasocie. W okolicach
Bydgoszczy i Torunia, jak réwniez
na nizinie $laskiej, wyzynie mato-
polskiej i roztoczu wystepujg po-
ktady wod siarczkowych. Sa one
cenione za korzystny wptyw na
przemiane materii oraz prace wa-
troby i trzustki [Wojtaszek 2006, ss.
120-122].
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Mapka 3. Wystepowanie poszczegélnych typow chemicznych wéd mineralnych i leczniczych,

najwazniejsze zrodta
Zrédto: http://www.skyscrapercity.com/...
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Kolejnym czynnikiem, ktory ko-
rzystnie wplywa na zdrowie jest
klimat. Jego zmiana stanowi ener-
giczny bodziec, ktéry powoduje
w organizmie korzystne odczyny
i zapewnia choremu warunki, ktére
sprzyjajg odzyskaniu zdrowia albo

zlagodzeniu objawéw chorobo-
wych. Klimat moze dziata¢ na osoby
kojaco lub pobudzajaco. W tabeli 1
przedstawiono charakterystyczne
cechy klimatu i schorzenia, na kt6-
re wywiera pozytywny wptyw.

Tabela 1. Dziatanie poszczegdlnych rodzajéw klimatu na zdrowie
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie http://www.wodadlazdrowia.pl/...

Rodzaj Charakterystyczne
miejscowosci cechy klimatu Korzystny wplyw na
« Osoby sktonne do niezytéw drég
oddechowych, wyczerpane psychicznie
i fizycznie, z chorobami uczuleniowymi,
Nadmorskie - tagodne dziatanie z zaburzeniami czynnosciowymi uktadu
krazenia i pokarmowego, rekonwalescenci
po wyniszczajacych chorobach, dzieci
o stabej odczynowosci ustroju
. Najtagodniejszy pod wzgle- | ° Sprzy)_a Iud2|c_Jm o zbyt stabej/gwattownej
. reakgji organizmu (stabszym)
dem bodzZcowym ) R
S L + Objawy zwyrodnienia miesnia sercowego,
. » Temperatura i wilgotnos$¢ -
Nizinne ia: . osoby z rozedma ptuc, stwardnieniem
dos¢ jednostajne . - N
: o ; tetnic, nadczynnoscia tarczycy, nerwicami,
« Znacznie mniejsza ruchli- - - . .
" . chorobami wyniszczajgcymi
wos¢ powietrza e
- Dzieci watte, osoby wyczerpane
« Mniej lub bardziej pobu-
Podgorskie dzajacy w zaleznosci od « Choroby przewlekle
potozenia
Gorskie « Ostro bodzcowy « Choroby przewlekle
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Minister Zdrowia po przeanalizo-
waniu przedstawionych przez Pre-
zydentow, Burmistrzéw lub Wéjtow
Gmin Uzdrowiskowych operatéw
uzdrowiskowych wydat Decyzje,
ktére potwierdzaty mozliwo$¢ pro-
wadzenia lecznictwa uzdrowisko-
wego w okreslonych kierunkach
leczniczych' w danej miejscowosci
(Tab. 2). Minister wziat pod uwage
Swiadectwa borowin, wéd leczni-
czych i klimatu leczniczego, ktére
zostaly wydane przez uprawnio-
ne jednostki naukowe. Istotna tez
byta specjalistyczna kadra medycz-
na i osiggniecia w leczeniu dane-
go profilu w uzdrowisku [http://
www2.mz.gov.pl/...]. Miejscowo-
$ci uzdrowiskowe w duzej mierze
dostosowaty kierunki lecznicze
do swoich zasobdéw. Oparty czes¢
swojej dziatalnosci na omdéwio-
nych powyzej zasobach wéd i spe-
cyficznym klimacie.

W Polsce najwiecej uzdrowisk
zajmuje sie leczeniem choréb
reumatologicznych (93%) i orto-
pedyczno-urazowych (87%), na
ktére w nieznacznej mierze beda
wptywaty warunki  klimatyczne
i dostepnos¢ danego rodzaju wod.
Blisko lub nieznacznie ponad po-
towa w swojej ofercie ma leczenie
choréb uktadu nerwowego, drég
oddechowych i osteoporozy. Bo-
rykajac sie z chorobami oka, przy-
datkow oka, krwi i uktadu krwio-

1 Art. 13, pkt. 1 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie
uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach ochrony
uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych méwi o 17
kierunkach leczniczych uzdrowisk.

tworczego mamy duzo mniejsza
mozliwo$¢ wyboru uzdrowiska, po-
niewaz pierwszymi dwoma scho-
rzeniami zajmuje sie tylko jedno
uzdrowisko, natomiast pozostaty-
mi dwoma trzy. Tylko miejscowosci
nadmorskie i podgérskie zajmuja
sie chorobami endokrynologicz-
nymi, natomiast nerkami, droga-
mi moczowymi, krwig i ukfadem
krwiotwdrczym miejscowosci gor-
skie i podgorskie. Nieliczne wyjatki
sposréd miejscowosci nizinnych
i nadmorskich maja w swojej ofer-
cie leczenie choréb uktadu trawie-
nia i cukrzycy. W obecnych czasach
bardzo wazne jest zaspokojenie
konkretnych potrzeb kuracjuszy
i niejako wyjsécie im naprzeciw, co
jest warunkiem konkurencyjnosci
rynkowej. Przyktadowo w ofercie
uzdrowisk coraz czesciej pojawia
sie leczenie cukrzycy i otytosci, kto-
re staja sie powaznym problemem
naszych czaséw.

Miejscowosci uzdrowiskowe roz-
wijajg sie w dwdch kierunkach.
Pierwszy to specjalizacja w okre-
$lonym kierunku leczenia (np. Na-
teczéw - 1 kierunek leczenia, Wa-
pienne - 2, Konstancin-Jeziorna,
Przerzeczyn-Zdréj, Zegiestow-Zdroj
- po 3), drugi to szeroka oferta
ustug (np. Kotobrzeg, Swieradéw-
Zdroj - po 11 sposréd 17 kierunkdw
leczenia, Ciechocinek, Swinoujicie,
Ustron, Wysowa — po 10).
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Tabela 2. Kierunki lecznicze miejscowosci uzdrowiskowych
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie www2.mz.gov.pl/...
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Warto zaznaczy¢, ze z punktu wi-
dzenia rozwoju produktu turystyki
uzdrowiskowej niewystarczajace
jest taczenie funkcji uzdrowisko-
wej tylko z wystepowaniem waéd
leczniczych czy tez waloréw kli-
matycznych. Wrecz konieczne jest
tutaj wykorzystanie wszystkich
atutéw wynikajagcych z potozenia
przestrzennego. Trzeba wiec zwré-
ci¢ uwage na istniejacy krajobraz
(jego estetyke, zréznicowanie),
walory przyrodnicze (np. lesistos¢,
blisko$¢ obszaréow prawnie chro-
nionych) i kulturowe (np. zabytki,
imprezy kulturalne) oraz istnieja-
cy kapitat ludzki. Nieodzowne jest
dostrzezenie wzajemnego wptywu
wymienionych czynnikéw. Poza
tym uwaga kreatoréw rozwoju lo-
kalnego powinna skupiac¢ sie takze
na aktywnosci lokalnych samorza-
doéw terytorialnych oraz organiza-
¢ji pozarzadowych. Z obserwacji
przemian miejscowosci uzdrowi-
skowych wynika, ze o ich rozwoju
czesto decyduja nie wybitne walo-
ry uzdrowiskowe, lecz wiele wyzej
wymienionych czynnikéw, ktoére
sktadaja sie na atrakcyjnos¢ dane-
go obszaru.

Bardzo czesto czynniki prze-
strzenne majg wybitny wptyw na
czynniki kulturowe. Przyktadem
jest architektura i sztuka zwigzana
z obszarami gorskimi. Wszystko
to powinno czyni¢ miejscowosci
uzdrowiskowe wyjatkowo atrak-
cyjne rekreacyjnie i turystycznie.

Kuracjusze w czasie wolnym od
zabiegéw uprawiaja réznorodne
formy turystyki np. zwiedzanie
obiektéw zabytkowych (turysty-
ka kulturowa) czy przyrodniczych.
Najczesciej s to wyjazdy grupowe
zorganizowane. W wielu uzdrowi-
skach pobyt turystéw jest uroz-
maicony réznorodnymi imprezami
kulturalnymi, ktére przyciggaja nie
tylko kuracjuszy, ale rGwniez osoby
z zewnatrz. Jako przyktad mozna
podacorganizowany w Dusznikach
-Zdroju festiwal chopinowski, czy
festiwal operowy w Busku-Zdroju.
Duzy wplyw na turystyke uzdro-
wiskowa wywiera réwniez potoze-
nie miejscowosci uzdrowiskowych
w niedalekiej odlegtosci od duzych
miast, ktérych bliskos¢ sprzyja roz-
wijaniu sie turystyki weekendowe;j.
Sq w Polsce réwniez uzdrowiska,
ktére poza lecznictwem stawiaja
takze na inne aspekty dziatalnosci,
np. turystyke kongresowa w Kryni-
cy-Zdroju.

Zakonczenie

Holistyczny model budowa-
nia strategii rozwoju miejscowo-
sci  uzdrowiskowych powinien
uwzglednia¢ szeroko rozumia-
ng przestrzen (przyroda, kultura,
krajobraz) potaczong z zasadni-
cza funkcjg zdrowotna pobytu
w uzdrowisku wynikajacg z wa-
loréw klimatycznych i hydrobio-
logicznych. Nie mozna jednak
pomija¢ promocji zdrowego stylu
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zycia (aktywnos¢ ruchowa, well-
ness, zdrowe zywienie). Poza tym
samorzady terytorialne powinny
dbac o tad przestrzenny zwigzany
z estetyczng architektura, urba-
nistyka, a wszystko to powinno
nawigzywa¢ do indywidualiza-
¢ji uzdrowisk wynikajacej z ich
przestrzennego  rozmieszczenia
w powigzaniu z naturalnymi uwa-
runkowaniami  przyrodniczymi,
a nastepnie kulturowymi i spotecz-
nymi.

W obecnych czasach na pol-
skim rynku ustug turystycznych
zaznacza sie dynamiczny rozwoj
turystyki zdrowotnej. Turysci z re-
guty coraz czesciej poszukujg ofert
aktywnych urlopéw, ktére beda
wspomagaly ich zdrowie, kondycje
i urode. Nowe regulacje urlopowe,
wzmozona zamoznos$¢ spoteczen-
stwa i wydtuzone weekendy spra-
wiaja, ze wyjazdy organizowane
sq czesciej niz raz do roku. Czesto
sq dwu-trzydniowe wyjazdy rege-
nerujgce sity psychicznofizyczne.
Coraz popularniejszg atrakcja miej-
scowosci uzdrowiskowych staja sie
obiekty spa i wellness, z ktorych
turysta moze korzysta¢ przez caly
rok.
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Spatial and functional distribu-
tion health resorts in Poland

Keywords: health, resorts, treat-
ment directions, water treatment

Abstract: Spas are seen as an op-
portunity for social and economic
development of health resorts.
Polish spatowns are grouped in the
southern and northern parts of the
country. Most spas occurs in Lower

Silesia and Lesser Poland. Most are
in the group of lowland and foot-
hill spas. Poland belongs to coun-
tries that have been generously
endowed with natural resources of
medicinal products. Spa resorts in
our country have excellent climatic
conditions, rich deposits of mineral
waters, curative, medicinal gases
and mud. Most spas deals with the
treatment of rheumatic diseases
and orthopedic trauma. Few spas
in Poland dealing with diseases
of the eye, adnexa, blood and he-
matopoietic system. Spas are de-
veloping in two directions: special-
ization (eg Nateczéw, Wapienne,
Konstancin-Jeziorna, Przerzeczyn-
Zdroj, Zegiestow-Zdroj) or a wide
range (eg, Kotobrzeg, Swieradéw-
Zdroj, Ciechocinek, Swinoujscie,
Ustron, Wysowa). During the de-
velopment of spa tourism product
should not forget about such fac-
tors as: landscape, natural and cul-
tural values.
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Zagospodarowanie przestrzenne
i estetyka, jako nieodzowny
element obszarow i obiektow

uzdrowiskowych

Stowa kluczowe: turystyka
uzdrowiskowa, estetyka, zagospo-
darowanie przestrzenne, SPA&Wel-
Iness

Streszczenie: Zagospodarowa-
nie przestrzenne ma bezposredni
zwiazek z jakoscig krajobrazu, ktory
powinien korzystnie oddziatywac
na zaspokajanie potrzeb zdrowot-
nych, rekreacyjnych i estetycznych
kuracjuszy. Jako czes¢ sktadowa
krajobrazu traktuje sie ksztatt archi-
tektoniczny budynkéw na terenie
miejscowosci uzdrowiskowej. Do
zadan zrownowazonej architektury
nalezy zaliczy¢: ogdlng i szczegdl-
na (niepetnosprawni) dostepnos¢,
bezpieczenstwo obiektu, budowe
z materiatdbw niewptywajacych
szkodliwie na zdrowie, efektyw-
nos$¢ wykorzystania powierzchni
zewnetrznej i wewnetrznej oraz

kompozycje ze S$rodowiskiem
przyrodniczym. Elementami prze-
strzennymi  charakterystycznymi
dla uzdrowisk sa: deptaki, parki
zdrojowe i budynki sanatoryjne.
Dobrym przyktadem zagospoda-
rowania przestrzennego miejsco-
wosci uzdrowiskowych sg ukfady
architektoniczne z XIX i pierwszej
potowy XX wieku w Matopolsce, na
Podkarpaciu i na Dolnym Slgsku.
Ponad potowa wspoétczesnych tu-
rystow traktuje SPA&Wellness jako
najwazniejsze ustugi uzupetniajace
w uzdrowiskach. Osoby korzystaja-
ce z tego typu ustug bardzo cenig
sobie estetyke wystroju i klimat
nadany wnetrzu obiektéw. Dazac
do rozwoju ustug uzrowiskowych
nalezy docenia¢ ich dotychczaso-
wa estetyke i role w zagospodaro-
waniu przestrzennym.
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Rozpatrujagc dobra turystyczne,
z uwagi na pochodzenie wyrdz-
niamy walory przyrodnicze oraz
walory kulturowe. Te ostatnie
dzielg sie na walory materialne
i niematerialne, czyli zwigzane
z dziatalnoscia cztowieka i jedno-
cze$nie majace ogromny wplyw
na postrzeganie zajmowanej przez
niego przestrzeni. Najczesciej prze-
strzeA zmieniana jest przez rolnic-
two, przemyst i powstajace nowe
obiekty architektoniczne. Jednak
wszelkie parki i ogrody (patacowe,
dworskie, miejskie), takze stanowia
dzieto mysli i reki ludzkiej, stad na-
lezy je traktowad, jako walory przy-
rodniczo-kulturowe, majace duzy
wptyw na ksztattowanie przestrze-
ni odwiedzanej przez turystow.

Wobec postepujacej globalizacji
we wszystkich dziatach gospodarki
nalezy zwraca¢ szczegdlna uwage
na zagospodarowanie przestrze-
ni, chroniac regionalizm i unikajac
wszelkiej unifikacji [Sawicki 2005,
ss. 23-24]. W szczegblnosci dotyczy
to miejscowosci uzdrowiskowych,
poniewaz proces utrzymania
i przywracania zdrowia pensjona-
riuszy uzalezniony jest takze od
tego jak postrzegaja otaczajace
$rodowisko przyrodnicze i kul-
turowe. Z badan prowadzonych
w roznych regionach $wiata wyni-
ka, ze w kategoriach estetycznych
zagospodarowanie przestrzenne
ma bardzo korzystny wptyw na re-
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kreacje psychiczng, a tym samym
zwiazek z ogdlni pojmowang tury-
styka, w tym szczegdlnie turystyka
uzdrowiskowg [Winiarski, Zdebski
2008, ss. 83].

Rola zagospodarowania prze-
strzennego w uzdrowiskach

Zagospodarowanie przestrzen-
ne ma bezposredni zwigzek z ja-
koscia krajobrazu, ktory powinien
korzystnie oddziatywa¢ na za-
spokajanie potrzeb zdrowotnych,
rekreacyjnych i estetycznych ku-
racjuszy. Pozytywne bodzce krajo-
brazowe wptywajg na odprezenie
organizmu, ksztattujg pozytywny
obraz swiata i pomagajg zachowac¢
optymistyczny nastrdj. Poteguje to
i rozwija sfere psychiczng cztowie-
ka, a w konsekwencji powoduje
wiekszg skutecznos¢ leczenia i re-
habilitacji uzdrowiskowej [Poni-
kowska, Ferson 2009, ss. 190-191].

Zwykle jako cze$¢ sktadowa kra-
jobrazu traktuje sie ksztatt archi-
tektoniczny budynkéw na tere-
nie miejscowosci uzdrowiskowej.
Warto jednak podkresli¢, ze tutaj
szczegOlnie trzeba trzymad sie
idei zrbwnowazonej architektury,
w ktérej powinno przestrzegac sie
zarébwno wzorcéw trwatosci, uzy-
tecznosci jak i piekna. Tak wiec do
zadan zrownowazonejarchitektury
nalezy zaliczy¢: ogdélng i szczegdl-
na (niepetnosprawni) dostepnos¢,
bezpieczenstwo obiektu, budowe
z materiatébw niewptywajacych
szkodliwie na zdrowie, efektyw-



no$¢ wykorzystania powierzchni
zewnetrznej i wewnetrznej oraz
kompozycji ze sSrodowiskiem przy-
rodniczym.

Na przestrzeni minionych dwéch
wiekoéw uksztattowat sie ukfad
przestrzenny charakterystycz-
ny dla uzdrowisk, a mianowicie
kanon urbanistyczny obejmuje
deptaki i bardzo zadbany stylowy
park zdrojowy oraz architektonicz-
nie ciekawe budynki wchodzace
w sktad zagospodarowania sana-
toryjnego. W ten sposdb tworzy
sie specyficzna atmosfera i czytel-
ny obraz kompozycji przestrzennej
[Mirek 2012, ss. 90]. Niestety w wie-
lu przypadkach nowa zabudowa
w miejscowosciach uzdrowisko-
wych bardzo stabo nawigzuje do
wczesniej utworzonego charakte-
ru tych obszaréw.

Dlauzdrowisk zawsze kluczowym
elementem byt transport. Obecnie
dominuje transport drogowy zwia-
zany z hatasem, zanieczyszczenia-
mi gazowymi, pytowymi i duzych
rozmiaréw parkingami, co psuje
nie tylko harmonie przestrzenna,
ale i niszczy $rodowisko naturalne.

Dobrym przyktadem zagospoda-
rowania przestrzennego uzdrowisk
sg uktady architektoniczne rodem
z XIX wieku i pierwszej potowy XX
wieku w Matopolsce, na Podkarpa-
ciu oraz na Dolnym Slasku [BaliA-
ska 1991, ss. 66-67, Ranoszek 2006,
ss. 214, Weiser 2006, ss. 238-239].

Warto tutaj wspomniec¢ o Wieliczce,
ktéra niewatpliwie zwieksza atrak-
cyjnosc¢ turystyczng Krakowa, bo-
wiem do obecnego tam Muzeum
Zup Solnych przybywa rocznie 1,3
min turystow. Mozna tam zwiedzi¢
unikalny podziemny ukfad archi-
tektoniczny w postaci Kaplicy sw.
Kingi, kortéw tenisowych i szpitala
dla astmatycznych dzieci [Kruczek
2012, ss. 65-671.

Wellness a przestrzen zewnetrz-
na i wewnetrzna zakladu uzdro-
wiskowego

Turystyka SPA&Wellness wywo-
dzi sie z turystyki uzdrowiskowej,
lecz obecnie urosta juz do samo-
dzielnego poddziatu turystyki
zdrowotnej. Swiadczy o tym cho-
ciazby fakt, ze osrodki tego typu
nawigzujg do zasadniczych form
lecznictwa w uzdrowiskach. Naj-
czesciej podaje sie, ze SPA jest
skrétem od facinskiego sanus per
aquam, czyli zdrowie dzieki wo-
dzie. Natomiast pojecie wellness
pochodzi od angielskich stow: well
being (by¢ w dobrym zdrowiu)
oraz fitness (by¢ w dobrej kondy-
¢ji). Wellness jest pojeciem szero-
kim i obejmuje elementy: fizyczne,
kulturalne,emocjonalne,duchowe,
a nawet spoteczne w potaczeniu ze
srodowiskiem. Wynika stad, ze po-
jecie SPA wiasciwie powinno by¢
zaliczane do ustug wellness, jed-
nak z powodéw marketingowych
jest zwykle wydzielane jako zespot
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ustug do ktérych zalicza sie: base-
ny, kapiele w btocie, glince i boro-
winie, hydroterapie, taznie parowe,
bicze wodne, prysznice, kabiny ter-
malne i masaze.

Z badan amerykanskich wynika,
ze 58% wspotczesnych turystow
traktuje SPA &Wellness jako naj-
wazniejsze ustugi uzupetniajace,
wazniejsze niz gra w golfa czy tez
plazowanie (Hataczkiewicz 2008).
Bytoby wiec powaznym btedem
gdyby w zakftadach uzdrowisko-
wych nie korzystano z powyzej za-
rysowanych dziatan.

W dobie poszukiwania przewagi
konkurencyjnej osrodki SPA&Well-
ness, a szczegolnie te umieszczane
w uzdrowiskach powinny by¢ urza-
dzone wedtug najlepszych wzo-
row architektury wnetrz i sztuki.
Poza tym powinny mie¢ architek-
tonicznie estetyczne potaczenie
z przestrzenig parkowa. Z prze-
prowadzonych badan wynika, ze
osoby korzystajace z tego typu
ustug bardzo cenig sobie estetyke
wystroju i klimat nadany wnetrzu
obiektow (Hataczkiewicz 2008, ss.
516, Palmowska, Rutkowski 2011,
ss. 182-185].

Podsumowanie

Dazac do rozwoju ustug sana-
toryjnych nalezy docenia¢ ich
dotychczasowg estetyke i role
w zagospodarowaniu przestrzen-
nym. Wszelkie dziatania zwigzane
z rozbudowa i budowa uzdrowisk
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powinny nawigzywac do idei zrow-
nowazonego rozwoju architektury.
W wielu uzdrowiskach stylowa ar-
chitektura budowli faczy sie z es-
tetyka przestrzeni parkowej i ten
kanon nalezy dalej podtrzymywac,
poniewaz to nadaje indywidualny
ton zagospodarowanej przestrzeni
i poprzez wrazenie estetyczne od-
dziatujagce na proces podtrzymy-
wania lub odzyskiwania zdrowia
przez pensjonariuszy.

W zasadzie ustugi sanatoryjne
naleza do podrodzaju turystyki
uzdrowiskowej ale w obecnych
czasach ze wzgledéw marketingo-
wych nalezy je taczy¢ takze z ustu-
gami nalezacymi do podrodzaju
turystyki Wellness czasami okre-
$lanej jako SPA&Wellness. W tym
ostatnim przypadku nie mozna za-
pominac o roli estetyki w wystroju
wnetrz.
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