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UNIETOW - MIASTO UZDROWISKOWE

Uniejow uzyskat w 2008 r. Swiadectwa potwierdzajace korzystne dla zdrowia wtasciwosci wody geotermalnej i miejscowego klimatu,
co dato zielone Swiatto o dalszych etapow ubiegania sig o status uzdrowiska. W 2011 r. zostata wydana decyzja Ministra Zdrowia
w sprawie mozliwosci prowadzenia lecznictwa uzdrowiskowego na obszarze gminy Uniejow oraz okreslenia kierunkow teqo leczenia.
A juz rok pazniej prezes Rady Ministrow podpisat stosowne rozporzadzenie w sprawie nadania statusu uzdrowiska miastu Uniejow
wraz z sasiadujacymi sotectwami: Spycimierz, Spycimierz-Kolonia, Zieled i Cztopy. O funkeji uzdrowiskowej miasta zadecydowaty nie
tylko zdrowotne wasciwosci wody qeotermalnej, lecz takie potwierdzone naukowo lecznicze cechy lokalnego Klimatu oraz cenne walory
miejscowe] przyrody. Ze wzgledu na to, 2e podstawa leczenia uzdrowiskowego w Uniejowie jest woda geotermalna, miastu Uniejow
nadano status ,uzdrowiska termalnego”. Ustalono takze kierunki lecznicze uzdrowiska Uniejéw - leczenie chordb: ortopedyczno-
-urazowych, skdry, uktadu nerwowego, reumatologicznych, naczyri obwodowyeh. Uniejowska woda moze byc wykorzystywana do kapieli
wwannach i basenach leczniczych, o inhalacji w leczeniu chordb ukfadu oddechoweqo, a takie wspomagajaco do kuracji pitnych
(krenoterapii) w przypadku schorzef ukfadu pokarmowego. Doskonaty efekt odpreenia daje tez wykorzystanie uniejowskiej wody
do celdw rehabilitacyjnyeh i rekreacyjnych. Z uwagi na stony smak woda nazywana jest potocznie solanka.

Warto poznac nasze miasto, jeqo zabytki, atrakeje turystyczne i liczne wydarzenia w Unigjowie. Mozna zaczac do pomalowania ich.
A kolejnym krokiem moze by¢ odwiedzenie uzdrowiska i zobaczenie na wtasne oczy jeqo barw, zapachdw, sprawdzenie
leczniczych wiadciwosc wody termalnej, sprabowanie regionalnych potraw czy relaks w kompleksie termalno-basenowym.
Uniejow na Zywo z pewnocia okaze sie rownie kolorowy i niezwykty jak Wasze malowanki. Termalnie, czyli goraco, zapraszamy.

UNIETOW
UZDROWISKO TERMALNE
Gdyby doiyt tych wiekow
Mistrz Jan Kochanowski

to tu, w Uniejowie,
powstatby zapewne

Publikacja wydana w ramach projektu pt.,Uzdrowiska przyjazne Cyk| f(aszek
przyrodzie’, zrealizowanego i finansowanego z nagrody o UNEJOW

w konkursie Eko Hestia Spa edycja 2016 organizowanym przez ,,Na Zd owIe . @ ggﬁg\dﬁkﬂ
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PROJEKT ZREALIZOWANY W RAMACH NAGRODY W KONKURSIE
EKO HESTIA SPA eovcia 2016
ORGANIZOWANYM PRZEZ
ERGO HESTIA SA | STOWARZYSZENIE GMIN UZDROWISKOWYCH RP

UZDROWISKA PRZYJAZNE PRZYRODZIE i:

EKO HESTIA SPA



Rynek Miasta

Nad rynkiem Uniejowa dominuje gotycka kolegiata z potowy XIV w. wraz z neobarokowa
dzwonnica z poczatku XX w. Warto zobaczy¢ rowniez pomnik Bohateréw Il wojny
Swiatowej upamietniajacy walki we wrzesniu 1939 r. na Ziemi Uniejowskiej.
Swiadectwem tego, ze Uniejow jest jednym z najstarszych miast w Polsce, jest

tablica upamietniajaca nadanie praw miejskich w 1290 r. oraz zachowany do dzi$
sredniowieczny uktad urbanistyczny starego miasta. Na skwerze nieopodal dzwonnicy
znajduje sie réwniez wyjatkowa fontanna w formie gfazu z parujaca woda geotermalna.

Jak wdziekiem i uroda
cieszy sig niewiasta,
tak rynek jest najlepsza

wizytowka miasta,




" POWOD DO DUMY .

Wszystkich,
nie tylko miejscowych,
zachwyca
ta dzwonnica.
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Dzwonnica

Na przetomie XIX i XX w. nieznany autor zaprojektowat
koscielng dzwonnice. Ta 25-metrowa wieza stoi

u bram uniejowskiej kolegiaty. Tworza ja cztery gtowne
kondygnacje rozdzielone gzymsami. Dzwony wisza na
najwyzszej kondygnadji, za$ ponizej znajduja sie doskonale
widoczne zegary. Dzwonnica zwiericzona jest cebulastym
hetmem. Budowle charakteryzuja formy neobarokowe.
Kazdego roku z dzwonnicy mozna ustysze¢ piesni majowe.




g o o / KOLEGIATA
_ Kosciot nasz
. widze ogromny

~. iwiekopomny.

Kolegiata pw. Wniebowziecia Najswietszej Marii Panny to rzymskokatolicki kosciot
parafialny nalezacy do dekanatu uniejowskiego diecezji wioctawskiej, jeden z gtéwnych
zabytkow $redniowiecza w Uniejowie. Jest to gotycka swigtynia z potowy XIV w.
ufundowana przez arcybiskupa gnieznieriskiego Jarostawa Bogorie Skotnickiego,
przebudowana w XVI w. W wyniku dziatan wojennych 1939 r. ulegta powaznym
uszkodzeniom - zostat spalony dach i zawalony jego zachodni szczyt wraz ze sklepieniem.

Zaraz po wojnie (1945-1946) odbudowano ja, a w 1958 r. wymalowano. Najwieksza warto$c¢
historyczna w kosciele maja: gotyckie prezbiterium z XIV w., ottarze boczne z XVII w.

W kaplicy bt. Bogumita — patrona miasta — znajduje sie sarkofag z relikwiami wykonany

z brazu w 1667 r. Kult bt. Bogumita przyczynit sie do rozwoju ruchu pielgrzymkowego.
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(zy rzeka Warta teqo jest warta, '

: aby powatnie, a nie na zarty, .
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Z uniejowskiego rynku w kierunku Zamku Arcybiskupdw Gnieznienskich i Term
niejow prowadzi most dla pieszych na rzece Warcie. Przy wejsciu na te ktadke” ¢
jona jest fontanna z wodg termalng — jedna z kilku w Uniejowie.
Fontanna ma forme dwdch armat — replik XVIl-wiecznych dziat armatnich
tryskajacych uniejowska woda, dzieki czemu nawiazuje do bogatej historii miasta.
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Turniej Rycerski na Zamku Arcybiskupéw Gnieznienskich w Uniejowie

Uniejowski XIV-wieczny gotycki zamek to kolejna obok kolegiaty historyczna peretka

miasta. Zostat ufundowany przez abpa Jarostawa Bogorig Skotnickiego i przez wieki /™~ o ‘ , )
byt wiasnoscia i letnig siedzibg arcybiskupdw gnieznieriskich. W kolejnych wiekach U wrot ZamkUjest gOTOW@
wielokrotnie byt przebudowywany m.in. w stylu renesansowym. Od 1836 r.do 1918. E
byt w posiadaniu rodziny hrabiowskiej Tollow. Powstat wtedy m.in. park zamkowy
w stylu angielskim. Obecnie zamek petni funkcje obiektu konferencyjno-hotelowo-
-gastronomicznego oraz muzealnego. Od kilkunastu lat na zamku organizowane sg
takze festiwale ognia, turnieje rycerskie i jarmarki sredniowieczne.

% bronic honoru Unigjowa. ~ /







RESTAURACIA . Eeot—
Stlachecka, bo Herbowa, |
przyjazna, mita, drowa. | )
Aprocz teqo tutajmenu £ I

., barwami smakaw sig mieni. 7/’1
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Sala Mysliwska w Restauracji Herbowa

Restauracja Herbowa to miejsce, ktore taczy w sobie doskonata kuchnie,
niepowtarzalny klimat i niezwykta historie uniejowskiego zamku. Dania
komponowane s3 w zgodzie ze zmieniajgcymi sie porami roku. Do

potraw wykorzystywane sg swieze, gtdwnie lokalne produkty. Ciekawe
taczenie smakow dtugo pozostaje w pamieci gosci. Restauracja miesci

sie w wyjatkowym miejscu - XIV-wiecznym Zamku Arcybiskupdw
Gnieznienskich. Zajmuje trzy sale na pietrze: Herbowa, Biata Dame i Mysliwska.
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TRATTORIA
(DAWNA LEGENDA)

lle7 to pokole,
ten Zamek pamigta?
Hej! Legenda, Legendal
A od dzisiaj juz
. tworzy sie nowa historia, .
hej Irattoria, Trattorial

Klub Trattoria (dawniej Legenda)

Klub Trattoria (dawna Legenda) to wyjatkowe miejsce
dla wszystkich, ktérzy szukaja szczegolnej atmosfery
na przyjacielskie spotkania, rodzinne wieczory

i niezapomniane randki. Wszystko to przy okazji
imprez kulturalnych i koncertéw na zywo. Wejscie

do klubu znajduje sie na dziedziricu zamkowym.
Trattoria specjalizuje sie w kuchni wioskiej.
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Dom Pracy Twérczej

Dom Pracy Tworczej to obiekt petniacy funkcje artystyczno-kulturalne,
hotelowe i gastronomiczne. Wspotpracuje z Akademia Sztuk Pieknych

w todzi. Odbywaja sie w nim liczne plenery malarskie, seminaria
naukowe, wystawy i imprezy okolicznosciowe. Mtodzi artysci i studenci z '&SLWMJ\NM/’/&\/\
2 “IW—F

prezentuja tu swe prace podczas organizowanych wystaw i wernisazy.
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Miniteznia 3
Teznia jest konstrukcja wykonang z drewna iglastego, wypetniong gatazkami tarniny, \ z .

po ktérych sptywa stona woda. Podczas parowania wody powstaje intensywny [— L b TEZN]E
aerozol, a sél osadza sie na gatazkach. Teznia solankowa nasyca powietrze jodem, ,

bromem i cata gama innych mikroelementéw, jak: magnez, potas, séd, zelazo. ( H §0| konserwuje'
Jod i brom znane sg ze swych wiasciwosci leczniczych w terapii gérnych drég “ . . ..
oddechowych, zapalenia zatok, rozedmy ptuc, nadcisnienia tetniczego, nerwic, wigC Wymaj Sle meznie
alergii, wykorzystywane s rowniez w stanie ogdlnego wyczerpania organizmu. \ _ ?yCZQ teZnie.

Uniejowska miniteznia solankowa znajduje sie przy wejsciu do parku zamkowego. ™,
Tutaj, obok dobroczynnego zapachu, ciepta i smaku, mozemy zobaczy¢ kolorowe )\

efekty wytracania sie zwigzkdw mineralnych ze stonej wody geotermalne;j.



/\) C\\j /" BASENY SOLANKOWE “,

W UNIETOWIE

A (42, basen. jak to basen - niejeden powie,

a tu jest co$ znacznie wiecej... '
Tu chodzi o zdrowie!
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Baseny zewnetrzne Termy Uniejéw

Relaks w Termach Uniejow jest do k afg okazja do regen 7
%dp yk i dobrej zabawy zaréwno dla ijfdyhjk
bme onych praca, a takze row. Kazdy znajdzie tu

dI bdekl ymthmvvdymtkm ak: dzika k
dysze masujace, lez kbqblkmj i, zZjezdzalnie vvdyp\
bva vvyk%qp zyjemn p awia g q kap el w basenach
termalnych,szczegé\ e w czasie, gdy wokoto mréz i $nieg. "\t\



SNE /" TERMY UNIETOW

. Baseny - Termy w Unigjowe,
. kapiel tuta] to samo 2drowel

Kompleks termalno-basenowy Termy Uniejow

Catoroczny kompleks termalno-basenowy sktada sie z wewnetrznych i zewnetrznych
basendw solankowych, basenu ptywackiego oraz strefy spa & wellness, w ktérej goscie moga
skorzystac z kilku saun, komory $nieznej oraz odpoczynku przy tezni solankowej. W Termach
Uniejow dostepna jest réwniez restauracja z czasem nieptatnym i klub z kregielnia. Projekt
Jermy Uniejow”jako regionalny markowy produkt turystyki uzdrowiskowej otrzymat liczne

o TS e,
fﬂ~ nagrody, wyréznienia i certyfikaty w skali regionalnej i ogélnopolskiej.



/~ POKOTE GOSCINNE
/W WIATRAKACH
Na mielenie w skansenie
.. przychodzi ochota .
%, 1aprosic i Don Kichota.

Wiat Miynar:
W skansenie oprécz tradycyjnych chatup znajduja sie
dwa ki. Jeden
wyja hotelik

i pieknie oswietlone noca sa niezwykia ozdobga okolicy.

|||||||




" WIETSKIE
KLIMATY

Dobrze sig przedzie.
dobrze sie miele
i obiad tuta)
. dobrze 7jesc
wnigdzielg.
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Karczma w Zagrodzie Miynarskiej w Uniejowie /¢ﬂ 4 e
Zagroda Mtynarska to skansen z budynkami z okolic Uniejowa. 7—11 \)%
Przekraczajac prog obiektow, przenosimy sie w odlegte czasy Y .ﬁ\
i doswiadczamy tradycji dawnej wsi. W krytej strzechg karczmie Y0 e
z pobielanymi $cianami atrakcja sa potrawy kuchni regionalnej, W

ktérymi mozemy delektowac sie w zabytkowych wnetrzach. 42
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To nietypowe boisko,
w kraju niepowtarzalne,
bo pod murawa gromadzi
~—r—r— “.  Cepfogeotermalne.
ﬁ~~-7~7 . o
| T ey e
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Kompleks Boisk Pitkarskich im. Wtodzimierza Smolarka w Uniejowie --'_""-'-.
Kompleks Boisk im. W. Smolarka to petnowymiarowe boiska pitkarskie, =
z ktorych jedno jest wyjatkowe i jedyne tego typu w Polsce — wyrdznia -""'---..____
sie murawa podgrzewang energig geotermalna. Dzieki temu ciesza sie ] i)
powodzeniem wsrod pitkarzy przez caty rok, bez wzgledu na pogode. Obiekt =] -—.—-"‘"'--—
posiada sztuczne oswietlenie, a gtéwne boisko ma zadaszong trybune. -‘-$LL~ "“--....___‘
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im. Stanistawa Qlasa
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Imignia Stanistawa Olasa )
. towswojej kategori \
., na pewno pierwsza lasa. \ \ \

Geotermia Uniejéw im. Stanistawa Olasa e S ;

Woda geotermalna o temperaturze 68°C wydobywana jest z gtebokosci i
ponad 2 km. Dzieki dziatalnosci zaktadu cieptowniczego Geotermia {
Uniejow ciepto geotermalne dostarczane jest do budynkéw publicznych i i

i prywatnych w Uniejowie. W kompleksie termalno-basenowym Termy | ‘1 !
Uniejow, w obiektach hotelowych i w zaktadzie przyrodoleczniczym i !
woda znajduje zastosowanie do celdw leczniczych i rekreacyjnych. ‘ | \




i Tiwe romanse i dumki,
L mitosna, ludowa Spiewka,
5 ukrytaw lesie historia - A

., - stara rosyjska cerkiewka. l

Cerkiewka
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BOZE CIALO
W SPYCIMIERZU

Po dywanie z kwiatow zmierza

ja opycimierza.
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Kwietne dywany na Boze Ciato

wany z 1ato raaycja tworzenia ietnyc

rcow w tej miejscowosci liczy juz pon

aja kolorowe dy!

ukta

kobi

ieta, ktérym mieszkancy stro i

na sie juz o swicie,
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Bieg do Goracych Zrédet #
Ogodlnopolski Bieg Ekologiczny do Goracych Zrédet pod hastem o ’
,Zdrowie przez wode” organizowany jest przez Klub Biegacza Geotermii

Uniejow od 2006 r. Biorg w nim udziat zawodnicy i zawodniczki z catej
Polski, a takze innych krajéw europejskich, pokonujac dystans 10 km.
Celem biegu, oprécz zachecania do zdrowego trybu zycia i uprawiania
sportu, jest promocja miasta Uniejow, jego walordw turystycznych oraz
ukazanie dobrodziejstw leczniczej uniejowskiej wody geotermalne).



| tak piekne bedzie to danie,
e tylko popatrzymy na nie.

" DANIE FESTIWALOWE -
TRZEBA TE POMALOWAC
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oRODOWISKO
[qfebiac jeqo tajniki

| pomagac w potrzebie,

%, bochroniac érodowiske,
... chronimy siebie.

e e

Ekopracownia w szkole w Uniejowie

Szkoty w gminie Uniejow dbaja o edukacje ekologiczna najmtodszych
mieszkancow, realizujac liczne projekty wspdtfinansowane ze srodkéw

2z WFOSIGW w todzi. Dzieki temu uczniowie maja dostep do ogrédkéw
dydaktycznych i ekopracowni, czyli sal lekcyjnych wyposazonych

w interaktywne materiaty i nowoczesne pomoce szkolne do nauczania
przyrody, biologii, geografii i innych przedmiotéw przyrodniczych. Najmtodsi
mieszkancy gminy Uniejow moga w sposob atrakcyjny i przystepny
zdobywac wiedze o srodowisku, a takze uczy¢ sie zachowan przyjaznych
przyrodzie, stajac sie jednoczesnie propagatorami ekologicznego stylu zycia.




| OGORKI Z UNIETOWA

Ogérki termalne z Uniejowa  Pogoda ducha. bez najmniejszej chmurki,

Woda geotermalna z Uniejowa oprocz wysokiej temperatury posiada bo pyszne i 7drowe - termalne ogorkl
takze bogaty sktad chemiczny. Walory te pozwalaja na to, aby
w najblizszej perspektywie wykorzystywac geotermalne bogactwo ’

do celéw spozywczych, medycznych i kosmetologicznych. Nasza

woda geotermalna moze by¢ stosowana w kuchni do: kwaszenia

warzyw, gotowania zup i marynowania miesa.
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